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Vorwort

Bereits vor den “Internet-Schnuppertagen fiir Menschen ab 50 hatte Petra
Rosler im August 2000 die Idee, eine Computerselbsthilfegruppe zu griinden.

Petra Rosler nahm Kontakt mit Frau Schnarcke — Ansprechpartnerin vom
Seniorenbiiro — auf, um ihr die Idee, eine Computergruppe zu griinden, zu
unterbreiten.

Da die Stadt Neumiinster ebenfalls fiir Oktober ein Pilotprojekt ,,Computertage
in Neumiinster* plante, machte Frau Schnarcke den Vorschlag, mit der
Verwirklichung der Idee eines eigenen Computerclubs noch zu warten, um zu
sehen, ob bei den Senioren ab 50 in Neumiinster iiberhaupt Interesse besteht.

e

Die Eintragungen in die ausgelegten Listen bei den am 26. September 2000
beginnenden Schnuppertagen ergaben, dass eine grole Resonanz vorhanden
war. Nun stand auch der Idee der Griindung eines Senioren-Computer-Clubs
nichts mehr im Wege. Die Griindungsversammlung sollte am 23.01.01 in der
Stadthalle stattfinden. Doch bis dahin war noch viel zu tun. Der
Griindungsversammlung musste der Entwurf einer Clubordnung vorgelegt
werden .Ebenfalls sollten an diesem Tag Beitrittserkldrungen bereit liegen. Man
wollte den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit geben, ihre
Mitgliedschaft zu erkliren.

Der Entwurf der Clubordnung wurde im Seniorenbiiro ausgearbeitet. Beteiligt
waren:

Frau Wietzke und Frau Schnarcke (beide Seniorenbiiro),

Frau Wriedt, ehemalige Kassenpriiferin,

Frau Rosler und

die Herren Geuther, Ramcke und Wulf.

Mit der Griindung des SCCN am 23.01.01 ist man dem Ziel, den Seniorinnen
und Senioren den Einstieg in die Welt der neuen Medien zu erleichtern, nidher
gekommen.

Neumiinster, im Mai 2002

Gerda Harbs
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Hier ging es los

26.09.2000 — 29.09.2000 Grofdflecken in Neumdinster.
“Internet-Schnuppertage fiir Menschen ab 50”

Heute fand die erste Zusammenkunft des Computer-Seniorenclubs
Neumiinster statt. Sie war um 15.00 Uhr in der Stadthalle in
Neumdinster angesetzt. 60 Teilnehmer waren erschienen. Frau
Schnarcke vom Seniorenbiro leitete das Treffen. Es sprachen
aullerdem Frau Petra Rdsler, die Herren Rudolph und Sievert vom SN
Kiel und Herr Kurt Geuther.

Die Gruppe der Fortgeschrittenen traf sich im neuen Stadthaus. Frau
Schnarcke vom Seniorenbiiro der Stadt Neuminster leitete die
Versammlung. Es wurde daruber diskutiert, wie und wo die
Fortgeschrittenen das Clubleben zu gestalten denken. Es wurde
vereinbart, sich in den Raumen des Jugendamtes der Stadt
Neuminster zu treffen, um erste Erfahrungen zu sammeln, um spater
eine sinnvolle Gruppeneinteilung vornehmen zu kénnen.

Im Internetcafe Neumunster fand unter Leitung von Frau Résler und
Herrn Geuther der erste praktische Treff der Anfanger statt.

Die Gruppe Einfeld traf sich mit 4 Fortgeschrittenen in Einfeld. Auch im
Jugendhaus in Gadeland hatte sich eine Gruppe zusammen gefunden.

Treffen der Anfanger im Internetcafe.
Treffen der Gruppe ,Einfeld in Gadeland®

Frau Schnarcke hat sich mit einem Teil der Fortgeschrittenen in
Gadeland getroffen, um mit ihnen bisherige Erfahrungen zu
besprechen.

Erfolgreiche Griindungsversammlung des SCCN in der Stadthalle
Neumdunster. Zur Sprecherin wurde Petra Résler gewahlt.
Vertreter der Sprecherin ist Karl-Heinz Ramcke

Kassenwartin und Mitgliederbetreuung Renate Schmitt
Schriftfihrerin ist Ellinor Kietzmann

Erster Treff der Fortgeschrittenen im Internetcafe Kieler Stral3e.
Kennenlernen der Einrichtung und Entwurf einer SCCN Homepage, die
auf 11 Computer Gberspielt und besprochen wurde. Es wurde eine
Interessengruppe fur Homepages und Grafik gebildet.

Der Club besteht inzwischen aus 54 Teilnehmerinnen und Teilnehmern.



Herr Geuther, unser erster
Webmaster
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Karl-Heinz Ramcke und
H.O. Wulf informieren sich.
Hans Nagelke schaut zu.

Horst Schmatz gibt Hilfestellung

Rolf Harbs, Helga und Heinr.
V.d.BUFg (von links nach rechts)
Mitglieder der ,ersten Stunde”
Im Jugendzentrum Gadeland




Es tagt die Planungsrunde. Im
Vordergrund die ehemalige Sprecherin
Petra Rosler

??2.?7?.27??? Heute fand das erste Treffen der Homepage/Grafik-Gruppe statt. Man

09.04.2001

14.05.2001

08.10.2001

13.10.2001

02.11.2001

10.12.2001

war sich einig, dass die Homepage mdglichst schnell erstellt werden
soll, und zwar zunachst nur fur die Mitglieder und die Senioren in und
um Neumdinster. Eine ganze Menge musste dafiir zusammengetragen
werden. Die Namen der Teilnehmer, die Organisation des Clubs usw.
Sie soll altengerecht aufgebaut werden, also tGbersichtlich und in nicht
zu kleiner Schrift sein.

Start der Homepage. Der erste Entwurf war von einem kleinen Kreis
Uberarbeitet und auch abgesegnet worden. Nachdem ein nicht zu
teurer Provider (,Pure Tec*) gefunden wurde, konnte am 9.4.01 mit der
Homepage gestartet werden. Herr Geuther erklarte sich bereit, die
Homepage laufend zu aktualisieren und weiter zu entwickeln. Man war
sich einig, dass das Zusammentragen von Anderungen sowie das
Studieren der sich laufend andernden Techniken viel Zeit in Anspruch
nehmen wird.

Treffen der HP/Grafik-Gruppe wurde heute fir den Presseempfang
genutzt. Eine Vertreterin des Holsteinischen Couriers und ein Vertreter
der Kieler Nachrichten informierten sich. Beide Zeitungen
verdffentlichten am 15. Mai einen Artikel Gber den SCCN.

Heute fand das erste Treffen im Seniorenfreizeitheim Faldera statt.

Ausstellung zum , Tag des Ehrenamtes” in der Stadthalle. Wir waren mit
einem Stand vor Ort.

Die Mitgliederzahl des Clubs steigt. Die neue Anfangergruppe ist in
zwei Gruppen (A 1 und A 2) unterteilt worden. Die bisherigen Anfanger
steigen auf in A/F 1 und A/F 2.

Weihnachtsfeier in ,Wilhelmsruh® Bei reger Beteiligung fand die erste
Weihnachtsfeier statt. Klaus Salzmann und seine Frau hatten die Feier
organisiert. Bei Kaffee und Kuchen wurde gesungen, und es wurden
fréhliche und besinnliche Geschichten vorgetragen.



Hans Nagelke und Frau auf der
ersten Weihnachtsfeier des SCCN
am 10.12.2001 in ,Wilhelmsruh”




Das Jahr 2002 im SCC-Neumiinster

14.01.2002 Heute war die erste Mitgliederversammlung des SCCN im
Gemeinschaftshaus Gartenstadt. Die Beteiligung war erfreulich hoch
und das Gemeinschaftshaus hat sich als gut geeignete
Versammlungsstatte erwiesen. Frau Schnarcke war ebenfalls
anwesend, sie stellte die baldige Nutzung des Computerraumes im
Falderaheim in Aussicht.

Renate Koster, Karl-Heinz Hunze
und Werner Meesenburg

Hans-Otto Wulf u. Kurt Geuther

Heinz Nagelke u. Egon Richter




Frau Schnarcke vom
Seniorenbiliro und Waltraut

Unsere Kassenpruferin, Renate Koster,
und unsere Managerin, Elli Geierhos

13.02.2002 Ein wichtiger Tag fir den SCCN, Umzug in das Clubhaus Faldera. Da
das Clubhaus in der Schleswiger Stral’e mit einer Kliche ausgestattet
ist, wurde beschlossen, jeweils am 2. Montag im Monat einen
,Kaffeeklatsch“ abzuhalten. Aus dem Kreis der Teilnehmer werden
Kuchenspenden erbeten. Ein allgemein interessierender Vortrag soll,
wenn irgend ‘ - T
mdglich, an diesem S8
Nachmittag gehalten ==
werden.

Ein Hauch von
.Kieler Woche"“ beim
“Kaffeeklatsch” des
SCCN Neuminster




8.04.2002 Bei der heute stattfindenden Planungsrunde erklarte Petra Résler den
Rucktritt als Sprecherin des SCCN. lhre Entscheidung wurde mit
Bedauern aufgenommen. Der SCCN dankt ihr fur die geleistete Arbeit
und winscht ihr fur die Zukunft alles Gute. Karl-Heinz Ramcke
Ubernimmt bis zur Neuwahl die kommissarische Leitung des Clubs.

13.5.2002 Nach dem ,Kaffeeklatsch® fand noch eine Planungsrunde statt. Es
wurde eine vorgezogene Mitgliederversammlung wegen der
Neuwahlen beschlossen und der Haushaltsplan fir 2002 festgelegt.
Wahrend des Kaffeetrinkens wurden
den Damen Elli Geierhos und Petra
Rosler fur lhre Mihen um die
Vorbereitung der Veranstaltung der
Dank der Teilnehmer
ausgesprochen.

Juni 2002 Klaus Pohl begrifdt das 100. Mitglied.

17.06.2002 der heutigen Planungsrunde in Faldera wurde die Organisation der
Repréasentation unseres Clubs anlasslich der 875 Jahrfeier der Stadt
Neumunster besprochen. Unser erster Wimpel wurde vorgestellt
ebenso mehrere Plakate fiir den Stand in der Holstenhalle. Erwin
Stangenberg erklarte den Ablauf unserer Prasentation in der
Holstenhalle. Es sollen zwei PCs aufgestellt werden, SCCN-Mitglieder
werden den Besucher beraten.

29./30.6.02 Birgerfest in der Holstenhalle Der SCCN hatte 2 Computer aufgestellt,
auf deren Monitoren die SCCN-Homepage ablief. An der Wand hing ein
von K.Geuther hergestelltes Werbeplakat und einige von Kalle
Rasmussen hergestellte kleinere Plakate. Es war Informationsmaterial



15.11.2002

ausgelegt, und der neue Wimpel stand, wenn auch etwas verspatet, auf
seinem Platz. Leider war die Nachfrage nur gering, der Stand war wohl
zu unscheinbar. Am 2. Tage ebbte der Besucherstrom zunehmend ab,
der Grund war das schlechte Wetter, aul3erdem spielte unsere Ful3ball-
Nationalmannschaft gegen Brasilien. Es ist die Erkenntnis zu ziehen,
dass wir bei derartigen Veranstaltungen deutlicher und professioneller
auftreten sollten.

Heute war die Gruppe F2 mit Gasten in Bliinzen zum Mehlbuddelessen
Nicht alle kannten das Gericht ,,Mehlbuddel“und glngen m|t gemlschten
Geflihlen an die Sache % I

heran. Aber der Wirt
hatte das Gericht
hervorragend
zubereitet, dass alle
die Schweinebacke
mit der Kirsch-Sauce
und dem Mehlbiddel
gerne gegessen
haben. Anschlief3end
safl® man noch in
lustiger Runde
beisammen, nicht zuletzt deswegen, weil Mitglieder der Gruppe und
Géste humorvolle Geschichten und
Gedichte zum Besten gaben.

| Unser Bibringer, Horst Schmatz (li.v.)
dankte Giinter Hansen u. Frau

Gunter Hansen u. Frau mit einer lustigen PC-
Geschichte



09.11.2002

09.12.2002

Egon Richter, als Schulmeister
a.D., hatte lustige Geschichten
parat.

Auch die Geschichte vom
Lebkuchenherz, vorgetragen
von Gerda Harbs, kam an.

Und wieder hat sich eine neue
Anfangergruppe gebildet. Als Trainer
dieser Gruppe stellte sich Karl-Anton Stotz
zur Verfigung . Karl-Anton war in seiner
beruflichen Zeit schon mit dem
Programmieren beschaftigt und méchte
nunmehr seine Kenntnisse weitergeben.

Der SCCN feierte am 09.12.2002 sein
Adventsfest im gro3en Saal des
Altersheimes Schleul3berg. Es waren gut 80 Personen gekommen, die
zwei gesellige Stunden bei Kaffee und Kuchen verlebten. Kurt Geuther
begriufite die Teilnehmer und gab Besinnliches und Lustiges zum
Besten. Der musikalische Beitrag von Kalle Rasmus mit dem Musik-
Quiz kam besonders gut an. Frau Schnarcke vom Seniorenbiro war
ebenfalls anwesend und brachte den guten Zusammenhalt der Stadt
Neumiunster mit dem SCCN zum des Ausdruck.




Ein musikalischer Beitrag
Rasmus




Das Jahr 2003 im SCC-Neumiinster

20.01.2003 Die Nachfrage nach Aufnahme in unseren Club zeigt, dass mit
entsprechender Unterstitzung neue sinnvolle Aktivitdten im Interesse
alterer Menschen aufgebaut werden kénnen. Karl-Heinz Ramcke hat
sich bereit erklart, eine neue Gruppe zu Gbernehmen, es ist die Gruppe
15 fur Anfanger. Der Verein wachst und wachst. Schon wieder ist eine
neue Gruppe gebildet worden. Herr Willi Hamer hat sich bereit erklart,
seine Kenntnisse an diese Gruppe weiter zu geben. Vielen Dank!

10.03.2003 war wieder unser Kaffeeklatsch. Die Gruppe 2 hatte es GUbernommen,
den Kaffee zu kochen, fiir die Kuchen zu sorgen usw. usw. Das war
eine tolle Teamarbeit. Es wurde am laufenden Band Kaffee gekocht
und Kuchen serviert, so dass alle 55 Gaste zu ihrem Recht kamen.
Zum Kaffeeklatsch gehdrte auch ein Vortrag, den Kalle Rassmussen
an diesem Nachmittag hielt.

Thema: Was ist ein Hoax?

Bei einem ,hoax“ wird man in der Regel aufgefordert, die per Email erhaltene
Warnung an alle bekannten Korrespondenzpartner weiterzuleiten, damit diese sie
wiederum an ihren Korrespondenzkreis weitersenden — bei einer echten
Warnmeldung mit wirklich ernst zu nehmendem Hintergrund (z.B. eigene
Systemadministration, echte Antiviren-Firma, Hoax-Info der TU Berlin) ist dies nicht
der Fall. Als gutglaubiger-hilfsbereiter Mensch, der Bekannte vor Schaden bewahren
md&chte, wirde man dieser Aufforderung auch sicherlich nachkommen, all seine
Freunde vor dem schlimmen Virus zu warnen, bereitet den Empfanger aber nur
unndtige Arbeit und Kopfzerbrechen. Dadurch entsteht natirlich auch ein gewisser
Schaden, neben der unnétigen Netzbelastung auch Arbeitszeit- und Nervenraub.
Also, Finger davon lassen.



Die Gruppe F 2, Trainer Horst Schmatz hinter der Kamera

Ein wunderschoénes Bild: Weilke
Alpenveilchen, Schneegldéckchen, von
Erika Eickhoff gebastelte Schwéne
und Rosetten. Die Géaste kdnnen
kommen!

Erika Lemm, Peter Schwertfeger, Helga v.d.Burg und Frau Schmatz



100. Ubungsstunde (Original bei Gerda Harbs im Chronikordner Seite 27)

04.05.2003 Der SCC Neumunster fuhr mit dem Trainer der Gruppe 2 vom 4. bis
zum 8.Mai nach Rostock zur IGA. Ubernachtet wurde in Kiihlungsborn. Auf dem

Plan standen aulRer dem Besuch der IGA eine Fahrt nach Bad Doberan und

Rostock.
Damalige Gruppeniibersicht
Gruppe 1 Sprecherin: Frau Helma
Allgemein Kopsel
Gruppe 2 Sprecher: Herr Horst
Allgemein Schmatz
Gruppe 3 Sprecher: Herr Hans-Otto
Allgemein Wulf
GRUPPE 4 Sprecherin: Frau Elli
Allgemein Geierhos
Gruppe_ o Sprecherin: Edith Thomsen
Allgemein
Gruppe 6 Sprecherin: Frau Ursula
Allgemein Boyke
Gruppe 7 Sprecherin: Frau Gerda
Anfanger Sarnow
Gruppe 8 Sprecherin: Frau Renate
Anfénger Koster
Gruppe 9
Anfanger Sprecher ?
Gruppe 10 Sprecherin: Frau Eva Tange
Homepage-Gruppe )
Gruppe 11 Sprecherin: Frau Elli
Grafikgruppe B Geierhos
Gruppe 12 Sprecher: Herr Karl-Anton
Grafikgruppe C Stotz
Gruppe 13 gprecherin Rita Ihloff
Anfanger
Gruppe 14 Sprecherin Barbara
Anfénger Pflughaupt
G:\up_pe 15 Sprecherin Edith Horami
nfanger
Gruppe 16 Sprecher Hans-Hermann
Anfinger Sack
GZuRpe 17 Sprecherin Doris Gloe
nfanger
01.07.2003 Zeitungsausschnitt (Original bei Gerda Harbs im Chronikordner)



Vorausschau Am 10. Februar 2004 begeht das Seniorenbiiro Neumiinster
(SBN) sein 10 jahriges Bestehen. Eine Feier in der Sagerhalle
wird es aus Kostengriinden nicht geben. Doch die Grafikgruppe
will Gber eine Grafikausstellung in den Raumen des SBN, evtl. in
Verbindung mit einem Informationsstand des SCCN
nachdenken.

03.09.2003 Am 03.09.03 wurden zwei neue Gruppen gebildet, Gruppe 17 und 18.
Die Trainerfunktion fur beide Gruppen Ubernimmt Helmut Arndt.
Gruppensprecherin der Gruppe 17 ist Doris Gloe und der Gruppe 18
Waltraud Kosanke. Der SCCN bedankt sich beim Trainer und den
Gruppensprecherinnen und wiinscht viel Gliick und alles Gute.

08.09.2003 Der Kaffeeklatsch, den die Gruppe 6 ausrichtete, war wieder gut
besucht. Kurt Geuther, unser Webmaster, hielt einen Vortrag Gber das
Chatten.

Chatten nun auch beim SCCN

Die Bedienung ist eigentlich ganz einfach. Man klickt auf die Chatgrafik
und l&sst sich beim ersten Mal registrieren. Spéter gibt man den
registrierten Benutzernamen und das Passwort an. Gaste kénnen sich
nur mit Nicknamen einwéhlen, ohne sich registrieren zu lassen. Zum
Eingewéhnen bietet der SCCN zunachst nur die Klénstube an, ein
weiterer Raum kann zusatzlich eingerichtet werden. Als Chat-Zeiten
werden téglich ab 19.00 Uhr und dann ab 20.30 Uhr vorgeschlagen.

17.09.2003 Mitglieder der Gruppe 2 waren am 17.09.2003 bei herrlichem Wetter
mit Horst Schmatz unterwegs nach Bremen zu einer
Betriebsbesichtigung bei Daimler-Chrysler.




Rolf u. Gerda Harbs, Horst Schmatz und Giinter Huss im Werksrestaurant

05.12.2003 Gut 20 Teilnehmer des SCC Neumiinsters erlernen unter der Anleitung

des Datenservice-Beraters Bernhard Maes das Online-Banking im
Seminarraum der Stadtsparkasse Neumiinster, das der SCCN-Trainer
Karl-Heinz Ramcke organisiert hatte.

10.11.2003 Der heutige Kaffeeklatsch war wieder gut besucht. Den begleitenden

Vortrag hielt der examinierte Altenpfleger Herr Falck von der
Pflegeberatungsstelle der Stadt Neumiinster mit dem Thema
"Patientenverfiigung". Herr Falck hat seine Sache sehr gut gemacht. In
diesem Zusammenhang wird auf die LINK-Seite dieser Homepage
hingewiesen, in der man tber einen LINK die Webseite des
Seniorenrats Ostholstein erreicht, der in seinem Ratgeber das
Testament, die Patientenverfugung, die Betreuungsverfigung und die
Vorsorgevollmacht behandelt. Der Webmaster des Clubs begrufite alle
neuen Mitglieder. Der Kaffeeklatsch dient ja auch dem Zweck, sich
gegenseitig kennen zu lernen.



17.11.2003

09.12.2004

10.12.2004

Fortsetzung der Planungsrunde in Faldera. Die Planungsrunde einigte
sich Uber den Haushaltsplan 2004. Er wird der Mitgliederversammlung
am 12.01.04 zur Genehmigung vorlegt. Es wurden in 2003 besonders
Mittel fur Soft- und Hardware zurlickgehalten, die in 2004 mit
Genehmigung der Mitgliederversammlung beschafft werden sollten. Fir
die Unterhaltung und Erweiterung der Computer wird, wie bei einer der
vorherigen Planungsrunden beschlossen, ein Betrag von 10 EUR pro
Jahr und Mitglied an die Stadt Uberwiesen. Im Bedarfsfall werden wir
weitere Mittel im Rahmen unserer Méglichkeiten daflir einsetzen
missen, so die Vereinbarungen mit dem Seniorenblro. Eine
Beitragserhéhung auf 25 EUR pro Jahr und Mitglied ab 2004 wird
daher der Mitgliederversammlung vorgeschlagen.

Die Weihnachtsfeier des SCCN wurde kurzfristig abgesagt, weil im
,Haus am Schleusberg“ eine Magen- und Darmgrippe grassiert.

Ein Dankeschdn der Gruppe 2 an ihren Trainer Horst Schmatz. In
gemitlicher Runde wurde bei weihnachtlicher Dekoration gefrihsttckt.



Das Jahr 2004 im SCC-Neumiinster
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12.01.2004 Der SCCN hat nun bald 200 Mitglieder. Es wurden wieder 2 neue
Gruppen gebildet, und zwar Gruppe 19 und Gruppe 20 als Anfanger.

23.02.2004 Erste Sitzung der Planungsrunde mit dem neuen Vorstand. Sprecher
Volker GrolBmann leitete die Runde in anspruchsvoller Art und Weise.
Der Weg des SCCN wird kontinuierlich fortgesetzt. Hervorzuheben ist,
dass sich die Runde fur die weitere Pflege der engen Beziehungen zum
Seniorenbiiro der Stadt Neuminster ausdrtcklich aussprach.
Datenbank, Datenschutz und Weiterfihrung der Grafik in den Gruppen
waren Schwerpunkte der Gespréache.

22.03.04 1. Treffen der Trainer des SCCN mit dem neuen Vorstand in Faldera.

08.03.04 SCCN-Kaffeeklatsch im Uberfillten Faldera. Sprecher Volker
GroRmann begrufdte die Anwesenden in nun schon gewohnt
geschliffener Art und bat Hans-Otto Wulf, nach gemeinsamem
Kaffeetrinken, seinen Videofilm vom Besuch der Internationalen
Gartenbau Ausstellung in Rostock Germany 2003 (IGA) zu zeigen.
Hans-Otto wurde am Schluss seines Vortrags mit viel Beifall bedacht.
Der Film zeigte die Reisegruppe Schmatz auf der IGA mit schénen
Bildern der Gartenausstellung, dem Ort Kiihlungsborn an der Ostsee,
und schlief3lich Bad Doberan mit Dombesuch und Fahrt mit der Molli
von Bad Doberan nach Kiihlungsborn. Der Reisegruppe Schmatz
hatten sich zahlreiche SCCN-Mitglieder angeschlossen.

Danach ermunterte Sprecher Volker die Teilnehmer doch das Internet,
Chat, Foren und Mailverkehr starker zu nutzen. Mit einer Diskussion
Uber Virenschutz endete der gelungene Marz-Kaffeeklatsch, den die
Gruppe 13 ausgezeichnet ausrichtete, daflir auch mit viel Beifall
bedacht wurde. Der April-Kaffeeklatsch fallt wegen Ostermontag aus.

Am 23.06.04 fuhr die Gruppe 2 nach Glickstadt zum Matjesessen.

Wir kauften 2 Gruppenkarten fur je 5 Pers.
Mit dem Zug um 9.48 Uhr begann die Reise in Neumunster. In ElImhorn
konnten wir nach kurzer Wartezeit umsteigen.



Trotz des Nieselregens war die Stimmung sehr gut. Bereits im Abteil
hatte Rolf uns auf Gluckstadt eingestimmt und uns mit der Geschichte
vertraut gemacht. Wir erfuhren, dal® die Stadt am 22.Méarz 1617 vom
danischen Koénig Christian IV gegriindet wurde. Kénig Christian IV war
zugleich Herzog von Schleswig-Holstein. Nach seinen Vorstellungen
sollte die Stadt Festungs- und Hafenstadt werden in Konkurrenz zu
Hamburg. Doch daraus wurde nichts, weil die Elbe bei Gluckstadt
versandete. Glickstadt konnte nie mit Hamburg ernsthaft konkurrieren.
Die Stadt ist wegen ihres Grundrisses einmalig im gesamten deutschen
Sprachraum. Es fihren 14 Strallen zum Marktplatz. Und auf diesem
Marktplatz standen wir nun. Da es immer noch regnete, besichtigten wir
das Rathaus, welches 1642 -43 erbaut wurde. Gleich im Treppenhaus
stief3en wir auf ein grol3es berihmtes Oelgemalde, es zeigt Christian
IV. 1626 in einer Schlacht bei Lutter am Barenberge. Da das Museum
leider geschossen war, verlegten wir unser Mittagessen um 1 Stunde.
Es waren fur uns 11 Platze im "Kleinen Heinrich" reserviert. Aus einer
Karte mit einem grof3en Angebot von kulinarischen Spezialitdten und
Variationen zum Thema Matjes, kam ein jeder zu seinem Recht, und
als wir um 13,30 Uhr aus dem Fenster blickten, schien die Sonne. Am
Fleth entlang ging es zum Aulienhafen von Glickstadt vorbei an
sehenswerten Adels- und Burgerhdusern, so die kdnigliche Apotheke,
mehrere Palais am Hafen und das konigliche Briickenwarterhaus. Im
mittlerweile erheblich veranderten Kénigshof wohnte Kénig Christian IV
zuerst selbst, dann ab 1638 seine langjéhrige Lebensgefahrtin Wiebeke
Kruse.

Wir wollten zum Elbdeich, aber am Himmel zogen dunkle
Gewitterwolken auf und zwangen uns wieder zu einer Pause. Aber das
war dann auch schnell iberstanden, und wir erreichten den Marktplatz ,
vorbei an der Stadtkirche, die 1618 erbaut wurde. Die Kirche war leider
auch geschlossen. Vor der Kirche steht eine Broncebilste von Christian
V.

Aber was ist ein Ausflug ohne den krénenden Abschlul® mit Kaffee und
Torte. Wir fanden 11 Plétze im Cafe Neumann, und nach der Stérkung
muften wir auch an die Rickreise denken, denn zum Fulballspiel
wollten wir alle wieder zu Hause sein. Wir waren uns alle einig, es war
ein schéner Ausflug.

Chronik S. 37 — 43 siehe Chronik “Gruppen”

01.09.2004 Zum 150. Mal seit Bestehen des Seniorencomputerclubs traf sich die
Gruppe 2 unter der Leitung von Horst Schmatz nicht nur zum
FrOhstlck, sondern auch zur ernsthaften Arbeit am Computer. Thema:
Digitale Fotografie und Bildbearbeitung.

Am 06.09.2004 unternahmen die Gruppen 16 und 19 mit einigen Gasten eine Fahrt
mit der Bundesbahn nach Flensburg zur Flensburger Brauerei. Willi



Hamer hatte alles wunderbar organisiert. Um 14.00 Uhr gab es die
Vorfihrung eines Films Uber die Geschichte der Flensburger Brauerei
und die Geschichte des Bieres mit anschlieRender Besichtigung des
gesamten Werks unter fachkundiger Fihrung.

Leider standen alle Bander still, so dass die Gruppe das
Flaschenreinigen, Abfilllen, Verschlielien und Etikettieren nur als
trockene Theorie erleben konnte. Es wére interessant gewesen, die
moderne Abflllanlage, die bis zu 100.000 Flaschen pro Stunde schafft,
in Aktion zu sehen.

Zum Abschlufd wurde die Gruppe in den ,Blauen Salon® gebeten. Bei
Katenschinken und Heringshappen hatte man(n) frau die Mdéglichkeit,
die verschiedenen Biersorten zu verkosten.

Davon wurde auch reichlich Gebrauch gemacht. Trotz der Panne im
Werk eine gelungene Veranstaltung. Hopfen und Malz — Gott erhalt’s!
Um 17.07 Uhr ging es zurlick nach Neumdinster .

23.11.2004 Auf der letzten Sitzung der Planungsrunde teilte uns Kurt Geuther mit,
dass er zum Jahreswechsel aus dem SCCN austreten mochte. In einer
Rundmail schreibt er dazu folgendes:

Liebe SCCN-Mitglieder,

am Jahresende 2004 werde ich den SCCN verlassen.

In der letzten Planungsrunde am 22.11.04 erklérte sich der 1. Sprecher
Volker GroBmann bereit, die Club-Homepage zu Gibernehmen.

Schon vor langerer Zeit habe ich Vorstand und Planungsrunde
mitgeteilt, den Webmaster zum Jahresende abgeben zu wollen. Das
am 08.10.04 geschaffene Redaktionsteam brachte mir leider keine
Arbeitsentlastung, bestérkte mich schliel3lich, mein urspringliches
Vorhaben durchzufiihren.

Mit dem Ausscheiden aus dem Club stelle ich natirlich auch das
Training der Grafikgruppen ein. Am 10. Dezember 2004 ist fur mich der
letzte Grafiktreff, dann verabschiede ich mich persénlich von den
"Grafikern", mit denen ich mich auch weiterhin verbunden fihlen werde.

Es liegt mir am Herzen, nicht wortlos zu gehen, sondern Euch allen
noch einmal gedanklich die Hand zu driicken und dem Club und Euch
personlich alles Gute und viel Glick zu winschen. Ganz besonders
verabschiede ich mich von den Mitgliedern, die mit mir zusammen von
Anbeginn das Fundament des Clubs gelegt haben. Bei mir wird sich
noch zeigen, wie ich selbst meinen hohen Einsatz fiir den SCCN seit
Grindung des Clubs einschéatzen werde. Dazu ist noch ein zeitlicher
Abstand notig.

Also macht’s gut, liebe PC-Freundinnen und PC-Freunde, und sollten
wir uns nicht mehr sehen, wiinsche ich Frohe Weihnachten, guten
Rutsch ins Jahr 2005 und sage Tschifl zusammen.

Euer Webmaster und Trainer Kurt



07.02.2005

Oktober 05

10.10.2005

Nov. 2005

Dez. 2005

Das Jahr 2005 im SCC-Neumiinster

Am Rosenmontag war Jahreshauptversammlung. Der Vorstand wurde
wieder gewahlt, ebenso die anderen Amter.

Im 1. Halbjahr des Jahres 2005 hat sich nicht viel getan. Die gekauften
Computer mussten installiert werden, das erwies sich als schwierig,
denn die Programme hatten ihre Ticken. So fiel der Unterricht bis zu
den Sommerferien phasenweise aus.

Es war wieder Kaffeeklatsch. Hans Otto
zeigte uns den von der Videogruppe
gedrehten Film: Schwanenparade- . Es war
interessant und kurzweilig- der Film wirkte
schon sehr profihaft. Danke auch an das
Team 3.

Und wieder fand in den Rdumen des Seniorenclubs der monatliche
.Kaffeeklatsch* statt. Herbstliche Dekoration und ein guter Kaffee, dazu
viel selbst gebackener Kuchen trugen zum Erfolg bei. Horst Schmatz
und seine Gruppe 2 richteten die Veranstaltung aus. Ein Vortrag tber
Gedachtnistraining fand ebenfalls den Beifall der Mitglieder.

Die Weihnachtsfeier 2005 fand im kleinen Saal der Holstenhalle statt.
Es gab Kaffee und Kuchen, und einige Mitglieder trugen mit ihren
Beitrdgen zum Gelingen der Feier bei. Die Veranstaltung war sehr gut
besucht.

Das waren die ersten 5 Jahre Seniorencomputerclub Neumiinster



06.Jan. 06

16.Jan.06

05.Feb. 06

13.Feb. 06

Februar 06

Juni 06

Das Jahr 2006 im SCC-Neumiinster

Mitglieder

Zur Jahreswende gehdren 211 Mitglieder dem Verein an, davon
115 Damen und 96 Herren, verteilt auf 24 Gruppen.

Wir haben 17 Trainer und 32 Funktionstrager.

Der erste Kaffeeklatsch im Jahr 2006 war wieder gut besucht. Es war
alles hervorragend organisiert, und der Vortrag der Polizei kam gut an
Zwei Stunden Vortrag vergingen wie im Fluge, zumal lustige Beitrage
und Zaubervorfilhrungen eingebaut waren.

Auf der heutigen Ehrenamtsmesse war auch der SCCN mit einem Stand
vertreten. In der Gesamtschule Faldera fand der Markt des Ehrenamtes
mit Infostdnden der ehrenamtlichen Initiativen statt. Aktive Vereine,
Initiativen und Verbande aus allen Bereichen des ehrenamtlichen
Engagements hatten an diesem Tag die Burgerinnen und Birger
eingeladen, sich Gber die ehrenamtlichen Tatigkeiten zu informieren.

Heute fand die Mitgliederversammlung 2006 des SCCN im
Gemeinschaftshaus Neumunster, Gartenstadt, statt. Als Nachfolger von
Hans-Jirgen Stébe, der auf eigenen Wunsch ausschied, wurde als 3.
Sprecher Holger Hammerich gewéhlt. Nachdem alle Punkte ,abgear-
beitet* waren, sal® man noch bis ca. 18.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen
zusammen.

Im Februar fand wegen der Jahreshauptversammlung kein
Kaffeeklatsch statt.

Schon vor den Sommerferien wurde die Vereinsgrindung ange-
sprochen. Ein Satzungsentwurf liegt jetzt im Juli vor. Der Name des
Vereins wiirde dann Senioren Computer Club Neumiinster e.V.
lauten.

Zum monatlichen Beisammensein bei Kaffee und Kuchen treffen sich im Durchschnitt



35 Mitglieder. Dieser Kaffeeklatsch fand 2006 mit Ausnahme der Sommerferien
jeden 2.Montag bei reger Beteiligung statt. Es gelingt fast immer, jemanden an
diesem Tag flr einen interessanten Vortrag zu gewinnen. So hat Edit Horami am

9. Okt. 06 einen Vortrag Uber den Gottorfer Globus gehalten.
Okt. 06 Etwas Erfreuliches wurde vermeldet: Alle PCs wurden Uberholt, alle
Rechner arbeiten jetzt mit DSL-Verbindung. Die Rechner und Drucker

sind vernetzt, und es ist auch mdéglich zu mailen.

13.Nov. 06 st die letzte Kaffeerunde fiir dieses Jahr, denn am 11. Dezember findet
die Weihnachtsfeier des SCCN statt.

Weihnachtsfeier des SCC Neumiinster

11. Dez. 06 Am 11. Dezember fand unsere Weihnachtsfeier in den Rdumen
des Restaurants ,Schafstall“ an der Holstenhalle statt. Ca. 80 Mitglieder
folgten der Einladung darunter auch unser Ehrenmitglied Kurt Geuther.
Nach einer gemiutlichen Kaffeerunde hatten die Anwesenden viel Spal}
beim Auftritt der Gruppe ,Die schwarzen Schafe”.

Aber auch der Weihnachtsmann durfte nicht fehlen; er und seine Helfer kamen mit
einem Schlitten voller Marzipanbrote. Doch Bescherung ohne ein Gedicht aufzu-
sagen, gab es auch hier nicht. Nachdem sich einige Mutige gefunden hatten, wurden
die SuRigkeiten verteilt. Gegen ca. 17.30 war der Adventskaffee zu Ende.

Dank gebuhrt der Gruppe 14, die diesen Adventskaffee ausrichtete.
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Das Jahr 2007 im SCC-Neumiinster

12.02.2007 fand wieder der legendére Kaffeeklatsch statt. Die Gruppe 17 sorgte
fur guten Kaffee und reichlich Kuchen. Es gab viel zu tun.




Im Anschluss an das Kaffeetrinken fand ein Vortrag von Eyke Christian Michler und
Ronny Specht statt.
Thema:

Welche Gefahren lauern im Internet

Es ging um Viren und Trojaner, die sich in die E-Mail schleichen,
um Wurmer, die Adressen suchen und weiter verschicken,

um Phishing, wo die Kontodaten in Gefahr sind und

um Spyware & Spam, die Spione fir die Werbung einschleusen
auch Passwdrter ausspéhen und dann Geldbetrage

auf andere Konten transferieren.

15.02.2007 Die Anschaffung eines Beamers ist jetzt Wirklichkeit geworden.
Die Trainer wurden in die Handhabung eingewiesen, die ersten
Gruppen arbeiten bereits mit dem neuen Gerét.

21.02.2207 Heute steht bei der Gruppe 2 das Fotografieren mit der Digitalkamera
auf dem Programm. Den 12 Mitgliedern raucht der Kopf: Pixel, Bilder
speichern unter, als E-Mail versenden.



Hallo Ihr Lieben zusammen,

da will ich Euch doch gleich allen herzlich gratulieren und den Horst hochleben
lassen. Weildt du noch, Horst, wie alles begann? Natirlich hast du nichts vergessen,
warst ja bei allen Ereignissen dabei. Ob im Seniorenbiiro, im Planungsrat, beim
Ausarbeiten der ersten Clubordnung und wenn man dich mal aufR3er der Reihe
brauchte, warst du selbstversténdlich da. Mit schmunzelndem Gesicht denke ich an
die ersten PC-Runden in der Kieler Stral3e. Daran, als beim Chatten die Antworten
eines Teilnehmers nicht ankamen. Er schrieb und schrieb, aber es kam nichts an. Da
habe ich verzweifelt gesucht, bis ich sah, dass der Kollege seine Texte mit weil3er
Farbe schrieb. Wie sollten wir den Text auf weilder Unterlage auch erkennen
kénnen? Ohne Computer kann ich mir heute das Leben nur schwer vorstellen, ich
wirbele ja jetzt als Koordinator in unserem Familienkreis herum, arbeite dabei vor
allem mit dem Textprogramm, mit Outlook-Express, Paint Shop Pro und Cinema
3D. Meine besten Wiinsche fir eure weitere Zeit im SCCN und speziell in eurer
Gruppe begleiten Euch.

Herzliche Grufe an alle von Kurt  (Kurt Geuther an die Gruppe 2)



Die 250. Trainerstunde fiir Horst Schmatz

28.02.2007 Dieses Bild zeigt: hier wird intensiv gearbeitet.
Es ist am Tage unserer 250ten Zusammenkunft entstanden.

Begonnen hat ,unsere” Gruppe in Einfeld im Jugendzentrum.

Vier Personen waren dabei.
Bereits eine Woche spater hatten wir Giber 50 % der heutigen Gruppen-

starke erreicht.

Zum Jubildum traf sich die Gruppe 2 zum Griinkohlessen im Gasthof
Kihl in Gadeland.




Erika Eickhoff las eine lustige Geschichte vor.

Egon Richter bedankte sich im Namen der Gruppe 2 bei ihrem Trainer,
Horst Schmatz, fiir die Geduld und Muhe

12. 03. 2007 Heute war der grof3e Tag. Um 16.00 Uhr erschienen 19 Mitglieder des
SCCN zur Grindung eines Senioren Computer Club Neumiinster.

Die 19 stimmberechtigten Mitglieder berieten Uber die Vereinsgrind-
ung und unterschrieben das Protokoll und die Satzung.




Protokoll
der
Grundungsversammlung
des
»>enioren Computerclub
Neumdinster e.V.“

16.04.2007 In der Hauptversammlung am 16.04.07 wurde die Auflésung des Clubs
und Uberleitungsangebot in den Verein gleichen Namens bei einer
Gegenstimme beschlossen.

Der Vorstand setzt sich wie beim bisherigen Club zusammen.

11.06.07 es fand eine aulRerordentliche Mitgliederversammlung statt. Die
Satzung musste noch einmal in einigen Punkten gedndert werden,
damit die Bedingungen des Finanzamtes erfullt werden.

Der Raum in der Begegnungsstétte Faldera war bis auf den letzten
Platz besetzt, somit war der Verein beschlussfahig.

Volker GroRmann strahlt: ,jetzt steht der Anerkennung der
Gemeinnutzigkeit des Vereins hoffentlich nichts mehr im Wege*“.



Aug. 2007 Volker Grossmann hatte fur uns eine gute Nachricht. Die beantragte
Gemeinnitzigkeit des Vereins ist vom Finanzamt anerkannt worden.

10.09.2007 Heute war der erste Kaffeeklatsch nach den Sommerferien. Die Gruppe
21 sorgte fur die Bewirtung. Die Tische waren sehr schén geschmickt
und es gab hervorragenden Kaffee u. Kuchen.

Kapuziner Kresse

Die Gruppe 21 hatte Herrn Lassen von der Gartnerei Lassen gebeten,
Fragen zum Thema Garten im Herbst zu beantworten.




Es tauchten viele Fragen auf, die Herr Lassen alle geduldig beantwortete.
Anschlielend wurde noch rege diskutiert. Pilzbefall, Baumschnitt, Maulwurf
und Wihlmause. Die Besucher gingen nach Hause mit dem Gefuhl, etwas
dazugelernt zu haben. Es gab auf alles eine Antwort.



In der Kiiche gibt es viel zu tun

Auch die Herren packen mit an und ein



08.10.2007 Die Gruppe 22 richtete heute den Kaffeeklatsch aus. Herr Reimers
hatte im Namen der Gruppe 22 Herrn Carstens eingeladen.

Herr Carstens fiihrte uns die unter seiner Mitwirkung entstandenen
Filmbeitrage “ Wanderung durch die Stadt Neumunster” vor.



In 6 Filmbeitragen, in welchem auch alte Postkarten eingearbeitet waren, sahen wir
Neumiunster von seiner historischen Seite. Es wurden viele schéne alte Gebaude mit
ihren besonderen Fassaden und Giebeln gezeigt, Stralenziige, neu und alt, wurden
gegenuber gestellt. Manch Senior wurde in die Kindheit versetzt, als Herr Carstens
gekonnt den Groliflecken, Kleinflecken, Firsthof, Mihlenhof, Luisenstrale,
Victoriastralte und die alten Kirchen in der Zeit um 1930 bei passender
Musikuntermalung prasentierte. Geschichten von alten Kramerladen wurden wieder
wach, hier hatte manch einer noch Murmeln, Salmis, Brausepulver oder Naschereien
fur einige Pfennige erstanden.

Es war ein gelungener Vortrag, und Herr Reimers bedankte sich bei Herrn Carstens
mit einem Préasent. Die Teilnehmer gingen nach Hause mit dem Vorsatz, beim
nachsten Bummel durch die Innenstadt auch einmal nach oben zu schauen, um die
Verzierungen der alten Jugendstilhduser anzuschauen. Leider ist im 2. Weltkrieg viel
zerstdrt worden aber vieles wurde restauriert und wird liebevoll gepflegt. Manches
Haus steht unter Denkmalschutz.

Volker Grol3mann bedankte sich bei der Gruppe 22 fir die Ausrichtung des
“Kaffeeklatsches”.
Der selbst gebackene Kuchen und der Kaffee schmeckten prima.

16.10.2007 Die Mitglieder der Gruppe 2 sind nun fast 7 Jahre jeden Mittwoch dabei,
Neues zu erlernen oder in die Tiefen des Computers einzusteigen. Heute
war es wieder soweit, es wurde komponiert und siehe da, es kam auch
eine Melodie zustande. Die Tonleiter war allen ja noch einigermalfien
bekannt, aber 1/8 Note oder Fis-Dur oder ein b, das musste Erika
Eickhoff uns erst einmal klar machen. Es brachte aber Spalf3!

Nachsten Mittwoch nimmt Horst Schmatz den Taktstock wieder in die
Hand.



02.11.2007

Heute wurde unsere Homepage zum 10.000ten Mal angeklickt.
Herzlichen Glickwunsch an Webmaster Manfred Domke und
Mitarbeiterlnnen.

10.12.2007 Die Weihnachtsfeier des SCCN fand in diesem Jahr im Restaurant
“Schafstall” statt. Die Gruppe 24 hatte es Ubernommen, fur die Gestaltung der Feier
zu sorgen. Es waren ca. 50 Mitglieder und Géste anwesend. Volker Grolimann
begrifite die Anwesenden und sprach den Mitgliedern der Gruppe 24 seinen Dank
aus. Die Mitglieder der Gruppe hatten ein buntes Programm zusammen gestellt.
Dietlinde Herbst trug Weihnachtsgeschichten- und gedichte vor. Sie bekam dafur
viel Beifall. Auch ein Zauberkinstler war engagiert worden und verbliffte die Gaste
durch seine Tricks. Zum Schluss wurde noch ein besinnliches Weihnachtsgedicht
Uber eine Kerze von Dietlinde Herbst vorgetragen. Passend dazu gab es zum
Schluss ein liebevoll verpacktes Geschenk, es war eine Kerze, die uns in einer

ruhigen Stunde an das “Leben” einer Kerze erinnern soll, so wie es im Gedicht zum
Ausdruck kam.



Pressebesuch beim SCCN

Am Donnerstag, den 24. Januar 2008 hatte die Gruppe 15 Besuch von der
freiberuflichen Redakteurin Gabriele Vaquette.

Frau Vaquette beabsichtigt, anldsslich der Ehrenamtsmesse am 10 Februar 2008,
im Holsteinischen Courier eine Serie iiber ehrenamtliche Arbeit in verschie-
denen Vereinen und Verbénden vorzustellen und ist dabei auch auf den SCCN
aufmerksam geworden.

Als Griindungsmitglied berichtete Karl-Heinz Ramcke von der Griindung und
Geschichte des Seniorencomputerclubs; unser Vorsitzender, Volker Gro3mann,
iber die Arbeit und Zielsetzung des Clubs und seine jiingste Entwicklung bis zur
Griindung des SCCN als eingetragener Verein.

Wihrend die Gruppenmitglieder sich an den Computern beschéftigten, machte
Frau Vaquette Fotos, interviewte Einzelne iiber Vorerfahrungen im Umgang mit
dem PC, personliche Vorlieben in der Beschiftigung mit dem Computer und
tiber Beweggriinde und Dauer der Mitgliedschaft.

Sie zeigte sich iiberrascht iiber das grof3e Interesse von Senioren an der Arbeit
mit dem Computer, war erstaunt {iber das rege Vereinsleben in den unterschied-
lichen Gruppen und iiber die Gréfe des Vereins seit seiner Griindung vor 8§
Jahren. Sie ist auch gerne bereit, von unseren Wiinschen nach Unterstiitzung
durch Sponsoren und unserer Suche nach weiteren Trainern zu berichten und

wiirde spdter gerne einmal wiederkommen wollen.

Neumiinster, den 4. Februar 2008 Arno Hamann



Am 10. Februar 2008 fand die Neumunsteraner EhrenamtMesse statt.

Holstein

Sschieswhg-

Die Messe hat zum Ziel, das freiwillige Engagement in zahlreichen Vereinen
und Verbdnden anschaulich zu présentieren. Sie bietet eine gute Moglichkeit,
in personlichen Gesprachen mit den Ausstellern zu erfahren, was ehrenamt-
lich geleistet wird.

Der Seniorencomputerclub war in diesem Jahr nicht auf der Messe vertreten,
dafiir stellte sich der Verein in einem Zeitungsartikel im Holsteinischen
Courier vor.

Frau Vaquette, die eine Serie iiber ehrenamtliche Arbeit im Courier vorstellt,
machte Fotos und interviewte Mitglieder der Gruppe 15 des SCCN..



Das Fitness-Center fiir dltere graue Zellen

Auf der Ekrenamtsmesse am 10, Februar

prasentieren stch viele Versinme und

Verbénde. Der Cowrter stellt zehn Projekte vor,

Hewts: der Senioren-Computer-Club,

Mewmiinstsr — Senioren und
Computer — zwei Welien
treffen mufeinander? Weit
gefehlt: In den Gruppen des
Seniaren- Computer-Clubs

1SCC)  beschiftigen  sich
Menschen iiber 60 mit der
Welt von Ward, Paint Brush,
Outlook und Internet und
haben keine Beriihrungs-
dngste vor Maus und Mak-
ros. 25 ehrenamtliche Trai-
ner bringen den Alieren al-
les Wissenswerte rund um

her gar nicht oder nur gale-
gentlich mit Computern zu
i

Mach dem Aufwirmen
mit dem Kartenspiel .Soli-
tairs" {,das ist gut fir die
Fingermotorik”)  widmen
sich alle Teilnehmer emsig
der Aufgabe, im Ward-Text
das Datum und die Whrzeit
ginzufiigen. Trainer Karl-
Heinz Ramcke flizt” von
einem zurn anderen, hilft,
gibt Ratschlige. Der 75-18h-

den Computer rige st seit
biei und .frie- 2001 dabsi, be-
meln" sich Ldch will den treLt drei
auch  duch  Apschhuss ja nicht Gruppen  und
schwierige Pro- " hat eine lange
blerne. verpassen: Liste vor Din-

JOpa, D Arna Hamarn geny die alle
brauchst einen schion  gelernt
Computer!” - haben:  Brief-

Darnit fange es hiufig an,
schmunzelt SCC-Vorsitzen-
der Yolker Grossmanmn. Drer
Enkel habe einen neuen
Computer, der Opa be-
komnt den alten PC omit
dem .nicht ganz  taufri-
schen” Programm. Gross-
mann! JJe dler dis Kisten
sind, desto schwieriger.”
Oder die Frage steht im
Raum: Welchen Computer
und  welche Frogramme
schafft man sich dbechaupt
an? 5o ging es Rita und Rii-
diger Okkens (67). Viele der
SCC-Mitglieder harten vaor-

kopf erstellen. Bilder sinfii-
gen, Formatieren, Makros
erstellen;  Serien-Etikstten,
Visitenkanen oder Um-
schlige fir Briefe. Er
sohmumzelt: Liebs Deinen
Michsten wie Dich selbst.
Ich mache das aus purem
Egoismus, denn ich lerne
was hier. Das ist ein Fitness-
Center fir die graven Fel-
len, man halt seinen Ver-
stand und Geist aktiv” Sagt
er und begdt sich mit Amo
Hamann: .Gehe mal aof
(Einfiigen, Kategorie Datum
und Uhrzeit, dann die Funk-

Sie haben keine Angst vor moderner Technik: Maniks Kghler -Z

tion ,Save Date’ — da haben
wir das Problem doch schon
gelist.” Hamann schmun-
zelt. Seit vier Jahren hat der
71-Jihrige einen Computer,
arbeitet mit Programmen
mit Word, Excel, Power
Point. ,Das ist mir nicht
schwergefallen, man will ja
den Anschluss nicht verpas-
gen. Mit einem Carmputer
hat man so viele Miglich-
keiten”. sagt der pensionier-

.

te Sowalpddagoge. Er nutze
vor allem das Internet, um
sich  Informationen iiber
seine Hobbys, die Musik
und das Wandern, zu be-
schaffen. Man miisse nurin
der Uhung bleiben. MNebern
demn Schreiben von Briefen
gehen auch E-Mails zwi-
schen ihm und seinen Kin-
dern hin und her: .Schén,
wenn manso schnell reagie-
ren kann.” G VAQUETTE

o

wan ink:

sl sowie Renats urd Gerd Burian.




11.02.2008 Heute fand die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. in den
Réumen des Gemeinschafthauses in der Gartenstadt statt.

Es muBte ein 2. stellvertr. Vorsitzender gewéhlt werden.
Helmut Neuber konnte die meisten Stimmen auf sich vereinigen.

Auf dem Bild unten sehen wir die Kassenwartin Renate Schmitt,
die Schriftfithrerin Helma Ko6psel,
die stelltvertr. Vorsitzende Edith Horami und
den neu gewdhlten stellvertr. Vorsitzenden Helmut Neuber.

Den erneut gewéhlten 1. Vorsitzenden, Volker Grossmann, sehen wir
auf dem Bild oben.

Der SCCN hat die 25. Gruppe eingerichtet.

Volker Grossmann stellte den anwesenden Mitgliedern auf der
Jahreshauptversammlung den neuen Trainer, Herwart Markwort,
vor.

10.03.2008 Kaffeerunde des SCCN



11 fleiBige Helfer waren
angetreten, um fiir die Kaffee-
runde Kaffee zu kochen, den
Tisch zu decken und den mit-
gebrachten Kuchen zu verteilen.

Als Vortragsthema fiir die
Kaffeerunde hatte sich
die Gruppe 2 das Thema
“Corel Draw:
Kenn ich nicht ...
gibt es nicht!
ausgesucht.
Die Gruppe 2 konnte
Herrn Oertling fiir einen
Vortrag gewinnen.
(3.v. 1)

Mit fast 60 Personen war
die Veranstaltung mehr als
gut besucht.

Der professionelle Vortrag
von Wolfgang Oertling —
mit
Anwendungsbeispielen
mittels Beamer auf die
weille Wand projektiert
kam sehr gut an.




14.04.2008 Zu unserer Kaffeerunde im April konnte Hans-Otto Wulf
Frau Dr. Bohnenstengel fiir einen Vortrag
“die aktuelle Lebensmitteliiberwachung und Nahrungsmittelerginzung”
gewinnen.
Damit wir uns erst einmal ein Bild vom Landeslabor Neumiinster machen konnten,
erklarte Frau Dr. Bohnenstengel an Hand verschiedener Schautafeln
die Organisationsstruktur des Landeslabors
und die Organisation der Lebensmitteliiberwachung.

Oberstes Gebot hierbei: Gesundheitsschutz und Téuschungsschutz (Inhaltsangaben)
Fachleute sprechen von Monitoring, (to monitor= beobachten)

Riechen und Schmecken, das ist schon der erste Schritt, um verdorbene Lebensmittel zu
erkennen.

Lebensmittel wie Wurstwaren, Getreide, Obst, Olsamen, Salat, Fruchtgemiise, Beerenobst
und exotische Friichte werden u.a.untersucht.

Dabei werden auch Beobachtungen, Messungen und Bewertungen von Gehalten an
gesundheitlich unerwiinschten Stoffen wie Pflanzenschutzmitteln, Schwermetallen und
Mykotoxinen in und auf Lebensmitteln durchgefiihrt, damit Gesundheitsgefdhrdungen
frithzeitig erkannt werden.

Der letzte Teil des Referats befasste sich mit den Nahrungsergidnzungsmitteln aber
dazu kann man seinen Arzt oder Apotheker befragen. Eine ausgewogene Erndhrung ist

auf jeden Fall immer richtig.

Die Kaffeerunde war mit ca. 60 Personen gut besucht, Hans Otto Wulf bedankte sich bei der
Gruppe 3 fiir den ausgezeichneten Kaffee und fiir die selbst gebackenen Kuchen.

Frau Dr. Bohnenstengel erhielt fiir den interessanten Vortrag eine Hortensie als Topfblume.

Mai 2008 Wegen des Pfingstfestes wurde der Kaffeetreff verschoben.



Elli Geierhos hatte das Treffen mit ihrer Gruppe ausgerichtet.
Ein informativer Beitrag {iber Alt-Neumiinster fand viel Beifall.

04. Juni 2008 Letzten Mittwoch hatte Horst Schmatz wieder etwas Besonderes aus der
Computer-Zeitung heraus gefunden, und zwar Panoramabilder.
Das Programm war schnell installiert, aber die Handhabung war
nicht einfach, die Tiicken stecken ja meist im Detail. Es wurde ein
Gruppenfoto der Gruppe 2 gemacht, d.h. es wurden 2 Bilder gemacht,
die zusammengefiigt werden muf3ten, und es klappte dann schlieBlich
unter der fachkundigen Anleitung von Horst.

Rolf und Gerda machten sich auf den Weg

nach Kiel, um im Alten Botanischen Garten Bilder zu
schiefen, die fiir ein Panoramabild geeignet schienen. Hier
ein Motiv, welches zur Auswahl stand.

Bild 1 Bild 2

Panoramabild

09. Juni 2008 Heute fand die letzte Kaffeerunde vor den Sommerferien statt.



Ausrichter war die Gruppe 4, die Mitglieder hatten 2
Schiilerinnen der Immanuel -Kantschule-Schule eingeladen.

Merle Wilke und Betty Blomer

berichteten iiber “Schiiler helfen Leben”. (SHL)

In Deutschland fithrt SHL gemeinsam mit Aktion Tagwerk e.V. den ,,Sozialen
Tag* durch, an dem fiir Schiiler ,,Einen Tag helfen‘ auf dem Stundenplan steht.
Sie gehen einen Tag lang arbeiten und spenden ihren Lohn an Hilfsprojekte in
Stidosteuropa .

In Neumiinster findet der Soziale Tag am 8. Juli 2008 statt.
Warum machen die Schiiler und Schiilerinnen das? Betty Blomer erzéhlte,

daB es den in Armut lebenden Jugendlichen auf dem Balkan vor allem an
Betreuung fehlt, um mit den alltédglichen Problemen umgehen zu
kénnen.Die Jugendlichen haben bisher kaum Hilfestellung erhalten, um
sich einen Job zu suchen.Ehrenamtliche Tatigkeit flur die Gemeinschaft ist
unbekannt.Das wollen die Schiler und Schulerinnen von “Schiler helfen
Leben” mit dem Projekt andern.

Merle Wilke war bereits in Sarajewo. Sie mochte nach dem Abitur ein Soziales
Jahr in Sarajewo ableisten.

Die Kantschiilerinnen bedauerten, dal3 sich in Neumiinster bisher nur die IGS
Faldera zur Mitarbeit bereit gefunden hat.

Die beiden Schiilerinnen bekamen viel Beifall und Lob fiir ihr soziales
Engagement.

Viel Beifall bekam auch die Gruppe 4 fiir die Kaffeetafel und die wunderschone
Tischdedoration. DaB sich nicht so viele Teilnehmer eingefunden hatten, lag
wohl an dem schonen Wetter mit Temperaturen um die 30°.



Im Juli und August 2008 waren auch fiir den SCCN Sommerferien.

Das war wieder einmal eine gute Gelegenheit, die Computer zu tiberpriifen und
Zu reparieren.

Im September fand eine gut besuchte Kaffeerunde statt, welche die Gruppe 6
ausgerichtet hatte.

Reinh. Frehse konnte einen Orchideen-Liebhaber fiir einen Diavortrag gewinnen.

Es war eine Reise rund um die Welt, von iiberall wurden uns Raritdten gezeigt, wunder-
schone Dias von Weltausstellungen bekamen wir zu sehen.

Zum Schluf konnten noch Fragen zur Pflege der Orchideen gestellt werden, die
fachminnisch beantwortet wurden.

13.10.2008 Kaffeerunde Gruppe 7. Thema: Abgeltungssteuer

Nachdem die Anwesenden Kaffee getrunken und den leckeren Kuchen probiert hatten,
hielt Herr Wittorf von der Sparkasse Stidholstein einen einstiindigen Vortrag tiber die
Abgeltungssteuer. AnschlieBend wurden Fragen zur Abgeltungssteuer und zum Thema
Finanzkrise gestellt.

Der Vortrag vermittelte einen Uberblick. Er kann und soll die persénliche Beratung durch
Finanzamt, Steuerberater und ggfs. Rechtsanwalt nicht ersetzen, betonte Herr Wittorf.

Karl-Heinz Ramcke bedankte sich bei Herrn Wittorf fiir den Vortrag,

20. Okt. 2008 Heute fanden sich 8 Mitglieder des Vereins zusammen, um das richtige
Schreiben am PC zu erlernen. Dem 2-Fingerwirbelschlag sollte
der Kampf angesagt werden. Zuerst waren die Teilnehmer eher skeptisch,
aber schon nach der ersten Ubungsstunde waren sich alle einig, da
das Maschinenschreiben im Zehn-Finger-System genauso leicht oder schwer
zu erlernen ist wie vieles andere auch. An 15 folgenden Montagen soll weiter
gelibt werden.



10 . Nov. 2008 Auge und Ohr - Verinderte Wahrnehmungen bei Senioren, auch im
StraBlenverkehr Referent: Volker Grossmann

Der Kaffeetreff im November hatte wieder ein Thema, welches
viele Mitglieder interessierte.
Zuerst liel man sich Kaffee und Kuchen gut schmecken.
Dann stellte Volker Grossmann in einer power point demo

Bau und Funktion von Auge und Ohr
dar und beschrieb Krankheitsbilder, die fiir Senioren wichtig sind —
insbesondere hinsichtlich der Einschrankungen im Straenverkehr.

08. Dez. 2008 Heute fand im Rahmen des monatlichen Treffs eine Weihnachts-
feier statt, die die Gruppe 9 ausrichtete.
Volker Grossmann und Wolfgang Schmidt begriiiten die anwesenden
Mitglieder im Gemeinschaftsraum des Hauses Schleusberg.
Der Raum war weihnachtlich geschmiickt, und die Tische waren
festlich gedeckt. Es gab ausreichend Kaffee, Tee und Kuchen.
Von der Gruppe 9 erzéhlten Christel Koop und Ilse Wojewodzic
2 Weihnachtsgeschichten. Ein Drehorgelspieler unterhielt die
Anwesenden anschlieBend mit launigen Liedern zum Mitsingen.Zum
SchluB3 erhielten alle Anwesenden noch ein keines Geschenk aus
Marzipan oder Schokolade.
Die Mitglieder und Giste bedankten sich bei der Gruppe 9 fiir die
gelungene Veranstaltung.

Auf der nichsten Seite noch ein paar Bilder unserer Feier



Wir hoffen auf ein gutes Jahr 2009 im
Senioren-Computer-Club Neumiinster
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12. Jan 2009 Heute war unser erster Kaffeetreff im neuen Jahr.

Bodo Jensen hatte es mit der Gruppe 10 in die Hand genommen, uns iiber
die Arbeit in der Gruppe zu informieren.

Volker Grossmann begriifite die Anwesenden und besonders die Mitglieder
der Gruppe 10, die seit 2003 Gast in den Rdumen des SCCN waren und nun
seit Ende 2007 auch Mitglieder des SCCN e.V. sind.

Bodo Jensen lud zum Kaffee ein und verwies auf die Diashow, wo
Handmalereien und Pflastermalereien des Kiinstlers Julian Beever
wihrend des Kaffeetrinkens zu sehen waren. Es waren eindrucksvolle Bilder.

Im Teil 2 des Vortrages zeigte Bodo Jensen, was die Gruppe mit

Excel arbeitet. (Irrgarten, Kalender). Mit Hilfe von Powerpoint wurden noch
zwei Prisentationen zum Thema ,,Gedankenlesen® gezeigt. Das war schon
sehr professionell.

Ferner sahen wird Bilder auf der Leinwand, anhand derer optische
Tauschungen dargestellt und erklédrt wurden.

AuBerdem erklérte er den Teamviewer — ein Remote-Progamm - einsetzbar in
Kommunikation des Trainers mit den Gruppenmitgliedern aber auch der
Gruppenmitglieder untereinander auflerhalb der Gruppentreffen..

Die Mitglieder bedankten sich bei der Gruppe 10. Es war ein informativer

Nachmittag, und es war interessant zu horen und zu sehen, was in anderen
Gruppen gemacht wird.
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25. Febr. 2009 Heute fand die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. in den
Rédumen des Restaurants Hog n Dor, Klaus-Groth-Str. 37 statt.

Volker Grossmann begriiite die anwesenden Mitglieder, die zahlreich
erschienen waren, aber bei einer Mitgliederzahl von 244 war der
Verein noch nicht beschluB3fiahig.

So iiberbriickte man die vorgeschriebene Wartezeit und lief§ sich
den Kaffee und Kuchen schmecken.

Die Tagesordnungspunkte wurden abgearbeitet, das Geld in der Kasse
stimmte, und nachdem Kassenpriiferin und Schriftwartin gewihlt

waren, der Haushaltsplan 2009 genehmigt war, gab es unter Verschiedenes
viel zu diskutieren.

Erwidhnenswert ist aber auch, dafl 7 Mitglieder eine Teilnahmebescheini-
gung aus den Hinden von Gerda Harbs erhielten, in der steht, daB sie
erfolgreich an einem Schreibmaschinenkurs teilgenommen haben.

An 16 Montagen war diese Interessengruppe zusammengekommen, um
das Schreiben am PC im 10-Finger-System zu erlernen.

von li.nach re.: Helga v.d.Burg, Dora Svensson, Heinr.v.d.Burg, Volker Grossmann,
Rolf Harbs, Christel Gerold, Irene Holst, re.Bild: Gerda Harbs
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9.3.2009

Im Mirz war die Gruppe 14 an der Reihe, den Kaffeetreff auszurichten.

Es erwartete die Giste ein Kuchenbuffet, das in liebevoller Arbeit von den Teilnehmern
dieser Gruppe gestaltet wurde.

Andreas Rethmann trug Plattdeutsches vor. In seinen Geschichten wurde die Vielféltigkeit der
plattdeutschen Sprache deutlich. Es wurde Deftiges und Hintersinniges dargeboten. Der
Beifall zeigte, dass sein Vortrag ankam.

Daneben wurde in angeregten Gesprichen auch iiber Fachfragen diskutiert.

Abgerundet wurde das Treffen mit einer Ausstellung der Arbeiten der Gruppe 14 aus den
letzten Jahren.

.

e
e Apsel (48 ikien e
Gamung dee

| ePurinac) e i Pl ot
| Bngorenas (Resaceant Die

iyl e Teig g,
Vel bbbz,

- i i 3
o ar g St ) b

b
& et doprch s ol 43,
st dens 1 6 yoreheen

-82 -



-82 -

Auch im April , Mai und Juni fanden die obligatorischen Kaffeetreffs statt.

Im Juni stellte Herr Christian Krause

das unabhéngige Landeszentrum fiir
Datenschutz Schleswig-Holstein

Vor.
Wie aus den Unterlagen zu ersehen,

ist das Unabhiingige Landeszentrum fiir Datenschutz Schleswig-Holstein (ULD) cine
Dienststelle des Landes Schleswig-Holstein mit Sitz in Kiel. Es nimmt staatliche Kontroll-
und Beratungsfunktionen im Bereich des Datenschutzes sowie der Informationsfreiheit wahr.
Dariiber hinaus ist es fiihrend bei innovativen Datenschutz- und Datensicherheitsprojekten: So
hat es das "Innovationszentrum Datenschutz & Datensicherheit” gegriindet, in dem innovative
Projekte realisiert werden. Das ULD ist weiterhin auch an internationalen Projekten beteiligt,
die den Datenschutz in Forschung und Praxis weiterentwickeln sollen.

Das Interesse war sehr grof3,

22. Juni 2009 Im Juni mufite noch zu einer
Mitgliederversammlung

eingeladen werden, da die Amtszseit der 1. Stv. Vorsitzenden und der Kassenwartin
auslauft.

Beide Kandidatinnen 1. stv. Vorsitzende
u. Kassenwartin

wurden wieder gewihlt.

Das war das 1. Halbjahr des SCCN e.V., im Juli und August sind Sommerferien.

25.06.09 19835 mal wurde unsere Homepage seit Bestehen angeklickt, wir schaffen noch
die 20.000 ! in diesem Jahr.
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Im Juli und August waren auch beim SCCN Sommerferien.

Gruppenausflug zum Nolde-Museum in Seebill

(Ein Bericht von Karl-Heinz Ramcke)

Am 8. Oktober trafen sich insgesamt 19 Mitglieder der Gruppen 5, 7 und 15 zu einer
gemeinsamen Busreise. Am Ziel angekommen, starkten wir uns mit einer kraftigen
Kartoffelsuppe — schmeckte ,wie bei Oma*“. Der Gartenrundgang fand leider 2
Wochen zu spét statt: der Herbst und die Stirme hatten ihm schon sehr zugesetzt.
Bei der anschlieBenden Fuhrung (sehr zu empfehlen!) wurden uns einfihlsam das
Leben und die Werke des Kulnstlers vermittelt.

Zum Kaffee blieb nur wenig Zeit, denn ein einstindiger Film sollte die Eindrlicke
vertiefen und abrunden.

NoIde-Garten

Ab September fanden wieder die Kaffeetreffs mit interessanten Vortragen statt, z.B.
am 12. Oktober 2009 eine

Informationsveranstaltung
der Gruppe 19

Thema:

Brandschutz fir Senioren

Rauchmelder

Verhalten bei Rauch bzw. Feuer

welche Bedeutung hat die Rufnummer 112

Der Umgang mit Feuer ist dem Menschen von heute immer weniger vertraut.
Dadurch hat das BewuBtsein fur Brandgefahren abgenommen.

Wir horten etwas Uber Fluchtwege, Rettungsdienste und Uber das Verhalten im
Brandfall.

Dann wurde uns erklart, wie ein Rauchmelder funktioniert,

worauf man beim Kauf achten sollte und wo sie anzubringen sind.

Auch die Themen Hausnotruf und Notruf 112 kamen gut an, wie die Diskussion
zeigte.
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November 2009 Im November fand kein Treffen statt.
14. Dezember 09

Heute feierte der SCCN seine diesjdhrige Weihnachtsfeier im Gartencafé Scheffler.

Die Veeranstaltung war sehr gut besucht.

Die Gruppe 21 hatte die Organisation iibernommen.

Die Tische waren weihnachtlich geschmiickt und nachdem Hilda Drews die Géste begriifft
hatte, konnte man die NuBtorte und den Kaffee genieflen.

Die Gruppe bot ein kurzweiliges Programm mit Weihnachtsgeschichten und

Sketschen, vorgetragen von Hubert Freistein, Maren Wall und Karin Kuprat.

Auch die Giste wurden mit einbezogen, sie mufiten ein Mirchenritsel 16sen, und
auch Wissen tiber Schleswig-Holstein wurde in dem Quiz abgefragt.
Die Sieger bekamen 1.2.und 3. Preise, die von Ulla Wendt vorbereitet wurden.

Man sal} noch zusammen, um zu klonen. Es war ein schoner Jahresbschluf3 des
Seniorencomputerclubs.

s

Die vier Kerzen von Elsbeth Bihler

Vier Kerzen brannten am Adventskranz. Es war ganz still. So still, daB man horte,
wie die Kerzen zu reden begannen. Die erste Kerze seufzte und sagte: "lch heil3e
Frieden. Mein Licht leuchtet, aber die Menschen halten keinen Frieden, sie wollen
mich nicht." Ihr Licht wurde immer kleiner und verlosch schlieBlich ganz.

Die zweite Kerze flackerte und sagte: "Ich heiBe Glauben. Aber ich bin Uberflissig.
Die Menschen wollen von Gott nichts wissen. Es hat keinen Sinn mehr; daB ich
brenne." Ein Luftzug wehte durch den Raum, und die zweite Kerze war aus.

Leise und sehr traurig meldete sich nun die dritte Kerze zu Wort. "Ich hei3e Liebe.
Ich habe keine Kraft mehr zu brennen. Die Menschen stellen mich an die Seite. Sie
sehen nur sich selbst und nicht die anderen, die sie liebhaben sollen." Und mit einem
letzten Aufflackern war auch dieses Licht ausgeldscht.

Da kam ein Kind in das Zimmer. Es schaute die Kerzen an und sagte: "Aber, aber;
ihr sollt doch brennen und nicht aus sein!" Und fast fing es an zu weinen. Da meldete
sich auch die vierte Kerze zu Wort. Sie sagte: "Hab keine Angst! Solange ich brenne,
kdnnen wir auch die anderen Kerzen wieder anztinden. Ich heiBe Hoffnung." Mit
einem Streichholz nahm das Kind Licht von dieser Kerze und zindete die anderen
Lichter wieder an.
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21. Febr. 2010

Heute fand die Ehrenamtsmesse
Ehrenamt bewegt

in der Stadthalle und im Museum

Tuch+Technik statt.

2000 Besucher, doppelt so viel wie

2008, waren erschienen.

Auch der Senioren-Computer-Club

war mit einem Stand vertreten.

Es konnten erste Kontakte

zu Personen aufgenommen
werden, die an einer Trainer-
Tatigkeit im Club interessiert
waren.

22. Febr. 2010 Die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. fand heute im Restaurant
Hog'n Dor, Neumiinster, Klaus-Groth-Str. 37, statt.

Es waren 119 Mitglieder erschienen.

Volker Grossmann ist unser alter und neuer 1. Vorsitzender.
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08. Mirz 2010

Im Mirz fand unser Kaffeetreff in einem
Neumiinsteraner Mode-Center statt.

Das war eine tolle Idee von Renate Reimers und
der Gruppe 22.

Um 14.00 Uhr war der Raum gut gefiillt. AuBer dem Senioren-Computer-Club wollten sich
noch der Hausfrauenbund Neumiinster und der Hausfrauenbund P16n {iber die neue Mode
informieren. Insgesamt waren 130 Zuschauer anwesend.

Bei einer Tasse Kaffee und einem Stiick Kuchen wurden die Zuschauer bei Vogelgezwitscher
vom Band auf den Friihling und die neue Mode eingestimmt.

Nachdem der Verkaufsleiter die Anwesenden begriifit hatte, fithrte die Moderatorin, Frau
Regina Hoppe, durch das Programm.

Ob man es sportiv, klassisch oder elegant mag, wir sahen anspruchsvolle, ideenreiche und
tragbare Kleidung .

Die 6 Models und zwei Dressmen bekamen viel Beifall.

Vielen Dank an die Gruppe 22.
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Gruppe 25
Thema: Wie gestalte ich meinen Staudengarten im Alter pflegeleicht
21. Juni | 15.% Vortrag von Thomas Balster

Thomas Balster hielt einen Vortrag iiber die Anlage und Pflege von
Staudenpflanzungen.

Er meinte, dal} viele Gartenbesitzer von einem Stauenbeet in threm Garten,
welches das ganze Jahr iiber einen Blickfang bietet, triumen.

Aber das ist alles nicht so einfach, wie viele Gartenbesitzer wissen, zuerst
kommt eine griindliche Planung und Vorbereitung. Auch Pflanzenkenntnisse
sollten vorhanden sein.

In einer Diashow zeigte Thomas Balster wie ein richtiger Staudengarten
aussehen sollte.

Aber so, wie der Garten im ersten Jahr angelegt wurde, so bleibt er leider
nicht. Die Pflanzen dehnen sich aus und miissen geteilt werden, Stauden
miissen zuriickgeschnitten, oder es miissen auch Pflanzen umgepflanzt

oder entfernt werden.

Ein Bild zeigte Kiichenkriduter und Gemiisesorten, die in die Anlage integriert
wurden.

AnschlieBBend fand eine Fragerunde statt, und Herr Balster beantwortete
geduldig alle Fragen .

Der Leiter der Gruppe 25 bedankte sich bei Herrn Balster fiir die Ausfiihrungen.
Wir alle bedanken uns bei den Mitgliedern der Gruppe 25 fiir die Ausrichtung
des Kaffeetreffs. Leider waren nicht alle angemeldeten Personen erschienen, so
daB mancher eingedeckte Platz leer blieb.
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01.07.2010 Sommerpause

Volker schreibt uns, daf} der PC-Raum ab 16.7. nicht mehr benutzt werden kann.
Die PCs sollen iiberholt werden. Neuanschaffungen sind erforderlich, und so
hiangt es von den Lieferanten ab, wann der Betrieb im September wieder aufge-
nommen werden kann. Unser Dank gilt jetzt schon den eifrigen Helfern Helmut,
Herwart, Bernd .......

Bis dahin gute Erholung!

Kurpark Binz auf Riigen
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Sept. 2010  Ab 01.09.2010 ist unser Schulungsraum mit 12
neuen Computer ausgestattet. Dazu kommt ein PC

der vorhergehenden Generation als Server. Die Gerate sind
hinsichtlich der Leistungsmerkmale den Anforderungen der
heutigen Programme angepasst beschafft worden.

Wahlweise kann zwischen zwei Betriebssystemen gewahlt werden:
"Windows 7" und "Windows XP". Unter Win7 wird mit Microsoft
Office 2010 und PSP 10 gearbeitet, unter XP mit Office 2003 und
PSP 7+9. Die Einrichtung der PC erfolgte von unserem neuen
Systembetreuer Herrn Grohde und den beiden Clubmitgliedern
Helmut Neuber und Herwart Markwort.

Die Teilnehmer-PC sind mit einem "PC-Wachter" ausgestattet, so
dass wahrend der Schulung auf allen Geraten neue Programme
installiert werden kdnnen, nach einem Neustart befinden sich die
Gerate dann wieder im Ausgangszustand. Die von den Gruppen
gespeicherten Dateien sind auf dem o. a. Server ausgelagert.

Vor 10 Jahren
26.9. —29.9.2000 “Internet-Schnuppertage

fiir Menschen ab 50” auf dem GrofBflecken

Und Anfang des nichsten Jahres haben wir

Griindungsversammlung am 23. Januar 2001
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Im September konnten alle Gruppen wieder in den Schulungsraum.

Auch die Kaffeetreffs waren am 27. September und 11. Oktober 2010
gut besucht.
27. September 2010 war das Thema der Gruppe 26

Wie schiitze ich mich im Alter

Vortrag von Oberkommissar Taube

11. Oktober 2010  hatte sich die Gruppe 01 ein dhnliches aber nicht weniger
aktuelles Thema ausgesucht.

Sicherheit rund um éltere Biirger
(Geldautomaten, Betriigereien — insbesonere
durch unseridse Spendensammler- , Gewalt gegen Altere,
Sicherheit auf der Straf3e )

Ein Vortrag von Polizeihauptkommissar Benz
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08 . NOVember 20 1 O Fotos: Horst Schmatz

Gestern gab es in der Schleswiger Str. etwas zu feiern.

Die Gruppe 2 des Senioren-Computer-Club hatte eingeladen, sie
wollte den anwesenden Mitgliedern bei Kaffee und Kuchen von
dem Beginn der Gruppen “Senioren und Internet” zu erzdhlen.
Bereits am 31.0ktober 2000 hatte Frau Schnarcke vom
Seniorenbiiro interessierte Senioren, die sich wihrend der
Internet Schnuppertage in die Liste der Interessenten zur
Griindung einer Gruppe “Senioren im Internet” eingetragen
hatten, angeschrieben.

Und so traf sich die Gruppe 2— neben anderen Gruppen -

im November 2010 bereits seit 10 Jahren.

Horst Schmatz dankte Frau Schnarcke vom Seniorenbiiro und
Petra Rossler, die mallgeblich dazu beigetragen haben, dal3
dieses alles hat entstehen konnen.
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Die Gruppe 3 lud zu einem

vorweihnachtlichen, gemiitlichen Zusammensein

am Dienstag, 07. Dezember, Beginn 15.00 Uhr
in die Hog n Dor Friesenstuben,
Klaus — Groth Str. 37, 24534 Neumiinster
ein.

So hatte Hans-Otto Wulf geschrieben, und ca. 70 Personen lieBen sich nicht
davon abbringen, bei Eis und Schnee zur Weihnachtsfeier zu kommen.

Es war eine gelungene Weihnachtsfeier mit Weithnachtsliedern und

3 Sketsches von der Tungendorfer Theatergruppe .Wir danken der Gruppe 3
fiir den weihnachtlich gestalteten Jahresabschlul3.

Nas war das Jahr 201()
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2011

Auch 2011 fanden wieder Kaffeetreffs mit netten Gesprdchen
und Veranstaltungen statt.

Gruppe 4

17.01.11

Kaffeetreff mit Elektronik-

Flohmarkt

Gruppe 5

14.02.11

Kaffeetreff mit dem
Thema: BrandschutzmaB-
nahmen im privaten Bereich

Gruppe 6

07.03.11

Ein Vortrag der Kreis-
Jdgerschaft im Rahmen des
Kaffeetreffs

14.03.11

Jahreshauptversammlung in
Hog' n Dor mit Neuwahlen und
Ehrung der Mitglieder der
“ersten Stunde”.

Gruppe 7

11. 04.11

Kaffeetreff mit einem
Vortrag des ADAC Schleswig-
Holstein: Mobilitdt im Alter

Gruppe 8

09. Mai.ll

Vom Heldenhain zum
Friedenshain.

Im Rahmen des Kaffeetreffs
halt Rolf Postel einen Dia-
Vortrag.

Gruppe 9

Monat Juni

Am vorgesehenen 2, Montag
ist Pfingsten. Die Veranstal-
tung des SCCN entfallt.

In den Monaten Juli und August sind Ferien!



Immer mehr Senioren treffen sich im Computer-Club

Artikel erstellt und genehmigt von Herrn Merz SHZ Holsteinischer Courier

15. Marz 2011

Der Senioren-Computer-Club ehrte seine altesten Mitglieder, die von Anfang an
dabei sind. Zur Feier des Tages war auch Allmut Schnarcke (5.von links) vom
Seniorenbiro gekommen, die die Grindung einst mit organisiert hatte. Foto: Merz

Das Interesse am Computer und die Teilnahme am weltweiten Internet ist auch bei
der alteren Generation ungebrochen. Gestern konnte Volker Grol3mann, der 1.
Vorsitzende des Senioren-Computer-Clubs Neumtinster, auf der
Jahreshauptversammlung im Haus Hog’n Dor die stolze Zahl von 277 Mitgliedern
nennen, die in 29 Gruppen téatig sind. 130 waren zur Versammlung erschienen.

Eine weitere Besonderheit: Es sind mehr Frauen als Manner im Club. Dabei geht es
keineswegs nur um Mause und Internetzugénge, sondern um Videosequenzen oder
eigene Internet-Auftritte, Uber die bereits einzelne Gruppen verflgen. Naturlich gibt
es immer wieder Anfangerkurse. "Die zwolf PC-Arbeitsplatze in Faldera, in der
ehemaligen Stadtteilblicherei, sind fast die ganze Woche Uber ausgelastet",
berichtete Grolimann. Das habe auch eine Kehrseite: Die zwei Administratoren,
Helmut Neuber und Herward Markwort, haben alle Hande voll zu tun, um alles am
Laufen zu halten. Erst recht, weil sie jingst eine neue Netzwerktechnik installierten.
"Noch nie war unsere Technik so gut wie gegenwartig”, lobte Gromann Neuber und
Markwort.

Zehn Méanner und Frauen der ersten Stunde ehrte der Vorsitzende mit einer
Urkunde: Petra Rdsler, Karl-Heinz Ramcke, Eva Tange, Elli Geierhos, Horst
Schmatz, Hans-Otto Wulf, Hans Naegelke, Helma Koepsel, Elinor Kietzmann und



Kurt Geuther. Weitere 40 wurden ebenfalls fur zehn Jahre Mitgliedschaft geehrt. Zu
Beginn der Versammlung liel3 Horst Schmatz noch einmal die zehn Jahre seit
Grundung des Clubs Revue passieren. Aus der Idee, eine Selbsthilfegruppe fur
Computer-Interessierte zu griinden, entstand mit Hilfe des Seniorenbiiros im Oktober
2000 der Club. Zwei Jahre spater hatte er schon 100 Mitglieder. 2007 wurde der Club
ein eingetragener Verein.

Allmut Schnarcke vom Seniorenbdiro erinnerte in ihrem GruR3wort daran, dass die
notwendige technische Erstausstattung nur durch eine Uberlassene Erbschaft
madglich wurde, die vorsah, das Geld fir Senioren zu verwenden. " Es ist ein tolles
Projekt geworden”, sagte Schnarcke und verwies darauf, dass es nicht nur um das
Lernen am PC gehe, sondern auch um die Geselligkeit im Club. Das konnte der
Vorsitzende unterstreichen, denn es finden monatliche "Kaffeenachmittage” statt, in
denen es um unterschiedlichste Themen gehe, von der Modenschau bis zur
Sektorgraphik.
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Gruppe 10  12. September 2011 Vortrag:
"Meine Erlebnisse und Erfahrungen auf dem
Pilgerpfad nach Santiago de Compostelo”

Gruppe 09 10. Oktober 2011 Thema:
Pflegestiitzpunkt Neumiinster

Gruppe 12  07.Nov. 2011 Thema:
Bankgeschdfte und Geldanlagen

Gruppe 14  13.Dez. 2011 Die Gruppe 14 richtet die
Weihnachtsfeier aus.




Januar 2012

6. Feb 2012

Der 1. Kaffeetreff im Jahr, den die Gruppe 15 ausrichtete,
siehe Bericht von Hilke Ahrendt (siehe weiter unten)

Die Gruppe 16 lud ein zu einem Diavortrag, wo die
Anwesenden

etwas uUber die Imkerei erfuhren.

Herr Griese aus Wabhlstedt machte zeigte, wie wichtig die
Bienen und wie geféahrdet sie sind.

Sterben die Bienen — stirbt die Natur.

Kaffee und Kuchen durften natirlich nicht fehlen.

Ordentliche Mitgliederversammlung des
Senioren Computer Clubs Neumiuinster e.V.

Termin: Montag, 27.2.2012, 15 Uhr

Ort: Vereinsheim Gartenstadt, Domagkstr. 64

Der Vorsitzende Volker Grossmann begrifdte die Anwesenden und lud zum Kaffee

ein.

Volker Grossmann und Helmut Neuber wurden nach Eréffnung der ordentlichen
Mitgliederversammlung als Vorsitzender bzw. Vertreter wieder gewahlt.

12.03.2012

April 2012
07. Mai 2012

die Mitglieder des SCCN trafen sich zu der monatlichen
Informationsrunde.
Thema: “Leben und Wohnen im Alter.”

siehe Bericht der Gruppe 17, siehe unten
Das Treffen wurde von der Gruppe 18 ausgerichtet.

Im Mai stand wieder ein interessantes Thema auf der
Tagesordnung:
Gast war der Stadtentwicklungsplaner, Herr Keller.

Im Mai wurde ein neuer Flachbildschirm installiert.

Im Juni 2012 fand kein Treffen statt

Juli — August 2012 Sommerpause



e PCakreunde,

am 12.03.2012, traf sich der
SCCN e.V., Neuminster,

zu der monatlichen

Kaffee- Informations- Runde.

Unser Thema:
,Leben und Wohnen im Alter”,
in vertrauter Umgebung.

Darliber informierte Frau Pahl,
vom Pflege- Stitzpunkt in
Neuminster.

Gruppe 17 hatte eingeladen,
und sagt “Danke”, dass ca. 50
Mitglieder da waren.




Erster Monatstreff 2012
Am 9.01.2012 hatte die Gruppe 15 zum 1. Monatstreff
im Jahr 2012 ein-geladen.
67 ZuhoOrerinnen und Zuhorer erschienen und haben bei
reichlich leckerem Kuchen und Kaffee das
Beisammensein gemutlich begonnen.
Anschliel3end hat die Juristin Frau Karin Zinke Uber das

Thema: - Senioren im Netz —
Das Internetverhalten von Senioren und die Praktiken von Internetabzockern
referiert. Nach kurzer Vorstellung ihrer Person und Information tber die
Verbraucherzentrale S-H und Hinweis auf mitzunehmende Flyer folgte der Vortrag
mit zahlreichen projizierten Textfeldern.

Zusammengefasst hier die wichtigsten Aussagen:

Vorsicht mit der Angabe von personlichen Daten auf Seiten mit vermeintlich
kostenlosen Inhalten (z.B. Routenplanern), sonst geréat man in die kostenpflichtige
Vertragsfalle.
Sorgsam das Kleingedruckte lesen und nach Preishinweisen suchen (oft versteckt)
Finger weg von vermeintlich ,kostenlosen“ download Shop's
Beim Suchen in Suchmaschinen am besten auf die Originalseite des Programms
gehen (z.B. OpenOffice.org)
Sollte doch jemand in eine Vertragsfalle getappt und die ganze Drohmaschinerie in
Gang gesetzt werden:

niemals Bezahlen ! Alles nur Einschiichterung !
nie Anrufen !

Sondern: sich an die Verbraucherzentrale wenden unter www.verbraucherzentrale-
sh.de

Mit herzlichem Applaus dankte die Zuhorerschaft fur den informativen Vortrag, bei
dem dankenswerterweise Zwischenfragen, Kommentare etc. erlaubt waren.

Hilke Ahrendt,
Protokoll

10. Sep 2012 die Gruppe 21 lud zur monatlichen Informationsveranstaltung
ein.

,Kein Einrosten vor dem PC!
Korperlich fit sein vor dem PC durch Lockerungsibungen.”

Frau Monika Raffel, 1. Vorsitzende des Kneipp Vereins, Neumdunster, erzahlte
etwas Uber den Kneipp Verein und
fuhrte mit den Anwesenden Lockerungstbungen durch.

Einige Kalorien wurden verbraucht, so dass der leckere Kuchen nicht zu sehr zu
Buche schlug.



Okt 2012 die Einfelder Speeldeel war zu Besuch.
Die Gruppe 22 hatte eingeladen,
Kaffee gekocht und Kuchen gebacken.

Nov 2012 Ingrid Reimers hatte Karten fiir die gut besuchte Modenschau
bei der Firma Nortex besorgt. Die Modenschau kam gut an und
der Senioren-Computer-Club war zahlreich vertreten.

Info-Veranstaltung der Gruppe 23 fand aus organisatorischen Griinden nicht statt.

03. Dez 2012 die Gruppe 20 gestaltete die Weihnachtsfeier in den “Friesen-
Stuben” im Haus Hog' n Dor in NeumuUnster .

Volker Grossmann hat zu einer Aul3erordentlichen Mitgliederversammlung am

17.12.12

ins Gemeinschaftshaus Gartenstadt, Domagkstr. 64, eingeladen.

Einziger Tagesordnungspunkt: Beitragsanpassung (von 3 auf 5 € pro Monat) ab
1.1.2013.
Er schreibt, dass wir Senioren unseren Ubungsraum 2013in Faldera aufgeben
mussen.

“Wir weichen den Kindern — diesen gehort die Zukunft.”
Neue Raume mussen nun angemietet und ausgerustet werden, aber das kostet mehr
Geld.

Das war das Jahr 2012.

Ein Umzug des Vereins steht bevor. Es wird viele Veranderungen geben. Auch diese
Chronik soll hier erst einmal abgeschlossen sein.

Veranstaltungen und Ereignisse, die den Verein betreffen, kann man dem neu
angelegten Seniorenclub- Club- Neumunster-Kalender auf unserer Homepage
entnehmen

Gerda Harbs OB

Liebe Gerda,
vielen Dank fuir deine liebevolle Miihe und Zuarbeit DEINER Chronik
fur den Verein und fir unsere Homepage.

Maypfred



Aktivitaten im Jahre 2013

Dies war die letzte
Veranstaltung in Faldera

32'/7/ Wif%”" :

Gruppe24

ladt ein zum Kaffeetreff

Erganzend gibt es einen Vortrag
Uber Ernahrung und Fitness im Alter

L B 2 = 5 ull
=l ar Jilli$ 1S 11Ar
JRA® | BV A wt N 0

Anmeldung bitte an Dietlinde Herbst
bis 8.01.2013

Dietlinde Herbst 04321-557562
dietlindeherbst@arcor.de




Der monatliche Kaffeetreff wurde ergénzt durch einen Vortrag Gber
gesunde Erndhrung.

Vortragende war Frau Astrid Francke, die in Neumunster eine Praxis
fir Erndhrungsberatung betreibt,

Eine Empfehlung ist der Verzehr von 5 Portionen an Obst und Gemuse,
verteilt auf den Tag- eine Aussage, die fur manchen von uns neu ist.
Diese 5 Portionen sollten sich teilen in 3 Portionen Gemise und 2
Portionen Obst. Eine Portion ist eine ,Hand voll™ aber auch ein Glas
Obst- oder Gemusesaft gilt als eine Portion.

Menschen mit Allergien, Unvertraglichkeiten gegen verschiedene
Substanzen, Substanzaruppen bendtigen oftmals
Ermahrungsberatung. Die Lebensmittelindustrie macht es diesem
Kreis nicht leicht, die vertraglichen Produkte zu finden. Zu wenig
verstandlich ist die Beziehung der Zusammensetzung, viel Zu
versteckt die Zusatzstoffe.

Fazit:

Der Vortrag war gut besucht. Die Aufmerksamkeit der Zuhdrer
wahrend des Vortrages war durch die Ruhe im Raum festzustellen.
Die am Ende gestellten Fragen zeigten ein reges Interesse an diesem
Thema, liefen aber auch die Schwierigkeiten des Einkaufs erahnen.

Dieses war die letzte Informationsveranstaltung in unseren
Raumlichkeiten in Faldera.

Jetzt sind wir gespannt auf unser neues Zuhause,

Text vom Dietlinde Herbst, ergdnzt durch Manfred Domke

Es folgt der Umzug in unsere neuen
Raumlichkeiten, die wir im
SV Tungendorf im Suderdorfkamp 22 in
24536 Neumiinster
gefunden haben!



in den Monaten Februar, birz und April gibt es keinen Kaffeetreff, Der 5CC NS zieht in

neue Riumlichkeitan. Der 25.02.2013 st der offisielle Termin Fir des Urmnzug des 500 in

Rawme des 59T am SUderdorflamp.

Zur besseren Orlentierung fllr den

Verains unter die Temenauflistung

Die Riume liegen im ersten Stock, Ein eingebauter
Treppenlift macht es jedem der Senloren lelcht,
Ubungsraum und Yersammilungsraum zu erreichen.
Der news Trainingseaum ist in warmen, hellen Facben
gestaltet. Das Foto links zeigt den Eingangsberaich

mit Matz fiir den Trainer und einen der baiden grofien
Monitare Die Anordnung der Arbeitsplitze dhnealt der
aus der Schleswiger Strafe. Gegendber zu Monitor ains
ist ain rweiter Bildschirm montiert Moderne Jalowssen

ermbglichen selbst bei starker Sonnenainstrahlung ein

leichtes Arbeiten.

Besucher wird das Logo des

des ST pesetzt.



Senioren Computer Club Neumiinster e.v.

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2013

Termin: Dienstag, den 9.4.2013 15.00 Uhr
Ort: Restaurant Haus Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37 in NMS

Tagesordnung

TOP1 Erdffnung und BegriBung

TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung

TOP 3 Genehmigung des Protokolls der letzten Hauptversammlung
TOP 4 Bericht des Vorstandes

TOP S Kassenbericht
TOP & Bericht der Kassenpriifer
TOP 7 Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes
TOP 8 Wahl eines Wahlleiters
TOP9 Wahl des Schriftfihrers
der stv. Vorsitzenden
der Kassenwartin

des 2. Kassenprifers
TOP 10 Haushaltsplan 2013

TOP 11 Antrage / Verschiedenes

Mach §5) sind Antrige zur Tagesordnung spéitestens 3 Tage vor dem Termin schriftlich
atnourelchen.
‘Weaibliche Baw. minnliche Bereschrung sifd Synioiyem Iu dshen.

i

V.GroRmann (Vorsitzender SCCN) '



Liebe Vereinsmitglieder des SCCN,
die Gruppe 25 ladt zum ersten Monatstreff nach
unserem Umzug ganz herzlich ein.

Thema: Alt — Neumunster

Referentin: Frau M.
Krebs

Ort: SVT, Tungendorf,
Sportklause

Bild moglicherweise urheberrechtlich
geschiitzt

Datum: Montag, 06. Mai 2013, 15:00 Uhr

Der Kaffee beim Monatstreff ist wie immer kostenlos.
Ein kleiner Wermutstropfen ergibt sich leider.

Der Kuchen ist zu bezahlen. Pro Stlck fallen Kosten von
1,50 € an die Ihr selbst vor Ort bar bezahlen musst.
Das soll Euch aber nicht davon abhalten, Euch reichlich
anzumelden.




1.Erfahrungsaustausch
am 06.05.2013
in neuen Raumen im SVT

Eingeladen hat die Gruppe 26

Thema: Fotovortrag uber
Alt-Neumiunster
von Monika Krebs

Monika Krebs und
Herr C. Ratjen

ca. 50 Teilnehmer hatten sich zu

diesem Vortrag angemeldet und
sind auch
gekommen

Ein voller Erfolg !

Mit einer kleinen SchluBBrede
bedankt sich Herwart fir den
gelungenen Kaffeeklatsch




Sommerausflug der Gruppen
06, 15 und 19 nach Flun

i.t' '1 ”I

i

Am 06.06.2013 wm 10.45 Uhr haben wir mit 22 Personen den_Ausflug
am Sidfriedhof in Neuminster mit den eigenen PKWS gestartet,

- v

Gegen 11,15 Uhr erreichten wir Ascheberg und gingen sum
Mittagessen auf die Terrasse des Lokals . Am See”, welches auch diveki
am Ploner See steht,

Unser nachstes Ziel war die Prinzeninsel Im Schioff erfielten die 4
Sofine von Wilkelm 11, ihre Ausbildung. Wir fufiren dann zundchst
sum dem Parkplatz Schiossgarten und gingen zum Filranleger. Mit



dem Ausflugsdampfer fufiren wir ab 14 Uhr zur Insel zum
Kaffeetrinken, ‘Es sind viele Inseln im See, die tethweise unter
Naturschuts stefien und andere, die als Sommerweide von Kjifen
abgegrast werden.

16.20 Uhkr legten wie mit dem Boot wieder ab in Richtung Plon zum
Fahranleger . Markibriicke".

B regegrtvn duweeh die Finfwarm G

Ab 17:30 Uhr startete die ca. 1 stilndige Schiofibesichtigung mit
Fiiftrung.

Fwischen den einzelnen Stationen hatten wir ausreichend Zeit zum
Terwetlen und

B _Ausruhen in der
schdnen
Holsteinischen
Schiveiz

und genossen einen
wunderschinen

Friffingstag.

Hald Fringegebien darci die Fadmane A



Das Schlofl wurde 1173 erbaut von Graf Adolf II. von
Schauenburg und Holstein. 1632 wurde die Pliner Burg abgerissen und
inserfialh won 3 Jafiren fertig gestellt. A6 1833 wurde sie
Gelehrtenschule. Nach dem Deutsch-Ddnischen Krieq 1864 geret das
Schioff in preufischen Besitz. Von 1933 bis 1945 diente sie als
Efiteschule der WD AP und ab 1946 als staatliches Internat. A6 1995
wurde der Verkauf notwendig, da sich das Cand micht in der Lage sah,
neben  dem  unwirtschaftlichen  Betrieb  des  Internats  eine
denfmalgerechte Samierung durchzufuhren. Fir 3,6 Millionen Euro an
den Optiker Ginter Fielmann 2002 verkguft. Die denkmalgerechten
Sanierungen beliefen sich auf 35 Millionen Euro, das Land hat das
Objekt mit 11,8 Millionen gefordert. Ab 2006 werden hier
Augenoptifgr geschult. Pro Jahr sollen fier 6000 Augenoptifer
qualtfiziert und 45.000Teinchmertage durchgefifrt werden mit 24
Dozenten.

Gerhard Henk,



Liebe Vereinsmitglieder des SCCN,
die Gruppe 26 ladt zum zweiten Monatstreff nach
unserem Umzug ganz herzlich ein.

Thema: Naturheilverfahren und vieles mehr
Referentin: Apothekerin Frau Engel

Ort: SVT, Tungendorf, Sportklause

Datum: Montag, 10. Juni 2013, 15:00 Uhr

Der Kaffee beim Monatstreff
ist wie immer kostenlos und
wird vom Verein bezahlt.

Ein kleiner Wermutstropfen
ergibt sich leider.

Der Kuchen ist selbst zu
bezahlen. Pro Stiick fallen
Kosten von 1,50 € an, die |hr
selbst vor Ort bar bezahlen
musst.

Das soll Euch aber nicht davon abhalten, Euch reichlich
anzumelden.
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Clen 10, Jueli 2013 teafen sich die Mitglicder dex Gruppe 20

alle fei Exifa [ sic ist auch ein Teil unsever Guuppe ) zu einem
Semmesfevien nicht ganz aws den (lugen veslieven. (Tuf dex
Tevvasae ifives Fauses fatte sie licbevall den Tisch fiix uns
gedecht wund bei supex lechevem, sefbstgebachenen Kuchen
fabien wiv es uns gut gefen Cassen. Das Weltten apiclte mit
wnel Bei hewwlichem Sonnenschein was dey ufenthall in

ihuem schinen Gasten mit den allen, fohen Biwmen, vielen
Stedicechern, Blumen wund Cavschigen Ecfen puve Exfiolung.
Bei angeveglen Ges prdichen vexfief dex N ittog wie im
Fluge. — Wiv danfen Exifta fiix die schinen Stunden, die sie
s feveitet fat.
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Eckernforde wir kommen!

Wir, die Gruppe 17, wollten im August 2013,
in den Sommerferien, gemeinsam einen
schdonen Tag, in Eckernforde, verbringen.
Los ging s, natirlich per Bahn, mit einem
Schleswig Holstein-Tarif- Ticket, der
Kleingruppenkarte.

Eckernférde liegt an der

Ostsee, [_-i 4 T 8l am Ende der Eckernférder
Bucht, in \m Qi v g | § Schleswig Holstein.

Was flr o g | cin schones Stadtchen,
eine malerische Altstadt, der
Hafen, die vielen Segelboote,

und erst der
Wasser lockte,
hochkrempeln,
lang ------ ,

lange Strand. Das
schnell die Hosenbeine
und immer am Strand
-~ herrlich!

Am Hafen haben wir
Fliegenfischen
Technik verlangt
sieht es selten.

einen Angler beim
zugesehen, diese
viel Ubung und man

Farbe springt einen dlrekt
macht fréhlich.

gelbe
an und




Eckernférde ist reich an Geschichte z.B.: die Nikolaikirche, von
den Danen um das 1200 Jahrhundert als Kaufmannskirche
schon erwahnt. Der schéne Altar von Hans Gudewerth\ das
Schiffsmodell , als Dank an die Rettung aus '
Seenot.

Der Rundgang durch die Altstadt, dann das
zeitliche- die gemdtliche FuBgangerzone, die
verfuhrerische Bonbonkocherei , hier haben wir
uns wohlgeflhlt.

Fazit: raus in die Natur, Schleswig- Holstein ist so schon!
GL, den 15.11.2013



Zu unsexem 1. Menatsteeffen nach den Sommerfetien
hat die Guuppe 27

zum 9. Sept.2013 in die Sposthlause des SVI Tungenderf eingeladen.
Dieser Einladung folgten ca. 30 Pewsanen, die biei Haffee und Huchen
Fevt Mikee Lindner vom SV Tungendorf mit seinem Vortrag iiber
" Bewegung im Wter” begann, hatte ex die volle Uufmerksambieit der
Seniaren. Sein Honzept enthielt

alle Bereiche, die in unsexem (lter relevant sind, Bewegung jeglicher
ut, Spazierengefien, Joggen, Schuwimmen wsw., el allein eder

im Vexein ist einelei. Wir "mussten” sogax eine Bleine Wbung am Tisch
machen (sefin zum Engitzen der Jeilnefimer ) Quch die gesunde
Ewndfriung fam zur Sprache.

Wlles in (llem war es ein sefr gelungener furzweiliger Nachmittag.




Gruppe 2 beim NDR




Die Gruppe 2 beim NDR

Horst Schmatz besuchte mit Mitghedern des Senmorenclub Neumiinster sowie
Freunden und Bekannten am 15.10.2013 das Landesfunkhaus des NDER in Kiel.

Wir alle konnten uns bisher von der Arbeit von Horfunk und Fernsehen keine
genaue Vorstellung machen, und so waren wir voller Erwartung, was auf uns
zukommen wiirde,

Eine junge Dame, Anna Kilthe, empfing uns um Eingangsbereich des Landes-
funkhauses, und es wurde erst einmal ein Foto der Gruppe gemacht,

Dann fiihrte sie uns eine Stunde lang durch das Haus, {iber die langen

Flure, wo fast 500 Mitarbeiter den Tag {iber beschiftigt sind. Wir konnten

in die Femsehregie reinschnuppemn und den Mitarbeitern kurz dber die
Schulter sehen.

S0 auch bei Lena Voigt. Sie hatte heute Dienst am Schaltpult im HSrfunkstudio.
Es war sehr interessant. Wir beobachteten, wie sich Lena Voigt immer wieder
life in die Sendung einkhickie, 2B, Verkehrsnachrichien durchgab oder lockere
Beitriige zu der Musik iiber den Ather schickte. Wenn sie einmal nicht auf
Sendung war, konnten Fragen gestellt werden. Um 19,00 Uhr gab sie ab zu den
Nachrichten, und wir gingen riiber ins Fernschstudio zu einer Life-Sendung des
“Schleswig-Holstein-Magazins.”

Wir nahmen unsere Platze aul den Zuschauerstiithlen ein,

Beeindruckt waren wir von den vielen Scheinwerfern, die an der Decke

des Studios hingen. Eine Klimaanlage sorgt dafilr, daB es nicht zu

warm wird,

Wihrend der Sendung, die die Regiseurin minutids ja sogar nach

Sekunden geplant hatte, sollten wir uns ruhig verhalten und das

machten wir auch, als s hich: noch 30 Sckunden bis zur Sendung,

noch 15, noch 10, “Ruhe bite™!

Dann erlebten wir die Moderatoren Germit Derkowsky und Christine Kubaz
life,

Wir fuhren zurfick nach Neumilnster.

Am nichsten Abend sahen wir das Nordschau-Magazin mat ganz

anderen Augen: Jetzt Kamera 1, Kamera 2, Schulter rechts, linke Schulter,

ins Nebenstudio mit der blaven Wand, sitzt der Kragen, die Manschetten vom
Oberhemd miissen noch ravsgezogen werden, ... noch 10 Sckunden
“Absolute Ruhe! *

Vielen Dank Horst Schmatz fiir den interessanten Abend.
Ci.H.



Einladung zum Monatstreff im Oktober 2013

Die Gruppe 1 mdchte alle Interessierten und Freunde des Computerclubs
herzlich
zum Monatstreff im Oktober einladen.

Treffpunkt: Dienstag 08.10.2013 um 14.00 Uhr

in der Sportklause des SVT in Tungendorf.

Herr Polizeihauptkommissar Dietmar Benz wird Gber das Thema:

Sicherheit im Netz aus Sicht der Polizei
sprechen.

Wie gewohnt ist fiir den Kuchen 1,50 € pro Stiick zu entrichten,
die Kosten fur Mitglieder fur den Kaffee wird der Verein Ubernehmen.

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens 30.September 2013 Uber die

Gruppensprecher oder
die Trainer: Teilnehmerzahl incl. Kuchenstlickzahl.




STOP - Gefahren im Internet
(B

Am 08.10.2013 lud die Gruppe 1 zum monatlichen

Erfahrungsaustausch ein.

Das Thema lautete: ,, Sicherheit im Netz aus Sicht der Polizei™
Referent war Polizeihauptkommissar Dietmar Benz.

Vor Uber 55 Gasten bracht uns Herr Benz in anschaulicher und
humorvoller Weise anhand von Beispielen aus seiner Praxis die gréBten
Fehler naher.

Einige Themen aus seinem Referat

Die Resonanz auf seinen
anschaulichen Vortrag

Firewall einsetzen

Nicht mit Administratorenrechten online gehen -> Benutzerkonten einrichten
Sorgfaltiger Umgang mit Zugangsdaten (Passworter fur E-Mail, Shopping, Banken,
Bezahldienste)

Offnen Sie nur E-Mail — Anhdnge von Absendern, denen Sie vertrauen

Vorsicht bei Download von Webseiten (Quelle vertrauenswiirdig?)

Verschllisselung der Kommunikation bei WLAN

Erstellen Sie regelmaRig Sicherungskopien auf CD, USB-Stick, externe Festplatte, um
den Verlust von Daten bei Infektionen des Computers zu vermeiden

lockeren und
war sehr groB.

Vielen Dank der Gruppe 1




Besuch der Sternwarte
Neuminster

Am 05.11., 07.11., 13.11. und am 14.11.13 besuchte der SCC-
Neuminster mit insgesamt 93 Teilnehmern die Sternwarte in NeumdUnster.
Es gab einen sehr informativen Vortrag Uber die Entstehung der
Sternwarte. Danach erfuhren wir viel Uber die Planeten, Galaxien und
MilchstraBen. Im Anschluss durften wir in die Kuppel der Sternwarte zum
groBen Teleskop, von wo das Foto des Mondes gelang.




Eirilgdun zuim 1o etfenim November

am MONTAG, d. 11.11.2013 um 15.00 Uhr, Sportklause des SVT
lidt Gruppe 2 alle Mitglieder und interessierte Freunde des
Seniorencomputerclubs herzlich ein.

DAS SOLLTE UNS ALLE
INTERESSIERENI

- Vorsorgevollmacht
- Betreuungsverfiigung
- Patientenverfigung

Da diese Themen fiir alle wichtig sind, kennten wir die
Dipl.-Pddagogin und examinierte Krankenschwester

Frau Britta Tolch

fiir einen 30miniitigen Vortrag mit einer anschlieBenden Diskussion
gewinnen.

Liebe Grifle Horst Schmatz
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Liebe Computerclubmitglieder,
zum Weihnachtskaffee des ,SCC-Neuminster” |&dt dieses mal
die Gruppe 04 herzlich ein.
Wir treffen uns am 02.12.2013 um 15:00 Uhr im
Hog’'n Dor, Klaus Groth Str. 37
zu Kaffee, Kuchen und kleinem Beiprogramm.
Wir bitten die Gruppensprecher/in den Kostenbeitrag

von pro Person 6,50 € bis zum 20.11.13 einzusammeln




des SCC-Neumiinster
am 02.12.2013 im Fog'n Dacx

Zu dem Weikinachtskalfee hatten sich 95 Mitglieder
angemeldet, die auch vollziflig exschienen sind.

Nach dex Begriifung durch den 1. Vansitzenden exhielten wir
einen Vertrag dex Musiftschule Neumiinstex.

Danach wwde gemiitlich bei Kaffee und FHuchen geplaudent.
Magret Larenz hat fiin die Tischdeforation divense Leuchten
gebastelt.

UnschlieBend hat uns ein Gast plattdeutsche Geschichiten
vorgelesen.

Um 17:00 Ubr war die gut angenommene Haffeerunde beendet.



















Monatstreff Januar 2014

Die Gruppe 3 hatte alle Interessierten und Freunde des
Seniorencomputerclubs
zu einer Informationsveranstaltung am 13.01.2014 eingeladen.
Herr Hans — Dieter Schwarz von der Landesverkehrswacht Schleswig -
Holstein referierte
Uber das Thema ,Wie erhalte ich als Kraftfahrer meine Mobilitat im Alter".
Er zeigte in Wort und Bild auf, dass wir als dltere Kraftfahrer naturbedingt
einige Defizite haben, die es gilt auszugleichen.
Diese sind im insbesondere:

- langere Reaktionszeit

- eingeschranktes Gesichtsfeld und schlechteres Sehen

- eingeschranktes drehen des Kopfes (wichtig beim Abbiegen und

RUckwarts-
fahren) und sonstige kdrperliche Unzulanglichkeiten

Den 52 Zuhorern gab er, nachdem sie sich mit Kaffee und Kuchen
gestarkt hatten,
zahlreiche Tipps, um madglichst unfallfrei am StraBenverkehr
teilzunehmen.
Hans — Otto Wulf
Trainer und Sprecher der Gruppe 3




Monatlicher Erfahrungsaustausch
Februar 2014

Am 24.02.2014 fihrte die Gruppe 5 den

monatlichen Kaffeetreff im Haus Hog'n Dor durch.
Diese Zusammenkunft war dazu gedacht, dass sich
Mitglieder aus den einzelnen Gruppen etwas besser
kennenlernen konnten. Aus diesem Grunde war auch
kein Referent verpflichtet worden.

Es hatten sich 6 Personen aus anderen Gruppen
angemeldet und 7 sind erschienen, das war doch recht
erfolgreich.

Eine Vorauszahlung fir ein Kaffeegedeck war auch nicht

erforderlich.
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Liebe Mitglieder und Freunde des SCC Neumdinster,

die 5 Fuppe O 14dt Euch zu unserem Monatstreffen

am Dienstag den 04.03.2014 um 15.00 Uhr

in die Sportklause des SVT in Tungendorf ein.

Unser Mitglied und Trainer

Hans Peter Brugge

wird uns Uber Neuerungen

im \Windows 8 und 8,1
zu WIndows 7 erklaren.



Erfahrungsaustausch beim Monatstreff 04.03.2014

Bei strahlendem Friihlingswetter kamen doch alle 89 gemeldeten Teilnehmer
wegen dem interessanten und lehrreichen Vortrag tiber die neuen
Betriebssysteme Windows 7 und Windows 8.
Hans Peter Brigge hat den
Nachmittag lehrreich gestaltet. T
Das untermauerte auch die
anschlieRende Aussprache und
Fragen der Anwesenden.
Bedanken mdchten wir uns auch
bei dem Gastwirt Herrn Sittich und
Mitarbeiter
fur die reibungslose und gut
organisierte Ausstattung des
Raumes und bei der
Endabrechnung
stimmte unsere Liste mit der
Anzahl der vom Wirt gedeckten
Tassen und Tellern tberein

\

Als Empfehlung fur die folgenden
Gruppen mochte ich erwahnen,
dass max. 80 Personen in den

Raum duirfen,

vergesst den Fotoapparat nicht

und weist auf Kleingeld hin.




Senioren Computer Club Neumiinster
e.V.

Einladung zur ordentlichen
Mitgliederversammlung 2014

Termin: Dienstag, den 25.3. 15.00 Uhr
Ort: Saal im Haus Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37

in NMS
Tagesordnung
TOP 1 Eréffnung und BegriBung
TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung
TOP 3 Genehmigung des Protokolls der letzten
Hauptversammlung
TOP 4 Bericht des Vorstandes
TOP 5 Kassenbericht
TOP 6 Bericht der Kassenprifer
TOP 7 Antrag aus der Versammlung zur Sache

a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes

TOP 8 Wahl eines Wahlleiters

TOP 9 Wahl des Schriftflihrers
des/der 1.Vorsitzenden
des/der 2.stv.Vorsitzenden
der Kassenwartin
des/r 2. Kassenpriifers/in

TOP 10 Haushaltsplan 2014

TOP 11 Antrage / Verschiedenes

Nach §9(5) sind Antrage zur Tagesordnung spatestens 3 Tage vor dem Termin
schriftlich einzureichen.

Weibliche bzw. mannliche Bezeichnung sind synonym zu sehen.

NeumdUnster, den 24.2.2014 .

o

V. GroBmann (Vorsitzender SCCN)







Senioren Computer Club
Neumiinster e.V.

Protokoll

Der Mitgliederversammlung des SCCN e.V.

Am: 25.03.2014 Beginn: 15.00 Uhr Ende 17.15 Uhr
im Restaurant ,Hogn’ dor*
Leitung: Volker Grofmann
87 stimmberechtigte Mitglieder

Erdffnung und BegriiBung
Genehmigung der Tagesordnung
Genehmigung des Protokolls der letzten Hauptversammlung
Bericht des Vorstandes
Kassenbericht
Bericht der Kassenpriifer und Errterung
Antrag aus der Versammlung
a Entlastung der Kassenwartin,(
b Entlastung des Vorstandes
8 a) Wahl eines Wahlleiters
b) Wahl des/r Schriftfiihrers / -in
des/der 1. Vorsitzenden
des/r 2.stv. Vorsitzenden / -in
eines/r Kassenwart/ -in
eines/r 2. Kassenpriifers(-in)
9  Haushaltplan 2014
10 Antriige
11 Verschiedenes

N WD AW N~

TOP1: V. GroBmann stellt satzungsgemiBe Berufung und Beschlussfihigkeit der
Versammlung fest, begriifit die anwesenden Mitglieder und stellt die neuen
Trainer vor.

TOP2: Abstimmung: Einstimmig angenommen

TOP3: Abstimmung: Einstimmig angenommen

TOP4: Bericht des Vorstands durch V. GroBmann (siche Anlage 1)

TOP 5: Kassenbericht durch Antje Buhmann (siche Anlage 2)

TOP 6: Kassenpriifungsbericht durch Oswald Geisel/HP Briigge (siehe Anlage 3)

TOP 7 a: Entlastung der Kassenwartin: Einstimmig

b: Entlastung des Vorstands: Einstimmig



TOP 8 Versammlung verzichtet einstimmig auf schriftliche Wahlen.
Wahlleiter: Oswald Geissel

TOP 9 a: Vorschlag des Vorstandes: Bernd Lucht —Einstimmig
B.Lucht nimmt die Wahl an.

b: Vorschlag des Vorstands: Volker GroBmann - Einstimmig bei 1 Enthaltung
V.Grofimann nimmt die Wahl an

¢: Vorschlag des Vorstands: Helmut Neubert - Einstimmig bei | Enthaltung
H . Neubert nimmt die Wahl an

d: Vorschlag des Vorstands: Rita Domke — Einstimmig
R.Domke nimmt die Wahl an

e: Vorschlag aus der Versammlung: Marianne Klopp — Einstimmig bei 1 Enthaltung
M.Klopp nimmt die Wahl an

TOP 10 Volker GroSimann stellt den Haushaltsplan 2014 vor. (s. Anlage 5)
Einstimmig angenommen

TOP 11  Antrige aus der Versammlung

1. Neuzugiinge ohne PC-Kenntnisse sind in einer Anfiingergruppe zusammen-
zufassen.

Empfehlung der Versammlung: Der Vorstand priife die Moglichkeiten die
Neuzuginge ,.Gruppen-tauglich zu machen,

2. Der MonatstrefT soll kilnftig an verschiedenen Werktagen stattfinden, weil bei
der Festlegung auf einen bestimmten Werktag immer dieselben Gruppen ab
15 Uhr an diesem Tag in Ihrer Teilnahme benachteiligt sind.
Beschluss(einstimmig): Der jeweilige Monatstreff findet immer an dem Tag
statt, an dem Tag des Gruppentrefls der veranstaltenden Gruppe vorgesehen
1st.

3. Die Fernbedienung fiir den Treppenlift sollte einen anderen Aufbewahrungs-
ort bekommen, um den laufenden Gruppenbetrieb nicht zu storen.
Beschluss{ einstimmig): Der Aufbewahrungsort bleibt unverindert.

4, Fiir die Monatstreffs im Veranstaltungsraum des SVT sollte eine Laut-
sprecheranlage installiert werden, um eine bessere Verstindlichkeit der
Vortragenden zu ermdglichen.

Beschluss ( einstimmig): Der Vorstand priift zuniichst im Gespréich mit dem
SVT bzw. dem Wirt die Bereitschaft zur Installation einer solchen Anlage.

Neumiinster, 09.04.2013

Volker Gromann Bodo Jensen
1. Vorsitzender Schriftfiihrer



Unser Highlight im Marz
2014

Am 14.03.2014 waren wir die Gruppe 20
anlasslich des 60 jahrigen Jubilaums der
Einfelder Speeldeel im

Alexander von Humboldt Gymnasiums. Es
war nicht unser erster Besuch, wir hatten
auch 2013 das Vergnugen.

< Mallorca lett groten> hieB3 es in diesem
Jahr, und wir hatten wie immer ein paar
schone Stunden.

Ein Mitglied unserer Gruppe, Antje Stryck,
spielt schon seit vielen Jahren bei der
Laienspielgruppe Theater.

Das hat uns inspiriert jedes Jahr die
Einfelder Speeldeel zu besuchen.




Einladung zum Monatstreff im April
2014

Endlich Frihling!!

Lieber Vorstand, liebe Vereinsmitglieder des SCC
Neumunster,

die Gruppe 7 ladt zum nachsten Monatstreffen

am Dienstag, den 8. April 2014 um 15.00 Uhr

in die SVT-Klause ein. Wir konnten Herrn P. Schnack, einen
ehemaligen Mitarbeiter von den Tungendorfer Baumschulen,
flr diesen Vortrag gewinnen.

Thema: Der Garten im Wandel der Jahreszeiten

Anmeldungen bitte bis Samstag, 5. April 2014
nur uber die Sprecher

Kaffeegedeck: 3,50 € p. P. ist an den jeweiligen
Gruppensprecher zu zahlen.
Die Gruppe 7 hofft auf eine rege Beteiligung.

Bei dem Monatstreff waren von 24 gemeldeten
Teilnehmern 22 erschienen.




Der Garten im Wandel der Jahreszeiten

Peter Schnack, Giirtnermeister und Geschiiftsfiihrer a.D. der ,,Tungendorfer
Baumschulen®, informierte die Anwesenden des SCCN mit einem
interessanten und lehrreichen DIA - Vortrag mit dem Titel ,,Der Garten im
Wandel der Jahreszeiten®.

Nach einer kurzen Einfiihrung iiber Gestaltung, Pflanzenauswahl, Pflanzen-
zusammenstellung Pflanzung und Pflege erléiuterte er anhand erstklassigen
Bildmaterials die Vor- und Nachteile der Jahreszeiten fiir Gehélze, Stauden.
Frithjahrs-, Sommer- und Herbstbliiher.

Die Einstimmung erfolgte mit einem schneebedeckten Wintergarten, in dem
Biume und Striucher mit unterschiedlichem Wachstum, starren und
hiingenden Zweigen mit borkiger oder unterschiedlich farbiger Rinde ein
stimmungsvolles Bild zauberten. Mit Schnee bedeckte oder mit Raureif
iiberzogene Nadelgehdlze strahiten einen besonderen Reiz aus.

Wenige Winterbliiher, beispielsweise Echter Jasmin, Zaubernuss, Duft-
schneeball, Winterlinge, Schneegléckchen oder Miirzbecher lassen den
bevorstehenden Friihling erahnen.

Das Bildmaterial iiber die Friihlingsbliiher wie Narzissen, Tulpen, Vergiss-
meinnicht, Veilchen, Stiefmiitterchen,Ranunkelstrauch (Kerria), Flieder,
Schneespiere, frithbliihende Rhododendron, Zwergazaleen, Pflaumen-,
Kirschen-, Apfel- und weitere Obstbiiume etc. war unerschépflich.

Parallel dazu trugen Nektar suchende Bienen, Hummeln, Zitronenfalter,
Pfauenauge, Kleiner Fuchs und insbesondere der Gesang von Amsel,
Singdrossel. Blau- und Kohlmeise, Buchfink, Grinfink Zaunkinig etc. zum
GenuB des Friihlingsgartens bei.

Der Sommerflor iibertrifft alle Jahreszeiten. Farbenprichtige Azaleen,
groBblumige Rhododendron, Blumenhartriegel, Schneeballarten, Blauregen,
Goldregen und der farbenpriichtige Bliitenzauber von Zwerg-, Busch-, Beet-,
Duft und Kletterrosen mit den unendlichen Sorten, dazu die vielen Stauden-
und Sommerblumenarten tragen zum erholsamen Wohlfiihlen und genieBlen
des Gartens und der Natur bei.

Auch der Herbstgarten hat seine Reize. Die Temperaturen sind gemiilligt und
ertriiglich. Glockenblumen, Fingerhut, Eisenhut, Goldrute, Falscher Jasmin
und viele weitere Bliitengewiichse weisen auf den nahenden Winter hin.
Zum AbschluB} seines Dia-Vortrages, mit dem er uns durch den Gaten der
vier Jahreszeiten fiihrte, gab er fachlich fundierte Ratschlige auf Nachfragen
der Teiinehmer.




Die Gruppe 08 ladt ein
zum Monatstreff am 26. Mai 2014
um 15:00 Uhr in der SVT-Klause

Herr Jacobi wird einen Bildervortrag halten mit dem Titel




Nachmittagskaffee der SCCN - Gruppe 8 am 26.5.2014

Gruppensprecher: Hans Kuhl
Verfasser: Heinz Klimeck

Der Jacobsweqg — ein Reisebericht

Jacobsweg — von allen maoglichen Seiten hért man
davon und es entsteht fast der Eindruck, das ist ein Spaziergang mit netten
Gaststatten und gemutlichen Pensionen unterwegs, was jeder mal eben erledigen
kann. SchlieR3lich sollte man ja mitreden kdnnen. Ob dies tatsachlich der Realitat
entspricht, hat uns Herr Jacobi erzahlt, der diesen Weg zusammen mit seiner Frau
gegangen ist: ca. 1.000 km in 7 Wochen. Auf Einladung der Gruppe 8 hat er uns in
seinem mitreilBenden Vortrag auf eine spannende Tour auf einen Pilgerweg

mitgenommen, der schon im 10. Jahrhundert
gegangen wurde. <,

Auch wenn dieser Pilgerweg eine
sportliche Herausforderung ist, der
korperliche § Fitness voraussetzt, die nicht
mit dem sonntaglichen Spaziergang

Café erworben werden kann,
eigentliche Beweggrund darin,
Alltaglichen einfach
abzukoppeln und § sich selbst neu zu finden.
Wenn man dann S - einmal den Entschluss gefasst
hat, geht es an die Planung Schuhe Kleldung und Dinge fir den taglichen Bedarf
der nachsten ca. 2 Monate missen zusammengestellt werden, denn unterwegs
findet man nicht den gut sortierten Outdoor Ausrister und den
Lebensmittelfachhandel nur in den wenigen gréf3eren Orten. Der "Fachhandel” vor
Ort ist meist ein in einem etwas grof3eren Zimmer untergebrachter Stubenladen. Das
wichtigste aber ist: einen Haus—Haus Service gibt nicht: alles was man benétigt,
muss in den Rucksack passen und selbst getragen werden - Sherpas gibt's im
Himalaja.

Wenn es dann endlich losgeht
ist, bleibt der Terminkalender
strahlenden Augen berichtete uns
seinen Eindricken: die

die so manche kleine Leckerei
bietet, die gastfreundlichen

zum nachsten
so liegt doch der
sich von dem

und man unterwegs
zuhause. Mit

Herr Jacobi von
faszinierende Natur
. am Wegesrand
Menschen und, fast

noch wichtiger als alles andere, Bo .- ke e “~ die Wanderer aus
aller Welt, mit denen man immer o = _,,!.\‘- t';,‘é’fi‘;* wieder ins Gesprach
kommt — dabei sind die fehlenden Sprachkenntnisse kein Hindernis:
wenn die Worte fehlen, wird halt mit Handen und Fif3en gestikuliert.
Am Ende seines Berichtes ermunterte uns Herr Jacobi, doch einfach
den Mut zu haben und auch den Jacobsweg zu gehen. Das Strahlen in
seinen Augen zeigte deutlich: ihn hat das Jacobsweg-Fieber
gepackt und darum plant er den Weg nochmals zu gehen, allerdings
mit einem anderen Startpunkt und Zielort und natirlich ein Stickchen

langer.
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Kaffeetreff am 30.06.2014

Liebe Vereinsmitglieder,
die Gruppe 09 ladt zur Veranstaltung am 30.06.2014 ein.

Wir zeigen einen Reisebericht nach Nordamerika. Mit Stationen in NEW
York; Boston; Niagarafalle uvm.

# Elasazwite” T8V Werderdar?
OMlioeker Yerirstar des ‘
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&

S'ticubenpanade
i New Y onrk
S'epit- 2004

Der Monatstreff findet wie gewohnt in
der
SVT - Klause statt!

Es beginnt UM 15:00 Uhr.




Liebe Vereinsmitglieder,

der Kaffeetreff

am 30. Juni

2014
® 60

efallt aus

wegen zu geringer
Beteiligung!

Liebe Gruppensprecher, bitte informiert Eure Teilnehmer, die diese
Mail nicht lesen konnen, oder keine Mailadresse haben! Danke!!

Die Gruppe 09 wiinscht allen Vereinsmitgliedern schone Ferien!
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Die Gruppe 19. v. SCCN verlegte ihre Ubungsstunde auf die Hochseeinsel
Helgoland™
Abfahrt am 12.06.2014 um 07.00 Uhr v. NMS nach Bisum

Volker freut sich an Bord Helmmt u. Brigitte
der MS  Fanny Girl” zu gesellten sich zu Volker
sein




DWMSOWWWM/VMWWMMW Unterricht fiwr die
Gruppe 20, der irvder Elly -Heuwss-Knapp-Schule stattfindet, irv

dieser Zeit ausfillk, - wuwrde der Vorschlog eines
Mitglieds sofort in die ST Tat wmgesetzt und eine
Tagesfahuwt nach -~ Boltenhagen mit Peters
Reiserv organisiert.

Anmv 5. August ging es morgens w8 Uhw vomy
Betriebshof los. Das Wetter wow sehw angenehwm
und die Stimuwmung vow Anfow\g/a/w

selw gut. Kury vor Boltenhagen erwoutete

wng v

unser

gestorkt ging es
hibschern Ort
wawes sehw

gepflegten
und,

Towrnewitzer Hof

Strandkorben wnd dewv
vielenw Besuchern im und auflerhalb- der Ostsee. Eiv Bummel
obberdu@StrM\dpromwad@ und, nach einem leckeren Eisbecher
Wy nachmittags alle




Ruckfohuwt angutireten. Unser Busfalhwer brachte unsy darw

uberdew?rwuoull/gw einer direkt owv der Trave gelegenen

, Senioverwesidens, dem
Rosenhof, inv deremv
grofiziigi Spei L it
Blick auf denw Hafenw und
denm berli I
Troveminde die
Kaffeetafel fiur ung gedeckt

war..

Anschlieffend ging es mit

Fahwe tlber die Trave und davruwv
in Richtung Heimat guritck.

Eywaw ewvse}w' sdmoverMﬂug/ alar ung
sicher lange inv guter Erivvnerung bleibt.



Gruppe 17 in Flensburg

Die Gruppe 17 verbrachte dieses Jahr am 06.08.2014 ihren Tagesausflug in Flensburg.

Hier ein Link zur sehr interessanten
Geschichte Flensburgs.:

Flensburg

In Flensburg angekommen machten wir bei schonstem Wetter einen FuRmarsch zur
Johanneskirche, wo wir unsere Stadtfuhrerin trafen.

Die Johanneskirche ist die erste Kirche mit deren Bau bereits im Jahre 1128 begonnen wurde.
ke N

panach bummelten wir durch die nordliche Altstadt Flensburgs.

Stiegen auf die Duburg- Hohe hinauf, genossen den Panoramablick uber die Hafenstadt und
entdeckten die historischen Kaufmannshofe, 2.B. den Hof der ,Marienburg” mit dem &ltesten
 Rumhaus Johannsaen".

Seite 1von 3




Marienkirche
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Rote StralBe

Die Rote Strae in Flensburg ist sowohl die 3lteste StralRe als auch der schonste Fleck der Stadt an
der Flensburger Forde. Urspringlich war die Rote Strafle sine Handwerkerstrafe und auch heute
noch kann man in den Hinterhofen den Kunsthandwerkern und Schmuckdesignern Gber die
Schulter schauen.

(RN
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Liebe Clubmitglieder,
der Sommer neigt sich dem Ende zu und zum Einstieg in die ,harte®
Gruppenarbeit, |adt die Gruppe 10 gleich zu Beginn zum ersten Monatstreff
nach der Sommerpause ein.

Um unser Gedachtnis auf Trab zu bringen, ist es uns gelungen,

Frau Christa Windolph, eine Fachfrau zum Thema
»Ganzheitliches Gedachtnistraining*

zu gewinnen. Sie wird uns mit einigen Tipps und Beispielen aufzeigen, Dinge,
die wir gern behalten méchten, vom Kurzzeit- ins Langzeitgedachtnis zu verfrachten.

Die Anmeldungen sowie der gewohnte Kostenbeitrag fiur Kaffee und Kuchen in
Hohe von 3,50 € sind bei Eurem Gruppensprecher abzugeben bzw. zu entrichten.
Die Gruppensprecher, die Anmeldungen entgegengenommen haben, bitte ich,

bis zum Freitag, dem 5. September 2014,

die Teilnehmerzahl an mich zu melden (mechler@versanet.de).

Also auch ohne vorheriges Training bitte den Termin merken:

Montag, 8. September 2014, 15.00 Uhr,
In der SVT-Sportklause.

Mit freundlichen GrifR3en
Fiete Mechler
(Gruppensprecher Gruppe 10)


mailto:mechler@versanet.de

Monatstreff der Gruppe 10 am 5. September 2014.

30 Teilnehmer waren der Einladung der Gruppe 10 des Senioren-Computer-
Clubs Neumiinster gefolgt, um etwas uber ,,Ganzheitliches Gedachtnistraining*
zu erfahren. Nach dem obligatorischen Kaffee und Kuchen, mit dem die
Monatstreffen eingeleitet werden, konnte die ausgebildete Gedachtnistrainerin,
Frau Windolph, ihr Wissen in einem Vortrag zu Gehdor bringen.

Zur Einleitung bewunderte sie auch die grofRen ,,Konner* der
Gedachtnisklnstler, die sich fast endlose Zahlenreihen merken kénnen. Doch
schnell fand sie die Erklarung, dass wenn man sich fur eine Zahl, zum Beispiel
fur die Ziffer ,,2“ eine Worthilfe mit ,,zwei Schwane“ leicht merken kann. Mit
einiger Ubung wird es auch uns gelingen, Telefonnummern leichter zu merken.

Frau Windolph bat die Anwesenden zu Handibungen auf Papierb6gen ,
einfache Bilder mit der rechten und der linken Hand nachzuzeichnen, was
damit endete, dass jeder seinen Vor- und Nachnamen mit der linken, der
schwacheren Hand aufschrieb. Keine leichte Aufgabe.

Im Farben- und Schittel-Anagramm waren die Buchstaben durcheinander
geraten, die nun zu richtigen Worten zu formen waren. Das bedurfte doch in
bestimmten Fallen einiger Uberlegungen.

Fréohlich nahmen die Clubmitglieder die stehend auszufiihrende ,,Gymnastik fiir
Abgeordnete ,, auf. In Berichtsform wurden gymnastische Begriffe
vorgetragen, die in kdrperliche Bewegungen umzusetzen waren, wieim
Beispiel ,,sich durchboxen miissen“ -mit den zu Fausten geballten Handen
nach vorne boxen - oder im weiteren Beispiel ,, sich selbst zu loben “ und
dann abwechselnd auf seine Schultern klopften. Die Gymnastik endete mit
“alles Aussitzen“, dass jeder seinen Sitz einnahm.

Mit Tipps und weiteren Ubungen, Begriffe aus dem taglichen Leben zu
erganzen, endete der kurzweilige Nachmittag mit einer Kostprobe zum
Gedachtnistraining.

Unser Gedachtnis lasst sich gut trainieren, da diese ,, Festplatte“ noch sehr
viel Platz hat. Es sollte jedoch nicht Uberlastet und zu viel verlangt werden.
Wiederholungen sind sehr hilfreich. Wichtig ist es, sich auf das Ziel zu
konzentrieren und so die Merkfahigkeit zu steigern. Und gepflegt,
»ydefragmentiert”, werden muss es natiirlich auch durch eine gesunde
Lebensweise, ausreichend Essen und viel Trinken und viel Spazierengehen. So
lasst sich auch das Gedachtnis gut trainieren.



Monatstreff am 06.10.2014

Die Gruppe 12, nchtet den Monatstreff aus.
Wir treffen uns um 15:00 Uhr in der SVT-Sportklause.
Manfred Domke hat sich bereit erklart Gber das Thema
,PC- und Internetschutzprogramme’

einen Vortrag zu halten.

Unser Vereinsmitglied Manfred Domke hat einen sehr guten Vortrag Utber
die Sicherheit im Netz gehalten!

Die Teilnehmer dieser Veranstaltung waren
begeistert und konnten wichtige Informationen, auch
personliche Erkenntnisse mit nach Hause nehmen!
Das Interesse an diesem Vortrag war auBerordentlich
hoch. Urspringlich hatten sich 50 Teilnehmer
angesagt, aber erschienen sind 62 Mitglieder.




Gruppe 16 auf einer Exkursion ins DOC

Nach einer W-Lan-Party im Sommer im Gar-
ten, haben wir uns entschlossen, eine Ex-
kursion ins DOC zu starten. Da schon einige
ein tragbares, internetfdhiges Gerdt besit-
zen, haben wir uns im Starbucks getroffen,
um mit den Gerdten zu iben. Im DOC und
Starbucks ist das W-Lan kostenlos, so dass
wir bei einer grofien Tasse Kaffee den Um-
gang mit den mobilen Gerdten (iben konnten.

22. Oktober 2014
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Die Gruppe 14 ladt ein:

Am 04.Nov. 2014 findet unser Monatstreff, um
15:00 Uhr in der Stadtbiicherei Neumunster,
Wasbeker Str. 14 - 20 statt.

Die Medienberaterin Frau Sybille Briigmann
wird uns durch die Stadtbiicherei fithren und
einen Uberblick

der verschiedenen Medien, Romane,
Fachbiicher, Computerbiicher, DVD s, usw.
geben

Im Anschluss konnen wir, bei einer Tasse Kaffee
(Spende 0.50 €), uns uber die Moglichkeit des
Ausleihens von E-Books, auch vom

hauslichen Computer, beraten lassen.

Wir bitten bis zum 28.0kt.2014 um
Anmeldung uber die Gruppensprecher/in.
Diese melden bitte tel. 04321 51530 an Margot
Thiele weiter.
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Monatstreff der Gruppe 14

Besuch in der Stadtbiicherel am 4.11.2014
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Elne Videowond mit der da rugehdrigen Technik
und Eriduterungsmaterial erleichtert die Abldufe
in einer Bicherel.

Flr eine Ideine Pouse rwischendurch wurde Kaffee
und Kekse gegen ein kieines Entgelt gereicht.

Wir bedankten uns fiir den Informativen und
Interessanten Vortrog von Frou Brigmann.
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Lizbe Cemputerfreviide,

diz Gruppe 15 des SCCN lidt herzlichzuti
Weihitachbskaffee 2012 il
Wir treffers vris ath Dieristag, dzr 9. Dezetibgr uth
15 h it
Hog'st Per
Klavs-rreth-Str. 37
zv Kaffex, Kuchett visd Kleitigth Beipregratitn.




DBoricts dbor die Wethnadhssfoior 2014 dos S CCN.

Qir Wethnashistior 2014 des S CCN hiatto dio Grappo 15 am 9. Dizember ins
Hiig'n Dor eingeladen. “Es hatten sich, ins demn mis adventlicher Toschdehoration
geschmachten Qal oa. 100 WMlspliedor eingefinden. Nach der DBegrifung durch
wnderen. Virsiggenden Qilher Grofmann exfheuten sich die Goste an dew Fifectafel mis
exftschender Hlinbeertonte und leshorem Datterhuchon. Dias PBeprogramm exifnete eine
bleine FKindergartengrappo aus Podenstods, o sangen Wéhnachiliedor untor dor
Begtitung von Fraw Willcombe. s folyte cin musthalissher Peitrag son 2 Hlingern
and einex Mleinen @ombo des Ohantychor Neamanstor. Dieie Hiinstlew sind 3.9
Miplider aus anseren Jrggpon 19
Den Sliciluss bitdere die Losung
Himann aus dov Gsgpo 15. —_—

Newmanster, den 20. Deggombor 2014
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Liebe Computerfreunde,
die Gruppe 17 des SCCN ladt herzlich ins Museum Tuch und
Technik ein.
Wir treffen uns am Dienstag, dem 03. Februar 2015 um 15:00
Uhr am Museum.
Die Fihrung dauert ca. 1,5 Stunden

Wir bitten die Sprecher/innen um gruf __ Anmeldung bis
zum 18.01.2015 i
Der Eintritt inklusive Fihrung betragt 6,50 €
Es besteht die Mdglichkeit, die Besichtigung im Stadthallen-
Restaurant ausklingen zu lassen.
Anmeldungen unter holgergloe@t-

online.de




Die Gruppe 17 hat eingeladen ins
Tuch und Technik Textilmuseum Neumiinster

zo007 wuwrde dac Muceum in Newmiinster
evoffnet.

Geseigt wird die Entwicklung

der alten Handwerkstechiniken Spinnen
und Weben. Origimal-Textilfunde aus
Mooren, Webctiible, Mazchinen auc der
Zest der industriellen Tuchproduktion in
Aktion

) cie ehemalige Lederfabrik Adler
ResSwo¥ und Oppenhbeimer mit inren
rauchencen Schornsteinen

Per Hand wurde in der Frufizeit mihevoll Tuch Revgestellt

Die Ausstellung zeigt die Geschichite der engen Beziehung
zwischen Stadt und Textifwirtschaft - vom Mittelalter bis Reute

und sogar bis in die Zukunft.



Im Marz 2015
ladt

die Gruppe 18
ein

yVirtueller Stadtrundgang in Neumiuinster”
stellten zwei Damen ihr Projekt vor, mit dem Hauptziel der

moderaten Aufarbeitung der
Stadtgeschichte m Neumiunsters. Frau
Annika Thielen und %i* f Frau Annalena Golisch,
die zur Zeit ihr ;%‘ freiwilliges Jahr im

Museum ,, Tuch und Technik”

TUCH+TECHNIK
TEXTILMUSEUM
NEUMUENSTER

absolvieren, erlauterten ihre Plane und Vorgehensweise,
sowie ihre Ideen unter Einbeziehung der Seniorengruppen
sehr eindrucksvoll in anschaulicher Weise.

Leider war die Beteiligung des Computerclubs recht durftig.
Das mag wohl an der zeitlich recht

kurzen Informationszeitspanne gelegen haben. Wir mussten
recht spat umdisponieren, da ein anderer Referent plotzlich
ausgefallen war.



Infoveranstaltung der Gruppe 19
am 07.04.2015

in der Sternwarte Neumunster

Am 07.04.2015 trafen sich Mitglieder der Gruppen. 1, 9, 19, 20 u. 26 um
18.45 Uhr auf dem Parkplatz der Sternwarte Neumunster. Uns sollte ein
interessanter Abend bevorstehen.

Um 19.00 Uhr begriBte uns Herr Ludwig, Leiter der Sternwarte.

Der Himmel war bezogen. So konnten wir die Sterne leider nicht
beobachten.

Es folgte ein sehr informativer Vortrag Uber die Entstehung der
Sternwarte, wissenswertes lUber Sterne, Planeten, Galaxien usw. Wir
erfuhren, dass die Sternwarte in Neumunster, die groBte Sternwarte
Schleswig-Holsteins ist. Sie wurde im Jahr 1971 in Betrieb genommen.
Das Teleskop, sowie die gesamte Kuppel wurde erklart.

Es war ein erfolgreicher und spannender Abend der um 21.00 Uhr endete.
Leider waren von den gemeldeten 22 Teilnehmern nur 16 erschienen.




NEUMONSTER

Senioren Computer Club Neumiinster e.V.
Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2015

Termin: Mitwoch, den 22.4.2015 15.00 Uhr

Ort: Restaurant Haus Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37 in NMS

Tagesordnung
TOP 1 Er6ffnung und BegriBung
TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung
TOP 3 Genehmigung des Protokolls der letzten
Hauptversammlung
TOP 4 Bericht des Vorstandes
TOP 5 Kassenbericht
TOP 6 Bericht der Kassenprifer
TOP 7 Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes
TOP 8 Wahl eines Wahlleiters
TOP 9 Wahl der/s 1. Stv. Vorsitzenden
Der/s 2.stv. Vorsitzenden
des 2. Kassenprifers
TOP 10 Haushaltsplan 2015
TOP 11 Antrage / Verschiedenes

Nach §9(5) sind Antrage zur Tagesordnung spatestens 3 Tage vor dem Termin

schriftlich einzureichen.
Weibliche bzw. mannliche Bezeichnung sind synonym zu sehen.

V.GroBmann (Vorsitzender SCCN)



Protokoll vom :
22.04.2015 Dper

Mitgliederversammiung des SCC
Neumiinster, im Saal des Restaurants
Hog m Dor in Neumdnster:

Lelitung & Veolker GroRmamnmn
63 stimmberechtigte Mitglieder
Beginn : 15 °° Ende : 17 3°
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Tagesordnung

Eroffnung und BegrufRung
Genehmigung der Tagesordnung
Genehmigung des Protokolls der letzten Hauptversammlung
Bericht des Vorstands
Kassenbericht
Bericht der Kassenprtfer
Antrag aus der Versammlung zur Sache
a) Entlastung der Kassenwartin
b) Entlastung des Vorstands
8. Wahl eines Wabhlleiters
9. Wahl der/s 1.Stv. Vorsitzenden
Der/s 2.Stv. Vorsitzenden
Des 2. Kassenprtfers
10. Haushaltsplan 2015
11. Antrage / Verschiedenes

NooahswdE

Zu 1. Volker GroBmann stellt die satzungsgemafe Berufung und Beschlussfahigkeit der
Versammlung fest. BegriiRung der Mitglieder. Dank an unsere
Trainer und Administratoren.
Zu 2. Keine weiteren Antrage. Abstimmung.= Einstimmig angenommen.
Zu 3. Annahme des Protokolls der letzten HV mit 55 Stimmen, 3 Gegenstimmen
und
5 Enthaltungen.
Zu 4. Bericht des Vorstandes durch V. Gromann siehe Anlage 1
Zu 5. Kassenbericht durch Rita Domke siehe Anlage 2
Zu 6. Bericht zur Kassenprifung durch H.P.Briigge und M. Klopp siehe Anlage 3
Zu 7. a) Entlastung der Kassenwartin = Einstimmig bei 1 Enthaltung
b) Entlastung des Vorstands = Einstimmig.
Zu 8. Die Mehrheit der Mitglieder bestimmt den Vorsitzenden Volker zum Wabhlleiter =

Einstimmig.
Helmut Neuber legt sein Vorstandsamt nieder, er ist durch seine Téatigkeit als
Administrator und Trainer mehrerer Gruppen stark belastet, Volker dankt ihm

dies wird durch spontanen Beifall akzentuiert.



Zu 9. Danksagung an alle Funktionéare durch die 1.Stv.Vorsitzende Edit Horami.

Zur 1.Stv.Vorsitzenden ist Edit Horami = Einstimmig bei 1Enthaltug
gewahlt. Edit nimmt die Wahl an.

Zum 2. Stv. Vorsitzenden ist H.P.Brligge = Einstimmig bei 1 Enthaltung gewahlt,
er nimmt die Wahl an

zum 2. Kassenprufer ist Peter Hanke = Einstimmig gewabhlt, er nimmt die Wahl an.

Zu 10. Der Haushaltsplan 2015 wird durch Volker vorgetragen, Widerspruch oder
Anderungswiinsche erfolgen nicht.
Zu 11. Antrag 1 von Gruppe 16 Vorgetragen von A.Rouaiha.
Als Aufnahmebedingung flr neue Mitglieder sollte es selbstverstandlich sein, das
diese im Besitz eines eigenen PC oder Laptop oder eines Tablet sind. Aul3erdem
sollte jedes Mitglied Uber eine E-Mail Adresse erreichbar sein. Darlber wurde
abgestimmt 1 Stimmig bei 1 Enthaltung, der Vorschlag wurde angenommen.

Antrag 2 der Gruppe 16 vorgetragen von A.Rouaiha.

Auf den PC’s im Schulungsraum sollten mehr Programme installiert werden
Freeware wie zB. ein Wohnungs Designer und ahnliches.

Nachdem H.Neuber den grof3en Administrationsaufwand dargelegt hat, einigt

man sich auf individuelle Installation durch die Gruppen selber unter

Anleitung und Aufsicht des Admin.

Eine einheitliche E-Mail Adresse jedes Mitgliedes nur fur den Club-Verkehr wird
abgelehnt.

Empfehlung: Die Verteileradressen von E-Mails sollten nur unter BBC
eingetragen sein.

Gruppenfotos sollen aktualisiert werden durch die Gruppe selber, Fotos sind an
den Web-Master zu senden.

X X

Volker GroBmann Bernd Lucht
1.Vorsitzender Schriftfihrer

Ende des Protokolls.



Einladung
der Gruppe 20 zum Monatstreff/Kaffee
Thema: Funktion einer Wiinschelrute
Referent: Martin Zastrow, Dietmar Cziossek

¥

an:
am Dienstag, den 19.05.2015 um 15.00 h
imSVT- Heim

Uber eine rege Beteiligung wiirden wir uns sehr freuen.
Anmeldung Uber die Gruppensprecher bis zum 10.05.2015.
Es muss sich jeder anmelden, auch diejenigen, die kein Gedeck mdchten.
Herzliche GriBe
Brigitte Schmidt
Telefon: 04321/30 10 21  email: bri.schm@t-online.de



Feute einen fleinen (utiftel der Guuppe 20 zum Exfabruungsaustausch am
19.05.2015

Mantin Zastrow und Dietmar Cziossek eingeladen,
um uns den Gebrauch einer Wiinscheluute mal exfelien zu bassen. Es war sefin
interessant
ein grofes Wissen iibier die Deutungen dazu, wie uns Mantin evzihilte, macht
es Mautin schon seit 1953
und hat auch Dietmar daven begeistern kinnen, auch ex ist jetzt schon
Jabvuzehnte dabei.
Wir hatien uns auch sefir iiber die grofe Beteiligung zum Menatstreff gefreut,
auch wenn es immer mal ein paar Zweifler gibit.




Einladung

Die Gruppe 21 ladt zur monatlichen Kaffeerunde ein.
Unser Treffen findet am 9.Juni 2015,

15.00 Uhr in der SVT-Klause statt.

Die Stadtfiihrerin, Frau Urte Grode, erzahlt uns etwas uiber die

~Neumunsteraner Stadtgeschichte und
StraBennamen"

Uber eine rege Beteiligung wiirden wir uns sehr freuen.

Die Kosten fur das Kaffeegedeck von 3,50 Euro tragt jeder
Teilnehmer selbst und wird vom Gruppensprecher eingesammelt.

Anmeldung bitte bis: 1.Juni 2015

maren.wall@gmx.net oder Tel.: 04321 8 32 69

P.S. Es war uns leider nicht moglich, das Treffen
auf einen Mittwoch zu legen, da die SVT-Klause
mittwochs vielfach belegt ist.


mailto:maren.wall@gmx.net

Monatstreff Gruppe 21

Die Gruppe 21 hatte am 9.6.15 rum Monatstrelf geladen und immerhin 40 Mitglieder
fanden die Thematik so interessant, dass sie der Einladung folgten,

Die Stadtfihrerin Urte Grode erzihlite sehr anschaulich mit vielen Beispielen etwas
uber die

~Neumiinsteraner Stadtgeschichte und Straffennamen”

Dabei ging sie auf die wechselvolle Stadtentwicklung Neuminsters vom Mittelalter
bis in die Neuzeit ein, die sich auch in den StraRennamen wiederfinden. Vor allen

Dingen der Beginn des industriellen Zeitalters im 19. Jahrhundert mit der Erfindung
der Dampfmaschine fisthrte zur Bllte der Textil- und Lederindustrie in Neumiinster,

Im Jahre 1870 erhielt Neumunster die Stadtrechte und gleichzeitig fand ein Ausbau zu
einem Eisenbahnknotenpunkt im Zentrum Holsteins mit guter Eisenbahnanbindung
an den Hamburger Hafen statt.

Symbolisiert wurde das durch das Stadtwappen, das mit seinen zahireichen
Schornstelnen das Image und den Ruf Neumunsters als eine eher unansehnliche
JArbeiterstadt” pragte.

Heute ist Neumunster auch vom auBeren Erscheinungsbiid her auf dem Weg zu einer
Stadt mit vielen granen Elementen und zahlrelchen Einkaufsmoglichkeiten, die den
Ort auch 2u einem Touristenziel Gber die Landesgrenzen hinaus macht.

Positiv war auch, dass FrauGrode an lhren vielseltigen
und hier nicht in seinen siimtlichen Facetten
wiedergebbaren Vortrag eine Fragerunde anschloss, die
den Zuhorern 2u diversen Nachfragen die Gelegenheit
bot.

SchiieBlich musste die Lelterin der Gruppe 21, Maren

Wall, die Wissbegier der Zuhérer stoppen, um Frau

Grote nicht zu Gberfordern. Sie dankte ihr im Namen

Prts: Movie# Ourchs | :. aller Anwesenden (Or den Supervortrag und dberreichte
- ihr als Dank einen BlumenstrauS.

Peter Hanke



Die Gruppe 19 iinderte ihre Ubungsstunde und machte am
17.06.2015, einen Tagesausflug nach Fischland-Darf.

Die Fahrt begann um 07.30 Uhr vom Hof der Fa. Peters Reisen am Haart,
Um ca. 09.30 Uhr war die erste Kaffeepause auf einem Rasthof,

Um. 10.00 Uhr fuhren wir
weiter Richtung Rostock -

" Fischland- Darf} nach Prerow.
Dort angekommen wurde eine
knapp 2-stiindige Mittagspause
cingeleget.

Beschreibung der Halbinsel

Fischland ~ Dar
Fischland-DarB-Zingst ist ¢ine 45 Kilometer lange Halbipsel an der Ostseckisie

Sie trennt die Darhi-Zmgster Boddenkette von der offenen Ostsee. Den siidwestlichen
Abschnitt der Halbinsel bildet das Fischland, es folgt der Darli, an den sich nach Osten
die Halbinsel Zingst anschlicBt. Seit kQirzerer Zeit ist der Grofle Werder durch
Verlandung Teil der Halbinselkette, Der DarB gehdrt bereits zu Vorpommern,




withrend Fischland histonisch dem Landesteil Mecklenburg angehdrt. Die Grenze
verliuft am Grenzweg in Ahrenshoop.

Auf Fischland-DarB-Zingst liegen die Gemeinden Wustrow, Ahrenshoop, Born a
Darf, Wieck a. Dard, Prerow und Zingst. Die ndrdhchste Stelle der Halbinsel bildet
der DarBer Ort mut seinem Leuchtturm.

Geschichte

In historischer Zeit waren sowohl der Kem Fischlands als auch der Darll und der
Zingst Inseln. Erst die SchlieBung von Flutrinnen durch den Menschen im 14,
Jahrhundert (Fischland und Darfd) und im 19, Jahrhundert (Zingst) verband sie
daverhaft mit dem Festland.

Beim Ostseesturmbochwasser 1872, das auch Prerow aufl dem Darl weit diberflutete,
versandete der Prerower Strom., der bis dahin die damalige Insel Zingst vom Darli
trennte. 1874 wurde der Prerow-Strom dann endgliltig zugeschiittet und mit einem
Deich gesichert; Zingst wurde dadurch zu einer Der Gstliche Teil der Halbinsel Zingst
und der Mitteltel des Darfl sind Teile des Nationalparks Vorpommessche
BoddenlandschaftHalbinsel. *

Mit der Baltic Star ging die Fahrt auf
dem Prerower Strom zum Bodden.

Die Schifffahrt daverte ca. 2 Std,

Blick auf'dic Windungen des
Flusses




Einc schin verzicrte Emngangstiir

Nach der Schifffahrt ging
es dann zum Parkplatz,
wo der Busfahrer uns
schon erwartete. Das
Wetter spielte zum spiten
Nachmittag auch mit, Wir
verhieien Prerow um 16,00 Uhr Neumiinster empfing uns mit Regen um 19,45 Uhr.




Ausflug nach Lexfahre.

Zu Beginn der Sommerpause

omn% macht die Gruppe 24 einen
Bk Ausflug nach Lexfahre. Hotel
L gsincan und Restaurant Lexfidhre

_ e | liegen

in der Gemeinde Wrohm an
der B 203 unweit vom alten
Eider=
damm. Es lockt ein
#. ~ preiswertes Kuchenbuffet,
= erganzt durch

- mehrere Eissorten und
Fischbrote. Wahrend der
Magen sich fiillt,

splrt wohl jeder der
Gruppe die

entspannende Atmosphare

des
' Ortes. Vom geschiitzten Platz
im
Wintergarten geht der Blick
direkt
auf die Eider. Lexfdahre-
friher ein
reines Fahrhaus- ist heute
ein belieb=
tes Ausflugsziel und besitzt
einen
kleinen Bootshafen, einen
Camping platz sowie eine
Ferienhaussiedlung.

Sa

3% Bei aller Hektik , die die vielen




Besucher mitbringen, bleibt das

frithere Fahrhaus ein Ort der Ruhe,

besonders geschatzt von Anglern
und Bootsbesitzern. Es bleibt ein
~idyllischer Fleck™ Holsteins .Nach
ausgiebiger Kaffeepause macht die
Gruppe noch einen Abstecher zum
Campingplatz von Manfred Domke.

Wir fahren eine kurze Strecke in
Richtung Breiholz. Auch hier umfangt uns die
gleiche friedvolle
Atmosphare.

Bei dem spateren Aufbruch geht
es in Richtung Breiholz, wo liber den
Nord- Ostsee Kanal ubergesetzt wird.
= ” - In den Minuten, die es
. dauert, bis die
. Fahre einen holt,
||| beschaftigen mich
& noch andere Gedanken.
Zunachst ist es die Freude

=== Iungenen Nachmlttag Dann ist
es die Faszmatlon, die von der

Technik ausgeht. Mit Selbstverstandlichkeit
setzen wir die Errungenschaften der Technik fur
die Gestaltung unseres Lebens ein.

Nicht mehr vorstellbar ist ein Ausflug nach
Lexfahre ohne jede , Hilfsmittel"- gemeint sind
hier Auto und Fahre.



Hallo Computerfreunde des SCC- Neumiinster

Hamburyg, diese faszinterende, weltoffene Mansestadt Hambury, Liegt fast
vor unsrer Haustier, und da wollten wir hin,

Wir sind die Gruppe 17,

wir frafen uns am 28.07.2015,

um v:o0 Uhr am Bahinhof, und (os ging es,

natirlich mit dev Bahn nach Hamburg.

Hamburg- Hauptbahnkef, war unser Ausstieg, und weiter ging es mat der
U- 3 Bts zu der Statton Hafencuty. 2012 nahm die neve U-Bahnltnie ‘U 4, mit
der Hallestelle Uberseequartier den regutaren Belriek auf. Was fiir ¢ine
newe, hefle, moderne, farbenfreudige ‘U- Bahnlinie .

Das (berscequartier, das Herzstiick der neven Hafen- Citwy, zeigt hewte
schion Metropolcharvakter. Im Novden leben heute schon 500 Bewohner,
Dienstieister und Geschafte haben entlang der Uberseepromenade erifinet.
Die Planung fir den Suden, der newen Hafen- City, ist abgeschiossen.

Alles dffnet sich zum Wasser, der gememsame Platz Hafen- City und
Umversitat, die Magellan-Terrassen und die Dalmannskai- Promenade, mit
Blick auf die Flbphiharmonie.

Die Flbphitharmonie, das Xenzerthaus in der Hafencuty gehort mit zu den
Zehn teuersten Wolkenkratzern der Well, sie ragt an einer Stefle 110 Meter
in die Hohe, The Kosten schatzl man inzwischen auf Sus Millionen Furo.

Mitten in dey Hamburger Hafen-City, vis- a- vis dev Elbphilharmonte, steht
auf den Magellan- Tervassen der Pavilion der Fibphitharmoenie, Im ersten
Obergeschop ist das 110 Modell des grofen Konzertsaales untergetracht, in
dem wichtige Klang wund Nachhallmessungen durchgefiihrt wurden. Das
Modell verschafft emen ausgezeichneten Rawmemdruck, der grofe
Konzertsaal hat z100 Phitze. Am 1.07.2017 wird die Elbphitharmonie das
Eriiffnungskonzert geben.







Unsere Hafenrundfahrt !

-da denkt man automalicch an kleime Barkassen, die gemaitheh iiber die Tlhe
schuppern. Dass dev Hamburger Hafen auch von der Landseite hochst
ungewohinliche Linblicke hu'lv ..qu Jw f:rma Jasper mit emer 3:

stiindigen Busrundfah
Terminals.

Non der Uberseebrilcke aus startet deyv Bus zu einer emdricksvollen
Zeitveise durch 815 Jahre Hamburger Hafen. e Zeit des Ronventionallen
Guiterumschlags lebt noch einmal auf:

Nikolaifleet, Speicherstadt, die historischen soer Schuppen dev HHLA,
verbei an alfen Kampmagel- Xrdnen -dann tiber die knapp 60 Meter hohe
Kohibrandbriicke imein in die moderne und hochtechnisierte Bereiche des
Hafens mit einem faszintevenden Blick hunter setne Kulissen,

Ausgestattet mit Sondergenehnmugung der Hafen- und Lagerhaus AG rollf
der Bus mit blinkenden Waynteuchten direkt auf die Terminals.

Al dre vielen Fragen, die man sich betm Spaziergang am Eibufer beim
Anblick der Potle und hochaufragenden Containerbriicken immer gestellt
haben hat: hier werden sie beantwortet.

So hautnah haden Bisher nur wenige Fachbesucher den Hafen erleben
konmen: JAuge in Auge mil den Giganten  selbst fiir diejemigen, die bisher
dachten, sie wilrden den Hamburger Hafen gut kennen, gibt es neue
Informationen und Tindriicke,
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Nuckdalben

Die Seemanns- Missten Duckdalben 15t weit dber Hamburgs Grenzen
imternational bekannt, wad 158 zur besten Seemanns- Mission der Well 2on
ausgezeichnet worden.

Seit 25 Jahren besteht dey Duckdalben afs emnzige Serviceeinrichtung dicser
Art fur Seeleute, deven Schiffe in den Hamburger Hafen emlaufen,

Der grofite Teul des Duckdalben- Budges kommt aus Spenden. Heer arbetten
365 Tage im Jahr, 13 Testangestellte und 50 chrenamtiiche Muarbeiler,
arbeiten mit wnd fiir die Seeleute

Duckdalben ist der Hafen und Ankerplatz flir Seeleute, wm sich fur die
wetlere Fahrt zu riisten




Einladung

Die Gruppe 22 lddt hiermit zum
monatlichen Treff ein. Herr Krause wird uns

berichten.

Wir treffen uns am:

Dienstag, dem 15. September 2015
um 15:00UVhr in der STT Klause.

Die Unkosten trigt, wie immer jeder selbst
und werden vom Gruppensprecher eingesammelt.
Die Anmeldungen erbitten wir bis zum 07.09.2015 an

Christa-bock @versanet.de



mailto:Christa-bock@versanet.de

Hallo hiebe Tramer ind Gruppensprecher!

Die Gruppe 23 bietet
am 29.10.2015
eine Informationsveranstalnmg zu dem Thema

Patientenverfiigung
- aus medizimscher Sicht

an

Esrefenert
Frau Dr. Birgit Hostrup
Fachiarztin fir Inners Mediain Psychiatne und Psychotherapie

Dre SVT-Klause 15t ab 16:00 Ubr reserviert,
Frau Dr. Buat Hoztrup ward etwa gegen 16:30 Ubr erscheinen

Ich bitte Euch Ewre Gruppen hieriiber zu informmeren.

Die Kosten fir das Kaffeegedeck trizt jeder Teilnehmer selbst und wird vom
Gruppensprecher emgesammelt Richtet euren Grnippen bitte aus, dass der Wit
be1 der September-Veranstaltung 4 50€ fir ein Kaffeegedeck genommen hat
Armmeldung batte bes: 22, 10, 2015

an Eumel 561 kabelmal de

Mt freundlichem Grufl

Uwe Malachewatz



Die Gruppe 24 |adt fur den 09. November um 15.00 Uhr
in der SVT-Klause
zu einer Informationsveranstaltung ein.

Microsoft

Windows 10 4[/1!

Jetzt, spater, gar nicht?

Unser Trainer, Manfred Domke, erklart den Umstieg
auf das neue Betriebssystem, erlautert die
Hintergriinde und gibt Hinweise, auf die man flr dieses
Upgrade achten muss.

Wir freuen uns Gber eine rege Beteiligung.

Anmeldung bitte bis zum 04. November 2015 per Email an:
dietlindeherbst@arcor.de
oder per Telefon: 04321/557562
mit Angabe zum Kaffeegedeck



November 2015

Am 9. November 2015 ist die Gruppe 24 zustandig fur den monatlichen
Erfahrungsaustausch. Grol3es Interesse zeigt sich schon bei den Anmeldungen,
denn Manfred Domke halt einen Vortrag Uber das kommende Betriebssystem
Windows 10.

Seit einigen Wochen haben viele Vereinsmitglieder in der Taskleiste ein Symbol,
mit dem Microsoft ein kostenloses Upgrade auf Windows 10 anbietet. Diese

Moglichkeit ist bis zum 28.7.2016 gegeben .Stufenweise wird die Betreuung
jetziger Systeme gestoppt .Das neue System soll dann das einzige sein, soll auch fur
mobile Gerate, TV, Smartphone und Tablet gelten.

Hier nun einige Stichworte fir das Gelingen des Upgrades, zu vermeidbaren Fehlern,
und Beobachtungen nach erfolgtem Ubergang.

1) Voraussetzung sind ist eine freie Speicherkapazitat von 3 GB und die Kompatibi=
litat des PC .Wenn nicht schon angezeigt, wird beides zu Beginn des Upgrades
gepruft.

2) Eine jetzige ,Home" Version liefert auch Windows 10“Home*“.32 Bit Varianten
kénnen nicht in 64 Bit Version Ubergefuhrt werden.

3) Vor Beginn des Upgrades sollte unbedingt eine Datensicherung gemacht werden,
vielleicht auf eine externe Festplatte oder mittels Stick.

4) Ein Sicherungssystem (etwa Kaspersky ) sollte vor Beginn deaktiviert werden.

5) Programme wie Team Viewer, C-Cleaner, altere Ausfiihrungen von Acronis True
Images sollten deinstalliert sein.

Windows 10

6) Bei Upgraden mittels des Assistenten bleiben Daten und Dokumente erhalten
und lassen sich nach Umstellung weiter nutzen.
7) Im Laufe der Installation sollte ein Microsoft Konto eingerichtet werden .Dieses
gibt Zugang zu“ One Drive“- einem Cloud Speicherdienst ,der direkt in das
Betriebssystem integriert ist.
8) Nach erfolgtem Ubergang zu Windows 10 zeigt sich eine Kacheloberflache .Die
Kacheln lassen sich in der Grof3e verandern, verschieben, l6schen, und durch neue
erganzen.
9) Neu ist das Infocenter. Es sammelt die Systemmeldungen. Diese verandern bei
Eingang das Aussehen des Symbols in der Taskleiste.
10) Der angebotene Browser Edge sollte nicht zum Einsatz kommen , da noch nicht
ausgereift. Die bessere Wahl ist der Internetexplorer.
11) Die Installation des Windows 10 lasst sich bei Nichtgefallen auch rtickgangig
machen. Dazu ist ein Zeitraum von 30 Tagen angegeben .Uber den Bereich
Update und Sicherheit findet man zu dem Punkt Wiederherstellung, gemeint ist der
Schritt zurtick zum alten Betriebssystem.

Gﬂl) o

: ' I S o~ < -
Windows 7 7 = / 9=

- Click this lcon to
Windows 8.1 : reserve your copy 10:07 AM
of Windows 10 Monday

6/1/2015



Bericht zur 10 Jahresfeier des g, ... tommlin R o+ #
am 3.November 2015 '

Da unser 1. Vorsitzender Volker er-
krankt war, haben Edit Horami und
Bernd Lucht ihn vertreten. Wir trafen
auf einen Saal, der mit ca. 300 Mit- |
gliedern und Gasten gut besetzt war. ' '
Nach der Begrufung durch den Vor-
sitzenden Peter Andresen wurde ein
deftiges Grunkohlessen serviert.

Nach dem Essen, hat Hans-Wilfried
Hamer als Initiator des Rendsburger

SCC, die Geschichte dazu vorgetra-
gen (H.-W. Hamer ist vielleicht noch

einigen unserer Mitglieder bekannt , er hat
vor 2005 als Trainer in unserem Club ge-
schult).

Nach den Reden der Rendsburger Honora-
- tioren aus Politik und Wirtachaft., den

. GruBworten der Presse und den besten
Waunachen des Kieler SeniorenNet Vereins
trug ich die Gruworte unseres Vorsitzen-
den vor.

In einer kleineren Gesprachsrunde wurde
spater zwischen Rendsburg, Kiel und Neumunster die Moglichkeiten eines enge-
ren Zusammenwirken in der Offentlichkeitsarbeit, auch mit dem Flensburger -

SeniorenNet, diskutiert. '

Wir kamen in der Runde uberein die-
ses Thema in unseren Vorstand-
Sitzungen an zusprechen, um auszulo-
ten wo unsere Moglichkeiten und Inte-
ressen dazu liegen. Nach diesem
schonen Abend traten wir Beide dann
die Heimfahrt im dichtem Nebel an.

Edit Horami

Bernd Lucht 4 o 8  Biickin den Festsual




Senioren-GomputerGLus Renoseuns ev.

SCCR - c/o Peter Andresen - Im Winkei 10 - 24708 Rendsburg

Peter Andresen
1. Vorsitzender
An den Vorstand des Im Winke! 10
Senioren Computer Club 24768 Rendsburg
Neumunster e. V. Telefon: 0433124178
24536 Neumunster E-Mail: vorstand@sccrd.de
intermet: www.sccrd.de
Datum: 9.11.2015
Dank fiir Ihre Teilnahme
Sehr geehrte Frau Horami,
sehr geehrter Herr Lucht,

wir mochten uns ganz herzlich bei Ihnen dafur bedanken, dass Sie es einrichten konnten, zu
unserer 10-Jahres-Feier ins Hohe Arsenal zu kommen und diesen fur uns so besonderen Abend
mit dem Senioren-ComputerClub Rendsburg e. V. zu verbringen.

Wir danken fur lhre lieben GriRe aus Neumunster und geschétzten Worte anlasslich unseres
Jubilaums sowie |hre guten Wunsche fir die Zukunft unseres Vereins. Als kleine Ernnnerung figen
wir drei Fotos von diesem Abend bei.

Im Namen des Vorstands und
mit freundlichen Gruflen

Heliane Jagow-imbeck
Schriftfihrerin SCCR

Anlagen

Internet: www.scerd de - E-Mail: vorstand@scerd.de - Steuer-Nr.: 18/283/80092
Kontakt: Peter Andresen - Im Winkel 10 - 24768 Rendsburg - Tel: 04331 24178
Konto: Sparkasse Mittetholstein - IBAN DE10 2145 D000 0105 16890 34
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® Ausbidung >
® Forl- und Walterbildung
® Seminare

www. ibaf de




Die Gruppe 26 ladt ganz herzlich zum Monatstreff Januar am
18. Januar 2016 um 15:00 Uhr ein.

Uber das Thema
,» Hausliche Pflege und deren Hilfsmittel*

wird Herr Dr. Marco Weingarten von der Firma o.t.n.
referieren.

Die Gruppe 26 mochte gern zu den Wurzeln zurtck und wird diesen
Monatstreff nicht in der SVT-Klause durchfihren, sondern in dem neu

eingerichteten

Seniorenbegegnungszentrum Faldera, ehem. 5t. Bartholomaus
Kirche, Wernershagener Weg 41c.

An diesen neuen Veranstaltungsort laden wir bei Kaffee und Kuchen
satt, kostenfrei alle Mitglieder herzlich ein. Uber eine zahlreiche
Teilnahme wirden wir uns sehr freuen und bitten um Anmeldung bis
zum 13. Januar 2016 bei Werner Stange, Tel.: 04321 - 72650 oder
Herwart Markwort, E-Mail: herwartmarkworti@foni.net




Monatstreff Januar 2016 Gruppe 26

Am 18. Januar 2016 hat die Gruppe 26 unter der
Fihrung ihres Gruppensprechers Werner Stange
den Monatstreff unter dem Motto ,, Hausliche
Pflege und deren Hilfsmittel® mit dem
Referenten Herr Dr. Marco Weingarten von der [
Firma o.t.n. (Orthopadie Technik Nord GmbH) =
durchgeflhrt.

Die Gruppe wollte zurtick zu den Wurzeln des Vereins und hat diesen
Monatstreff im neu erschaffenen ,Blrgerzentrum Faldera®

Wernershagener Weg 4la hier in
Neumdunster durchgefihrt.

Bei selbst gebackenem Kuchen und Kaffee erschienen mehr als 50
Vereinsmitglieder um dem Vortrag zu lauschen.

Dr. Weingarten moderierte gekonnt Uber das Thema und stellte die
Méglichkeiten und Hilfsmittel vor, um die Mobilitat im Alter zu erhalten.
Die Zuhorer waren sehr interessiert und stellten V|ele Fragen wahrend des
Vortrages und danach. ' ! i N |

So wurde es ein launiger Nachmittag fur
die erschienenen Vereinsmitglieder und
viele lob-ten die Atmosphare des neuen
Veranstaltungs-ortes.

Auch die Gruppe 26 war sehr erfreut
Uber die Resonanz und den gelungenen Vortrag im neuen Ambiente.

Flr interesssierte Gruppen kann der Raum des Blrgerzentrums Faldera
Uber das Seniorenbiro Neumdunster gebucht werden.

Far Rlckfragen stellt sich gern Werner Stange unter der Telefonnummer
04321-72650 zur Verfagung.



NEUMUNSTER

Senioren Computer Club Neumiinster e.V.

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2016

Neumiinster, 11.1.2016

Termin: 26.01.2016 um 15.00 Uhr
Ort: Restaurant Haus Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37 in NMS

Tagesordnung

TOP 1 Eroffnung und BegriiBung

TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung

TOP3 Bericht des Vorstandes

TOP 4 Kassenbericht

TOP5 Bericht der Kassenprifer

TOP 6 Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes

TOP 7 Wahl eines Wahlleiters

TOP 8 Wahl der/s 1. Vorsitzenden

Des Schriftwartes

Der Kassenwartin

Des/r 2. Kassenpriferin
TOP 10 Haushaltsplan
TOP 11 Antrage / Verschiedenes

Nach §9(5) sind Antrédge zur Tagesordnung spatestens 3 Tage vor dem Termin schriftlich
einzureichen.
Weibliche bzw. mannliche Bezeichnungen sind synonym zu sehen.

V.GrolRmann (Vorsitzender SCCN)



Auf der Suche nach den Spuren unseres, aus der Vorstandsarbeit

ausgeschiedenen, langjahrigen Vorsitzenden

Wolker Groflmamnmm

Hier einige seiner Auftritte in unserer Chronik

23.02.2004 Erste Sitzung der Planungsrunde mit dem neuen Vorstand. Sprecher

Volker GroRmann leitete die Runde in anspruchsvoller Art und Weise.
Der Weg des SCCN wird kontinuierlich forigesetzt. Hervorzuheben ist,
dass sich die Runde fir die weitere Pflege der engen Beziehungen zum
Seniorenbiro der Stadt Neuminster ausdricklich aussprach.
Datenbank, Datenschutz und Weiterflihrung der Grafik in den Gruppen
waren Schwerpunkte der Gesprache.

11.06.07

es fand eine aulerordentliche Mitgliederversammliung statt. Die
Satzung musste noch sinmal in einigen Punkten geandeart werden,
damit die Badingungen des Finanzamies erfillt werden.

Der Raum in der Begegnungsstatlie Faldera war bis auf den letzten
Platz beselzt, somit war der Verein beschlussfahig

Volker Gromann strahlt. jetzt steht der Anerkennung der
Gemeinnutzigksit des Vereins hoffentlich nichts mehr im Wege".

Aug. 2007 Volker Grossmann hatte fur uns emne gute Nachricht Die beantragte

Gemeinnutzigkeit des Vereins ist vom Finanzamt anerkannt worden




11.02.2008 Heute fand die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. in den
Réumen des Gemeinschafthauses in der Gartenstadt statt.

Es muBte ein 2. stellvertr. Vorsitzender gewihlt werden.
Helmut Neuber konnte die meisten Stimmen auf sich vereinigen.

25. Febr. 2009 Heute fand die Jahreshauptversammiung des SCCN e.V. in den
Riumen des Restaurants Hog n Dor, Klaus-Groth-Str. 37 statt.

Volker Grossmann begrtifite die anwesenden Mitglieder, die zahlreich
erschienen waren, aber bei einer Mitgliederzahl von 244 war der
Verein noch nicht beschluBfihig.

So nberbruckte man die vorgeschriebene Wartezeit und lie sich
den Kalfee und Kuchen schmecken.

Die Tagesordnungspunkte wurden abgearbeitet, das Geld in der Kasse
stimmte, und nachdem Kassenproferin und Schriftwartin gewihlit

waren, der Haushaltsplan 2009 genchmigt war, gab es unter Verschiedenes
viel zu diskutieren.

Erwihnenswert ist aber auch, da8 7 Mitglieder eine Teilnahmebescheini-
gung aus den Hinden von Gerda Harbs erhielten, in der steht, daB sie
erfolgreich an einem Schreibmaschinenkurs teilgenommen haben.

An 16 Montagen war diese Interessengruppe zusammengekommen, um
das Schreiben am PC im 10-Finger-System zu erlernen.




22. Febr. 2010 Die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. fand heute im Restaurant
Hog'n Dor, Neumiinster, Klaus-Groth-Str. 37, statt.

Es waren 119 Mitglieder erschienen.

Volker Grossmann ist unser alter und neuer 1. Vorsitzender.

It or gea SASE ST~ o -

Sept. 2010  Ab 01.09.2010 ist unser Schulungsraum mit 12
neuen Computer ausgestattet. Dazu kommt ein PC

der vorhergehenden Generation als Server. Die Gerite sind
hinsichtlich der Leistungsmerkmale den Anforderungen der
heutigen Programme angepasst beschafft worden.

Wahlweise kann zwischen zwei Betriebssystemen gewéhlt werden:
"Windows 7" und "Windows XP". Unter Win7 wird mit Microsoft
Office 2010 und PSP 10 gearbeitet, unter XP mit Office 2003 und
PSP 7+9. Die Einrichtung der PC erfolgte von unserem neuen
Systembetreuer Herrn Grohde und den beiden Clubmitgliedern
Helmut Neuber und Herwart Markwort.

Die Teilnehmer-PC sind mit einem "PC-Wachter" ausgestattet, so
dass wahrend der Schulung auf allen Geraten neue Programme
installiert werden kénnen, nach einem Neustart befinden sich die
Gerate dann wieder im Ausgangszustand. Die von den Gruppen
gespeicherten Dateien sind auf dem o. a. Server ausgelagert.

Ordentliche Mitgliederversammliung des
Senioren Computer Clubs Neumiinster e.V.

Termin: Montag, 27.2.2012, 15 Uhr
Ort: Vereinsheim Gartenstadt, Domagkstr. 64

Der Vorsitzende Volker Grossmann begrifite die Anwesenden und lud zum Kaffee
ein.

Volker Grossmann und Helmut Neuber wurden nach Eréffnung der ordentlichen
Mitgliederversammlung als Vorsitzender bzw. Vertreter wieder gewahit.

T A T s T T




Volker Grossmann hat zu einer AuRerordentlichen Mitgliederversammlung am

17.12.12

ins Gemeinschaftshaus Gartenstadt, Domagkstr. 64, eingeladen.

Einziger Tagesordnungspunkt: Beitragsanpassung (von 3 auf 5 € pro Monat) ab
1.1.2013.
Er schreibt, dass wir Senioren unseren Ubungsraum 2013in Faldera aufgeben
massen.

“Wir weichen den Kindern — diesen gehért die Zukunft.”
Neue Raume missen nun angemietet und ausgeriistet werden, aber das kostet mehr
Geld.

Es folgt der Umzug in unsere neuen
Raumlichkeiten, die wir im
SV Tungendorf im Suderdorfkamp 22 in
24536 Neuminster
gefunden haben!

AWV 26.01.2016 stelfte Veolker &’o‘ﬁmax sein Fomt als Vorsitzendor dos 3 GG Neumianster zur
Veﬁ:,unj. ImJeden hat er die Goschicke unseres Voreins  geftihrt und diesen zu dem gemacht
was wir nun Darstellen oinen Vorein mit fast 300 m;yﬂo&rn

3m/m,~ﬁ5£af,a&ab Voorsitzendor, w:ﬁafnwuaury&rfp‘c‘abn ‘(Ziwgmm, um
unsere Jocknik auf Zukunfs cinzustellen. Wir fikilon uns Volker Grofbmann fir seine
Im’:twyem afs unserem Jangjihrigen Porsitzenden zu Jnﬁm

ID&a I

verpfichtet.

Leider hat Niemand auf der Mitglieder-Versammiung fotografiert

So kann ich leider kein Bild von seinem letzten Auftritt als
1.Vorsitzenden nach 12 ahri er Arbeut fur unseren Club beifiigen.

Newmiiwnster im Februowr 2016

eirrpel L.
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Oneration Windows 10
des SCC-Neumiinster

Endlich war es soweit, die neuen PC’s waren fertig konfiguriert und wir konnten
sie abholen. Doch nun begann die Arbeit unserer Administratoren und ihr Helferte-
am. Abbauen der alten PC's und entferner der Wachterkarten waren ein Kinder-

von bernd L.
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spiel im Vergleich zu dem was wir noch nicht mal ahnten. Nach dem Einbau der
Waéchterkarten und dem Untertisch
Einbau der Computer war bei der
neuen Technik kein Anschluss mehr
fur unsere alten Mause. Ohne Maus
kann man keinen PC konfigurieren.
Neue Mause dauerten 2 Tage, also
von zuhause unsere Mause holen da-
mit es weitergehen konnte. Oh wir
Ahnungslosen! Also Windows 7 auf
dem 1. Rechner installieren gut aber
aktivieren lies Microsoft nicht zu.
Manfred telefonierte, ja man muss sa-
gen Stundenlang mit Microsoft Sup-
port bis er dem richtigen Mann erkla-
ren konnte was wir wollten.

Die neuen Computer




Danach war Windows 10 dran. Doch nun streikte die Wachterkarte und wollte nur
mit einem anderen Treiber das Programm akzeptieren. Nun Telefonierte Herward
lange mit den Hersteller der Karten um den richtigen Treiber zu bekommen. Also
erst alle PC's mit diesem Treiberversehen, 12mal.

Nun installierten wir einen Computer erst einmal fertig mit alle Programmen, um
dann ein Back-up , also sowas wie eine Sicherung dieses PC zu bekommen. Nun
aber verweigerte sich Office, und bekam keine Aktivierung. Da sich Manfred als
hartnackiger Verfechter unsere Rechte schon bewiesen hatte, setzte er sich nun
auch wieder bei Microsoft durch.

Jetzt wurde das fertige Back-up auf den nachsten Computer tiberspielt und nun
kam die groRe Stunde der Wachterkarte, diese wollte keine Datenveadnderung und
spielte nicht mit. Da kam der Besuch des Herrn Grohde recht, er und Herward be-
sprachen sich . Die Beiden hatten das Problem erkannt und die Wachterkarte be-
kam einen Windows 10 kompatiblen Treiber. Nun musste aber das Back-up bei
mehreren Geraten erneut aufgesetzt werden, was unseren Fachleuten auch gut
gelang.

Nach dem die PC’s nun liefen haben wir uns zu einer Putz-und Reinigungsstunde
verabredet. Das war wirklich dringend geboten. Wir wollten die neue Technik und
neue Programme doch in sauberen Raumen vorstellen, wie zum Beispiel Office
2013 mit neuen Maglichkeiten und weitere Programme.

Zum Abschluss mochte ich aus Herwart's Mail zitieren und dabei die Leistungen
unseres Administrators Herwart Markwort ganz besonders hervor heben.

Das Team

~Bevor ich zu den Neuerungen des Systems komme,
mochte ich dem Installationsteam Hans-Peter Brugge,
Manfred Domke, Wolfgang Grohde, Bernd Lucht, Uwe
Malachewitz, Helmut Neuber und Bernd Vollbehr ganz
herzlich danken. Nur durch deren Bereitschaft, trotz
vieler Ruckschlage immer weiter zu machen und lhre Frei-
zeit zu opfern, ist unser System lauffahig geworden.“

\-\el""'aﬂ'

Matkwnﬁ-




Die Gruppe 28 ladt ein zum Monatstreff
im Februar:

Wasserwerkbesichtigung mit Fithrung und Vortrag
der Stadtwerke Neumiinster ( SWN )

Termin : Mittwoch, 24.02.2016 - 14 Uhr

Die Fiihrung dauert ca. 1 % bis 2 Stunden

Treffpunkt : Eingang Stadtwerke Neumiinster
Bismarckstr. 51

Leider ist diese Fuhrung fur
stark gehbehinderte Personen nicht geeignet.

Da nur eine begrenzte Teilnehmerzahl von

25 Personen dabei sein kénnen, bitten wir um
schnellstmogliche Anmeldung.

Anmeldung unter : a-sommerfeld@freenet.de
Anmeldeschluss: 12.Februar 2016




Besuch des Wasserwerks unserer Stadt

Wasserwerkbesichtigung mit Fihrung und
Vortrag der Stadtwerke Neuminster { SWN )

Termin : Mittwoch, 24.02.2016 - 14 Uhr
Die Fithrung douert ca. 1 2 bis 2 Stunden

Treffpunkt: Briiningsweg 37

Am 24. Februar organisierte die Gruppe 28 eine Besichtigung des
Wasserwerkes Neumtiinster. Zuerst wurde uns in der ,Schaltzentrale®
sehr anschaulich die Technik erklart. Wir erfuhren etwas tiber das
Rohrsystem, tiber das
Wasserreservoir im
sogenannten Kieler
Becken — Uber die
Bohranlagen und tber
die Aufbereitung und
Qualitat. Die Aufgabe
des unter
Denkmalschutz
stehenden
Wasserturms wurde
erklart und die
Verbreitung des
Wassernetzes in
Neumiinster und
Umgebung.




Anschlieend ging es durch das Werk und die
theoretisch erklarten Stationen, die das
Wasser durchlauft, wurden gezeigt.

Was wir auf unserem Rundgang nicht, bzw.

sehr wenig gesehen haben, das war Wasser.

Natirlich gibt es dafiir keine offenen Bassins,

sondern alles ist hermetisch von der Umwelt

abgeschlossen. Wie man sich vorstellen kann,
ware die grolte Katastrophe eine

{ Verunreinigung des Trinkwassers.

Unsere Fiihrung endete bei dem
Notstromaggregat, welches sofort
anspringt, sollte der Strom
ausfallen.

Bei diesem imponierenden Motor
bedankten wir uns bei Herrn
Alexander Diertens mit einer Flasche
Wein.




Einladuing

Zur

Infoveranstal

tung

Diese Veranstaltung findet am 09. Marz 2016

um 15:00 Uhr in der SVT Sportklause statt.

Unser Vereinsmitglied Manfred Domke halt ein Referat lber einige wichtige
Apps zum Betriebssystem Windows 10.

©,

Speed Checker
E 2 2 2 o8
Kostenlos™

€

ZDFmediathek
R S & &
Kostenlos

"
8%

Ubersetzer
e e e e e
Kostenlos

Solitar

2.8 8 &
Spider Solitaire 8 Kostenlos

RS R &

Kostenlos

Anmeldung bis zum 04. Marz 2016 bitte an Bernd Vollbehr

E-Mail: avollbehrbernd@aol.com oder 1940bv@gmx.net

Diese Veranstaltung erscheint mir eine verniinftige Grundlage fiir unsere
Vereinstatigkeit zu sein!

Die Gruppensprecher werden gebeten, den Geldbetrag einzusammeln und am
Veranstaltungstag mitzubringen.

Es ist verbindlich ein Kaffeegedeck fiir 4,50 € pro Person zu bestellen und beim
Gruppensprecher zu bezahlen!

%Mm/ 6%//4%;5
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Die Veranstaltung wurde gut besucht!

Es hatten sich 65 Teilnehmer angemeldet!

Unser Vereinsmitglied Manfred Domke hat uns allen, verschiedene Apps
verstandlich vorgestellt und erklart.

=
- A

Fotos Karten Film und Fernsehen
App o6ffnen App 6ffnen App 6ffnen

FEEEE

Cortana, lhre personliche
Assistentin

Ihre personliche digitale Assistentin Cortana’' erledigt alles im Handumdrehen:
E-Mails senden, Erinnerungen oder Termine einplanen, Musik abspielen und
vieles mehr. Sie kdnnen sich einfach auf Ihre Aufgaben konzentrieren.




EINLADUNG

Die Gruppe 32 ladt ganz herzlich ein zum Monatstreff
am Dienstag, den 19. April 2016 um 15.00 Uhr

ins Seniorenbegegnungszentrum Faldera,
Wernershagener Weg 41c, ehem. St. Bartholomé&us Kirche.

Wir mochten Euch mitnehmen
aiulf eine Reise in die Vergangenheit von

d?ft %#Mﬁﬂ!t&ﬂ

Unser Reisefithrer ist Herr Jiirgen Schwanke.

Mit seinem grofien Bildschatz und den Geschichten dazu wird
er uns einen vergniiglichen Nachmittag bereiten.

Auch wir méchten dazu beitragen und deshalb servieren wir

Kaffee und Kuchen fiir alle.

Uber viele Teilnehmer wiirden wir uns sehr freuen.

Bitte meldet Euch an bis zum 11. April 2016 bei Sybille Grage,
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Der Maonatstreff Uprl 2016 fand statt am 19.04.2016 um 15.00UA~ in der
Begegnungsstitte Faldera (Siehe Einladung)

Cingeladen hatte die Guuppe 32, die aus fiinf Pensonen bestefit . Bewintet mit
HKaffee und Hucten habien wir 60 Qa/.ste,dwge_@c_mmenwaun

Wir hatten uns das Jhema "l Neumiinster” ausgesucht und Rennten fienfiit
Fevin Schuvankbe fiin uns gewinne
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./Vacﬁ.?(aﬂeet}unkenzagtewum wde@uw von dem alten Neumiinstex.

&s ging ein Raunen, ein Gemuunel, ein Diskutieven Dunch den Raum.

Jeder evhannte cinen Platz, cine Stiafe, cin Gebiiude, ein Geschift aus seinet

Uber se viel (nteilnakme haben wir uns sefr gefreut.

Gegen 17.00Uk gingen alle zufrieden nach Hause.
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Moin, und danke fiir das Interesse an meinem Vortrag tiber
Pflege, Wartung und Sicherheit am PC.

Abweichend von meiner Ankiindigung werde ich diesen
Workshop auf 2 Termine fir ALLE Teilnehmer begrenzen.
Der Vorteil ist eine planerisch einfachere Variante.

Ich bin mir auch bewusst, dass diese Termine nicht fiur alle

passen.
Also bitte einplanen:

Datum: 22. und 29. April 2016
Uhrzeit: 12.00 — 14.30 Uhr

Ort: Gymnastiksaal im SVT

(bei unseren PC-Raumen)
Bitte bestatigt mir die verbindliche Zusage!




Computerpflege

Computerpflege ist ein eher unbekanntes Thema. Nur wenige Nutzer machen sich
die Muhe, die Software und die Hardware des eigenen Computers zumindest ein bis
zwei Mal pro Jahr zu reinigen. Man sollte jedoch beachten, dass mit derartigen
Malnahmen die Funktionalitat des Computers deutlich verbessert werden kdnnen.
Private Anwender machen bei der Pflege und Wartung oft Fehler. Die Fehler sind
jedoch meistens nicht so gravierend, dass sie dem Computer dauerhaften Schaden
zufiigen. Jedoch kann bei falscher Behandlung der Computer sogar verlangsamt
werden. Mit der richtigen Vorbereitung kénnen jedoch Fehler ganz einfach vermieden
werden. Das Problem miusste eigentlich bekannt sein.
Viele Anwendungen haben das Merkmal, dass sie
temporéare Daten auf die Festplatte schreiben. Diese sind
dazu da, um Systeminformationen zu speichern. Die
temporaren Daten mussten eigentlich nach der Beendigung
der Anwendung geldscht werden. Allerdings klappt das
nicht immer. Durch Uberfiillung solcher Daten tritt immer der Fall ein, dass der
Computer immer langsamer wird und langer braucht, bis eine Datei getffnet wird.
Auch die Verwendung des Internets kann dadurch deutlich langsamer werden.

Der erste Schritt der Computerpflege sollte daher die Loschung der temporaren
Dateien sein. Als nachstes empfiehlt es sich, mit der Defragmentierung zu beginnen.
Wenn der Computer Daten auf die Festplatte schreibt, fangt er ganz am Anfang an
und hangt alles andere hinterher. Sobald Sie dann eine neue Datei speichern, wird
diese einfach an das Ende angehangt. Wird diese Datei jedoch einmal geloscht,
entsteht eine Licke in der Reihe. Diese entstandene Liicke fullt der Computer mit
neuen Daten. Die Licke wird also vom Computer effizient ausgenutzt. Probleme
treten jedoch auf, wenn die Datei groR3er ist als die Lucke. In diesem Fall wird die
Datei dennoch in die Licke transferiert. Alles was nicht mehr in die Liicke reinpasst,
wird einfach angehéngt. Die Datei wird dadurch also in zwei Teile geteilt. Wenn sie
diese Datei nun 6ffnen méchten, daran arbeiten und wieder speichern, wird diese
viele groRer sein als beim Offnen. Dadurch passiert es, dass viele Daten nur in

Stiicken vorliegen.

- P . Zunachst haben derartige
Aufteilungen - Qb .. NS X Y keine gravierenden
Auswirkungen : ¥ auf die Funktionalitat des

der Zeit haufen sich jedoch
solche Félle und fihren dazu, dass der Computer
immer mehr Zeit | bendtigt, bis er die einzelnen
Stiicke zusammenfindet. Mit der richtigen Pflege konnen Sie also die Schnelligkeit
ihres Computers beibehalten. Daher ist es zu empfehlen, sich mit dem Thema
Computerpflege auseinanderzusetzen. Ein Thema das meisten unterschéatzt wird,
aber eigentlich sehr wichtig ist.

Computers. Mit
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Wartung

Hilfreiche Tipps zur Computerwartung

Wenn Sie mdchten, dass Ihr Computer dauerhaft wie nach dem Neukauf
lduft, missen Sie IThren Computer regelmaBig einer PC Wartung
unterziehen. Wir von sofort computerhilfe-direkt24.de bieten Ihnen
Virenscanner im Rahmen unseres PC Check-Programms an.

Genau wie bei einem Olwechsel im Auto benétigt auch Ihr Computer
regelmaBig Aufmerksamkeit und Pflege, um seine Leistungsfahigkeit zu
erhalten. Die Computerwartung sollte alles von der regelmaBigen
Computer-Netzwerk Wartung bis hin zur allgemeinen Problembehebung,
wie das Bereinigen Ihrer Windows Registry und das Defragmentieren Ihrer
Festplatte beinhalten.

Beim Hinzufligen und Léschen von Informationen bleiben Dateien, die
nicht langer bendtigt werden, auf der Festplatte zurlick. Ihr Computer
verstaubt dadurch sozusagen innerlich. Diese Datenmiullberge rauben
Ihrer Festplatte Kapazitat und Geschwindigkeit. Ihr Computer bendtigt
zwischen den ganzen Daten-Ablagerungen langer, um auf wichtige Daten
zuruckgreifen zu kénnen.

Das passiert jedem Computer und auch jeder Marke, wie unter anderem
Mac®, Dell™, Gateway, und HP®.

Vorkehrungen sollten also getroffen werden. Falsche Daten zu I6schen,
kann Ihren Computer inoperabel machen. Doch wie kénnen Sie sicher
wissen, welche Dateien notwendig sind und welche Sie entfernen mussen?

Sicherheit
Antiviren-Software verwenden[Bearbeiten | Quelltext bearbeiten]

Wenn Daten aus dem Internet oder von Mailservern
heruntergeladen oder von Datentréagern kopiert werden,
besteht immer die Mdéglichkeit, dass sich darunter auch
schadliche Dateien befinden. Zur Vermeidung
einer Kompromittierung sollten
nur Dateien oder Anhange geodffnet werden,
denen man vertraut oder die von einem
sogenannten : Antivirenprogramm als
unschadlich erkannt werden; allerdings kénnen
weder Vertrauen noch Antivirenprogramme vor allen
schadlichen Dateien schiitzen: eine vertrauenswiurdige Quelle
kann selbst infiziert sein, und Antivirenprogramme kdénnen neue
sowie unbekannte Schadlinge nicht entdecken. Auch bei dieser
Software ist darauf zu achten, dass sie regelmaBig (unter
Umstanden sogar mehrmals taglich) aktualisiert wird.

m:.my
TERNET
SECURITY

Multi-Device + "
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Antivirenprogramme haben oft selbst schadliche
Nebenwirkungen: sie erkennen (regelmaBig) unschadliche
Systemdateien irrtimlich als ,infiziert" und beseitigen diese,
worauf das Betriebssystem nicht mehr (korrekt) funktioniert
oder gar nicht mehr startet. Wie alle Computerprogramme
haben sie selbst auch Fehler und Sicherheitsllicken, sodass das
Computersystem nach ihrer Installation unsicherer sein kann
als vorher, bzw. nicht sicherer wird. Zudem wiegen sie den
typischen Benutzer durch ihre Werbeaussagen wie , bietet
umfassenden Schutz gegen alle Bedrohungen® in trigerischer
Sicherheit und kénnen diesen zu riskanterem Verhalten
verleiten. Schadprogramme sind in der Regel auf spezielle und
auch oft auf weit verbreitete Betriebssysteme oder haufig
genutzte Browser ausgerichtet.

Sicherungskopien erstellen[Bearbeiten | Quelltext bearbeiten]

Von jeder Datei, die wichtig ist, muss mindestens eine
Sicherungskopie auf einem separaten Speichermedium
angefertigt werden. Hierzu gibt es zum Beispiel Backup-
Software, die diese Aufgaben regelmaBig und automatisch
erledigt. Es kbnnen ebenso RAID-Systeme verwendet werden,
die besonders bei groBen Datenmengen und sich haufig
andernden Daten eine gute Erweiterung (niemals einen Ersatz)
zum herkdmmlichen Backup darstellen.

Neben RAID-Arrays kommen im Unternehmensbereich auch
Backup-Ldsungen mit drtlicher Distanz wie beispielsweise durch
ein zweites Rechenzentrum mit redundanter Spiegelung sowie
Cloud-Lésungen infrage. Diese Losungen sind oftmals
kostspielig. Die Verbesserung der Datensicherheit durch
Sicherungskopien ist im Privatbereich weniger kostenintensiv.
So kénnen je nach Datenmenge auch kleinere
Wechseldatentrager wie DVD oder Blu-ray sowie externe
Festplatten oder NAS-Systeme zur Sicherung genutzt werden.

Grundsatzlich gilt, dass die Relevanz der Daten flr
unternehmerische oder private Zwecke Uber Art und Haufigkeit
der Sicherung sowie Uber die Anzahl der Sicherungskopien

entscheiden sollte.

Software aktuell halten

Veraltete, unsichere und unbenutzte Software deinstallieren
Firewalls verwenden
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Einladung der Gruppe 1
zum Monatstreff

Besichtigung des Wasserwerks Neumiinster

am Dienstag, 10. Mai 2016 um 14 Uhr.

Wir treffen uns am Briiningsweg 37.
Die Fuhrung dauert ca. 1,5 Stunden.

Sie ist auf 25 Personen begrenzt und
fiir gehbehinderte Personen leider nicht geeignet.

Anmeldung bitte bis zum 25. April an Helma Kopsel (koepselhknms@web.de)

........



Neumunster

scc-neumuenster.de

Hallo liebe Mitglieder,

die Gruppe 2 hat das Thema der geplanten Informationsveranstaltung
geandert, da die bisherige Resonanz sehr schwach war.

Manfred Domke wird einen Vortrag halten iiber das Thema:

Datensicherung, aber richtig!
Da einige Mitglieder das Angebot zum Erwerb von Truelmage 2016
wahrgenommen haben, bei vielen Mitgliedern die Wichtigkeit
der Datensicherungen nicht gerade im Vordergrund steht und
teilweise auch keine ausreichenden Kenntnisse Gber dieses
Thema vorhanden sind, ist in der heutigen Zeit der moglichen
. . Bedrohungen per E-Mail und Internet eine Vorsorge flr lhre
. Daten und das Betriebssystem besonders wichtig.

g

Wir werden Informationen iiber die richtigen
Speichermedien,

die verschiedenen Arten von Sicherungsmaoglichkeiten (kostenlos
und gegen Bezahlung),

Einzelheiten liber die richtige Slcherungsstrategle

und viele weitere Informationen erh/ :

Datum: 20.Juni 2016
Ort: SVT-Sportlerheim
Kostenbeitrag mit Kaffee und Kuchen wie bisher: 4,50 €

Anmeldung, wie bisher an:
Gerhard Volkers Tel: 04321-63128 oder
gerhard.volkers728@googlemail.com



http://www.scc-neumuenster.de/
mailto:gerhard.volkers728@googlemail.com

Am 20.Juni hatten wir, die Gruppe 2, das Monatstreffen
auszurichten. Wir meinten alle, dass wir gerne wissten, was in
den einzelnen Gruppen unterrichtet wird.

Welch eine Fehleinschatzung. Die Anmeldungen waren durftig.

Manfred Domke bot uns an Uber Datensicherung, aber richtig!
zu referieren. Das hat uns natlrlich sehr gefreut. Sein Vortrag
war sehr informativ und trotzdem kurzweilig. Sicher werden
jetzt alle Teilnehmer des Vortrags regelmafig ihre Updates
machen und auch vorsichtig sein, damit sie kein Ungeziefer
einfangen.

Falls jemand seine Computeranlage aufristen will; nicht
verzagen, Manfred fragen!!



b e & “.:'1." Remce it 51
Nach wochenlanger Vorfreude war es endlich so weit,
dass " wir der Einladung unserer SCC-Freundin Helga zur
==~ Grillparty am Brahmsee folgen konnten.

Am 03. x\ August 2016 traf sich die Gruppe 20 bei Helga, um
dann gemeinsam zu starten. Tage vorher war gutes
Wetter { und wir hofften, dass auch an diesem Tag der

Wettergott uns gnadig sein wirde. Aber, als wir
um 10,30 Uhr eintrafen, schiittete es wie aus Eimern.
Nach einer kurzen Absprache ging’s trotzdem mit
4 PKWs los.
Am # Brahmsee hatten
wir @ tatsichlich Gliick,

trocken. So

| in dem schénen

| der Terrasse mit

gut gehen lassen.

AW Dietmar kiimmerte
Wir hatten alle

es war jedenfalls
konnten wir es uns
Wochenendhaus und auf
Blick auf den Brahmsee
Unser Grillmaster

sich gleich um den Grill.

Sachen

der Tisch
genug, um
4 Dinge zu
= schmeckte
- wunderbar.

leckeren
vorbereitet,
war kaum groR

_ all die schénen




Bei den
Gesprachen
blieb es nicht
aus, dass wir
die
Gelegenheit
nutzten,
spezielle
Fragenin
Bezug auf PC
und Handy,
die einigen
von uns auf
der Zunge
brannten, an
unseren
"Chef" Bernd
und an
unsere Petra
zu richten. - Kein Stress, kein Zeitdruck, es war einfach toll.

Spater am Nachmittag gab es dann noch Kaffee und selbstgebackenen Kuchen.
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Rundum zufrieden mit dem gelungenen Tag ging es dann wieder zuriick in
Richtung Neuminster.

Erlebnis ermoglichte,
und an Brigitte, die Helga bei den Vorbereitungen zur Seite stand.




= der Verein

»~  !5- Sommerpause
in dieser Zeit

sollen sich

- die Trainer
und
die Gruppenteilnehmer

erholen!




Mananne Klopp
SCC-Neumiinster
Gruppe 6 und 13

MananneKlopp@emx de

EDEKA

Lagerﬁihrung bei Gadelander Str. 120 in Neumiinster

am 07. September 2016

Begriilung 10:30 Uhr am Empfang (wir treffen uns vor dem Eingang um 10:15 Uhr’
gang
(Wi(‘.htig: Das Betriebsgelinde darf nur iiber den Zebrastreifen betreten und verlassen werden)

Die Lagerfiihrung findet im Bereich des Frischdienstes statt und
dauert ca. 1 Stunde (Temperatur im Frischdienst liegt bei ca. 7 Grad)

Anschliefend findet ein Vortrag iiber EDEKA statt. (Dauer ca. 1 Stunde)

Nach dem Vortrag gibt es einen kleinen Imbif}

Wenn wir ca. 60 Personen werden, gibt es 2 Gruppen a 30 Personen. ...

Anmeldungen bis zum 27. August 2016 bei Marianne Klopp.

=

 Wir ¥ Lebensmittel.

E




Einladung zum Monatstreff im September 2016

Liebe PC Freunde,

die Gruppe 3 ladt alle Mitglieder des Seniorencomputerclubs
herzlich zum Monatstreffen

am Montag, den 26.09.2016, um 15.00 Uhr

in die Sportklause des SVT in Tungendorf ein.
Die Gruppe 3 mochte Euch dort einen Film tber den

: Neubau der Holsten Galerie

zeigen. ( Filmtitel: Abriss des Sagerviertels — Neubau ECE &ﬂwaus)

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens Mittwoch, K@Z(ﬁﬁ tber die
Gruppensprecher oder Trainer an

Hans — Otto Wulf Mail: h2owulfi@arcor.de o % fon: 04321 — 73293.
(Bitte den Anrufbeantworter nutzen!)

Wie bereits bekannt, besteht die Mﬁglich'% in Kaﬁeegedeck fiir 4,50 € oder

vor Ort ein anderes Getrank zu heste@

Bitte daher bei der Anmeldung der Te N\ hmer getrennt melden zwischen denen, die
ein Kaffeegedeck wiinschen un 0‘)‘35 anderes mochte, da der Wirt Kuchen und
Kaffee vorbereiten und die T|' 7 entsprechend eindecken muss.

Wir bitten, dass in den GFL\ as Geld fur das Kaffeegedeck vorher

von den gemeldeten &/{'ﬂern eingesammelt und in einer Summe zu Beginn der
Veranstaltung an dig 3 ( Kasse ) Uibergeben wird.
Die Gruppe 3 fiih ﬁesamtbetrag an den Wirt ab.

Uber eine re;zt% ﬁung wilirden wir uns sehr freuen.

Viele he. > GriiRe
Hans. Wulf im Namen der Gruppe

6J
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Neumiinster

SCC Neumiinster e.V.

09.09.2016

Einladung zur Planungsrunde

Hallo Computerfreunde,
Der Vorstand 1adt ein zur ersten Planungsrunde 2016.
Termin: Dienstag, 11. Oktober 2016, 15:00 h

Ort: SVT Sportklause

TAGESORDNUNG
1. Begriifung und Erdffnung

2. Aktuelle Themen:

a) Schlissel (Eingangs- und Zwischentiiren) fiir die Admins
b) Installierung von GIMP-Filtern
c) Installierung eines Druckers
d) Telefonbenutzung

e) Weihnachtsfeiern ab 2017

3. Berichte aus den Gruppen

Der Vorstand
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Séle mit Ambiente
Landrestaurant & PartyService
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Liebe Computerfreunde,

zum Weihnachtsfest des SCC Neumlinster |&dt dieses mal
die Gruppe 06 herzlich ein.
Wir treffen uns am 12.12,2016 um 15:00 Uhr im
Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37

zu Kaffee und Kuchen und einmaligem gutem Beiprogramm
Wir bitten die Gruppensprecher/in die Anzahl der Teilnehmer

bis zum 30.11.2016 anzumelden
Tel. Nr. 04305/781 Gerhard Henk

Die Kosten je Gedeck ba;tragen € 6,50 und sind an die Bedienung zu
zahlen




Zur Weihnachtsfeier 2016 des SCCN hatte die Gruppe 6

am 12.12. 2016
eingeladen.

. Es hatten sich in dem
mit ordentlichen

" Tischdekorationen
geschmuckten Saal

ca 90 Mitglieder
eingefunden.

Nach der BegriBung
durch den

Gruppensprecher
Gerhard Henk

wurde das Programm erdffnet mit der beliebten
Kindergruppe aus Padenstedt. Sie sangen
Weihnachtslieder unter der Begleitung von Frau
Willicombe.

Danach hatten wir ca. 1 Stunde Zeit fur Kaffee und
Kuchen.

Ab ca. 16 Uhr gaben die
Jagdhornbldaser des Hegerings
Langwedel eindrucksvolle
Musikstlicke mit Erlauterungen

des Dirigenten.
Grof3 Vollstedt, 19. Dezember 2016
Gerhard Henk
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Senioren-Computer-Club Nms

im SVT Sportverein
Schulungsraum mit 12 PC's

Konferenzraum fijr diverse Sch ulungen

Laptop; Tablet; Smartphone
Apple iPad/iPhone 108




Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammliung 2017

Termin: Montag, den 27.02.2017, 15.2 Uhr
Ort: Restaurant Haus Hog'n Dor, Klaus-Groth-5tr. 37 in NMS

Tagesordnung
Er6ffnung und BegriiBung
Genehmigung der Tagesordnung
Bericht des Vorstandes
Kassenbericht
Bericht der Kassenprifer
Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes

oA WwWNE

7. Wahl eines Wabhlleiters
8. Wahlen
1. drei Vorstandsmitglieder
2. ein/e Kassenpriifer/in
9. Abstimmung lber Beitragserhchung

10. Haushaltsplan
11. Antrdge / Verschiedenes

Nach §9(5) sind Antrége zur Tagesordnung spétestens 3 Tage vor dem Termin schriftlich
einzureichen.

Neumtinster, den 06.02.2017

Edit Horami
(Vorsitzende SCCN)



| Ergebnis = Protokoell  vem:27.02.2017

Der Mitglilederversammiung des SCC Neumlinster, im Saal des
Restaurants Heg'n Der in Neumlnster.

Lelitung & Edit Heramb
Sehriftithrer : Bernd Lucht

62 stimmberechtigte Mitglieder
Beginn : 15 % Ende: 16 1°

Tagesordnung

Eréffnung und BegriiBung

Genehmigung der Tagesordnung

Bericht des Vorstands

Kassenbericht

Bericht der Kassenprifer

Antrag aus der Versammlung zur Sache
a) Entlastung der Kassenwartin
b) Entlastung des Vorstands

Wahl eines Wabhlleiters

Wahl von 3 Vorstandsmitgliedern

Des/r 2. Kassenprufer/in
9. Abstimmung Uber Beitragserhdhung
10. Haushaltsplan 2017
11. Antrége / Verschiedenes

A

o ~

Zu 1. Edit Horami stellt die satzungsgemaRe Berufung und Beschlussfahigkeit der Versammiung
fest. BegriBung der Mitglieder. Dank an unsere Trainer und Administratoren.
Zu 2. Keine weiteren Antrage. Abstimmung .= Einstimmig angenommen.
Zu 3. Bericht des Vorstandes durch Edit Horami
Zu 4. Kassenbericht durch Rita Domke
Zu 5. Bericht zur Kassenpriifung durch P. Handke vorgetragen.
Zu 6. a) Entlastung der Kassenwartin = Einstimmig bei 1 Enthalttung
b) Entlastung des Vorstands = Einstimmig bei 4 Enthaltungen
Zu 7. Manfred Domke wird zum Wahlleiter gewshit = Einstimmig bei 1 Enthaltung
Zu 8. Zur Wahl der 1. Vorsitzenden stellt sich Edit Horami zur Wiederwahl.
Sie wird = einstimmig bei 1 Enthaltung wiedergewahit.
Zur Wahl des 1.stv. Vorsitzenden stellt sich Hans-Peter Briigge zur Wiederwahl.
Er wird = einstimmig bei 1 Enthaltung wiedergewshit
Als 2. Stv. Vorstandsmitglied stellt sich Marianne Klopp zur Wahl.
= Sie wird einstimmig gewahlt
Zum 2, Kassenpriifer ist Doris Gloe =_einstimmig gewahlt, Doris nimmt die Wahl an.
Damit rlickt SatzungsgemaR Paul Konetzke zum 1. Kassenpriifer auf.
Der Wabhlleiter beendet die Wahlen.

Zu 9. Rita Domke trégt die Mietforderungen des SVT Vorstands vor und erklart auf Nachfrage
von Bernd Vollbehr die Einzelheiten der Mietberechnung durch den SVT.



| Brgebnis - Protokoll vom § 27.02.2017

Der Mitgliederversammiung des SCC Neumlnster, Im Saal des

Restaurants Heg m Der in Neumlnster:

Leltung & Edit Herami
Schriftithrer : Bernd Lucht

62 stimmberechtigte Mitglieder
Beginn : 15 %° Ende s 16 1°

Zu 10. Der Haushaltsplan 2017 wird von Rita Domke detailliert vorgetragen

Zu 11.

An Hand dieser Rechnung zeigt sie auf, dass eine Betrags Erh6hung um 5.-€ pro Jahr
auf 65,-€ Jahresbeitrag unumganglich ist. Die Beitragserhéhung ab 2018 wird zur

Abstimmung gestelit. Anlage 1
Die Beitragserhéhung fiir alle Vereinsmitglieder ist =_einstimmig angenommen.

Widerspruch oder Anderungswiinsche erfolgen nicht. Anlage 2

Hans Otto Wulf spricht seinen Dank an die Leitungstrager des Vereins, im Namen der

Mitglieder aus.
Dr. Christa Buchwald meldet sich zu Wort und fragt, warum so viele Veranstaltungen des

Vereins auf den Montag fallen.

Manfred Domke erklart die Arbeitsweise und den Zustand des Servers im

Trainingraum. Auf Grund des Alters und der geleisteten Betriebsstunden mussen wir mit
einem baldigen total Ausfall rechnen. Rita erklart, dass dafir die Riicklage gedacht ist.

Zu den Kaffee Nachmittagen erklart Edit auf Nachfrage, diese kénnten auf freiwilliger Basis
weiter gefuihrt werden, fur Referenten gibt der Verein einen Zuschuss bis zu 50,-€.

Neumiinster 27.02.2017

X ¢ ////WMMX& %yé’

Edit Horami Bernd Lucht
1. Stiv. Vorsxzende Schriftfiihrer

Ende des Protokolls.



LOKALES HOLSTEINISCHER SEITE 14
COURIER | MITTWOCH
15.MARZ 2017

Senioren konnen im
Netz mitreden

Unter dem Motto ,Teilhabe statt
Ausgrenzung” behandelten die Aktiv-
Wochen fur Altere auch das Thema
Chancen und Risiken des Internets

Manfred Domke vom Senioren-Computer-Club vermittelte zahireiche Tipps
und Regeln, wie man seine Daten im Internet schitzen kann.Ziehm

Egal ob E-Mail, Einkauf oder Onlinebanking — die digitalen Angebote sind heute
Alltag und werden auch von immer mehr Senioren genutzt. Auch bei den Aktiv-
Wochen fiir Altere war das Thema gefragt. 34 Interessierte lauschten im Rathaus
Manfred Domkes Vortrag. Der Trainer beim Senioren-Computer-Club sprach zum
Stichwort ,Senioren im Netz. Risiken erkennen und vermeiden®.

,Ich habe von meinem Sohn ein I-Pad geschenkt bekommen und méchte mit meinen
Enkeln mitreden kénnen®, nannte Gesa Kuhl (76) aus der Gartenstadt den Grund fur



ihr Interesse. Uwe Gustafsson (78) kommt ebenfalls aus der Gartenstadt und arbeitet
taglich mit seinem Notebook, dokumentiert etwa dort seine sportlichen Aktivitaten.

Ruth Griffel (75) aus dem Stadtteil Bocklersiedlung/Bugenhagen bekannte dagegen
freimutig, dass sie Anfangerin ist. ,Ich bekomme in 14 Tagen meinen ersten
Internetanschluss und habe noch gar keine Gerate. Sich schlau zu machen, kann
nicht schaden.”

Schaden war ein Stichwort. ,Die neuen Medien sind eine Bereicherung. Wir kdnnen
einkaufen und bendtigen keinen Duden und keinen Brockhaus mehr. Aber es gibt
auch Gefahren und Fallen®, sagte Romi Wietzke vom SeniorenbUro, das die
Aktivwochen zum 40. Mal veranstaltet. Manfred Domke (69) hatte dazu jede Menge
Tipps und Ratschlage. ,Was mich antreibt? Senioren sollen sich sicher und ohne
Angste im Internet bewegen kénnen“, sagte der pensionierte Soldat mit einem Lob
fur die Netzwelt-Seite im Courier. Die Bedrohungen im Internet sind groR3. Allein
560 000 000 Schadlinge tummeln sich dort, und taglich kommen 400 000 neu
dazu, sagte der Experte.

Neben Phishing-Mails und Computerviren werde die sogenannte Ransomware
immer gefahrlicher. Diese Schadsoftware verschlisselt den PC und fordere Lésegeld
fur die Freigabe, die dann aber doch nicht erfolge. 40 Prozent der Nutzer hatten
schon Erfahrungen mit infizierten Schadprogrammen gemacht, 14 Prozent seien
schon Betrugsopfer beim Onlineshopping geworden.

Domkes gute Botschaft: Man kann sich dagegen wehren. Seine Tipps galten etwa
den oft nicht so einfach auffindbaren Sicherheitseinstellungen im Betriebssystem
oder im Browser. Ein weiterer Hinweis lautete, dass man mit Hilfe einer guten
Software Sicherheit im Internet schaffen kann. Der integrierte Defender von Windows
sei kein wirklicher Schutz. Domke: ,Ein Internet-Security-Paket muss sein.“ Dazu
empfahl der Computertrainer eine regelmafige Datensicherung des gesamten
Betriebssystems und aller Daten. Manfred Domke: ,Meine Backups sind nie alter als
14 Tage.”



Computerstunde wurde verlegt |

Am 15.06.2017 wurde die Computerstunde der Grp. 19 in eine
Tagesfahrt umgewandelt. Vier Teilnehmer der Grp. 6 nahmen an der
Fahrt teil. Um 08.45 Uhr trafen wir uns auf dem Firmengeldande der
Firma Peter’s Reisen im Haart. Leider konnten wir nicht ptinktlich um
09.00 Uhr starten, da noch eine Teilnehmerin fehlte. So verschob sich
die Abfahrt ca. um 30 Minuten. 09.30 Uhr ging es los. Zunidchst ging
es auf kleinen Umwegen nach Kiel, um die restlichen Teilnehmer
abzuholen. Von Kiel fuhren wir tiber Eckernférde Kappeln zur
Halbinsel Holnis. Hier im alten Fahrhaus blieben wir zum
Mittagessen.

';“

Blick auf die Ostsee




Um ca.14.15 Uhr verlielen wir
das Alte Fahrhaus Holnis und
fuhren zum Rosarium nach
Gliicksburg.

WY Hier angekommen war reichlich
J Zeit, um den Rosengarten zu
besichtigen. Nach der
Besichtigung, gab es Kaffee und
Kuchen im ,,Rosen Café*
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Nach dem Kaffeetrinken traten wir die Heimfahrt an. Es war ein

gelungener Tag, der bei wunderschonem Wetter stattfand. Um ca
19.30 Uhr waren wir wieder in Neumiinster.







Wie schon im vergangenen Jabir sind wir, die Guuppe 20, der Einladung unsexer

S$CC Freundin Felga gefalyt, einen Jag in ifem Wachenendhaus am Brafimsee

Gegensatz zum letzten Jafr
Mitglieder unserer
Sonnenschein, um dann in 4
zu

vorbeneitet, in den

Autes waren leckere Salate
Kuchen verstaut. Fiin das




schnell alles im Guiff und es duftete bald sefir lecker, se dass uns das Wasser im
Mund zusammenlicf. Mttuw@‘l)wtgnugen&eﬁmwmwwwocﬁmecﬁenmd
danach wuwde eine Verdauungspauwse
cingelegt.

Uls win Felga Tuetlioot entdeckten, waren die
Spantlichen van uns nicht zu halten.

Im Nu wurde das Boot zu Wasser gebiracht
und mit viel Spaf und Lachen ging’ s

hinaus auf den Brakimsee. Wix, "die an Land
gebilielien waren” , beveiteten dann alles

Liin die Kaffeetafel vor und als nach dex Riickhefn unseren Seeleute das Boot
wieder gut in seiner Garage venstaut war, liefen wir uns den leckenen Huchen
schmecken.

Die Zeit verging viel zu schnell und ingendwann hief
es, (bschied vom PBrahmosee

zu nefimen. Ein schiner Jag vell Favmanie und
Frihlichkeit ging zu Ende.

nach Haws genommen. bex zuenst sagen wir noch einmal ganz henzlich
Dankeschin an

Felga, dass sie uns diesen schinen Jag exmiglicht hat.




SOMMERAUSFLUG DER GRUPPE 06

Um 17.08.2017 fubiren wir nach Padenstedt in das Café
o Altes Rauchhaws* und trafen uns doxt gegen 14.00 Ubn
zum gemiitlichem RBeisammensein bei Kaffee und FHuchen.

{

(6. 16.00 Uk verlieBen wir das Café und besichtigten
das intenessante Museum des Renaturierungsuverein in Padenstedt



https://www.yelp.de/biz/caf%C3%A9-altes-rauchhaus-padenstedt?adjust_creative=bing&utm_campaign=yelp_feed&utm_medium=feed_v2&utm_source=bing
https://www.yelp.de/biz/caf%C3%A9-altes-rauchhaus-padenstedt?adjust_creative=bing&utm_campaign=yelp_feed&utm_medium=feed_v2&utm_source=bing

Ein Rundgang durch das Museum

BegruRt wird der Besucher links von der Eingangstiir durch den heiligen Ambrosius, dem
Schutzpatron u. a. der Imker und Zeidler, der seit November 2013 unter einem eigens fur ihn
erbauten Dach steht.

Im Erdgeschoss befinden sich neben der Bie-
nenabteilung Tierpréparate; eingebettet in ih-
rem natirlichen Lebensraum (Wald und Mee-
reskuste). Rechts von der Eingangstur ist eine
von Joost Barwald gestiftete Sammlung heimi-
scher Fruchte neben von Schilern aus Holz
gefertigten Kunstwerken sowie einem grofRen
in Padenstedt von ihm gefundenen Bernstein

zu besichtigen. Im Treppenaufgang befinden

sich die bei uns heimischen Rabenvogel sowie
verschiedene Eulen- und Kauzarten.

Nach einem entspannten und interessanten Nachmittag ist anschlieBend
jeder in seinen Wohnort gefahren.

Gethard Fenk
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4 Jahre Gruppe 31 Apple

100. Teilnehmer

2010 prdsentierte Apple das 1. Tablet liberhaupt, das
iPad.

3 Jahre spdter begann nach einer Info-Veranstaltung
am 22.10.2013 der 1. Kurs in der neuen Gruppe 31 des
SCC.

Die 10 Teilnehmer wurden ein halbes Jahr mit dem
Gerdt und den vielfdltigen Anwendungsmaoglichkeiten
vertraut gemacht. Sieben Kurse folgten bisher, einmal
wegen der starken Nachfrage 2 parallel.

Inzwischen wurden neue verbesserte Gerdte auf den
Markt gebracht, die leichter, flacher und gemeinsam



mit neueren Betriebssystemen immer leistungsfahiger
wurden.,

Am 21.10.2017 beginnt der Kurs 31-8, in dem der100.
Teilnehmer

fit gemacht wird fir die Zukunft.
Ubrigens:

- lediglich 3 Teilnehmer haben nicht bis zum Schluf
durchgehalten

- die Gruppe hat noch nie eine Sommerpause gemacht

- die Karawane zieht weiter, wer nicht mitzieht, bleibt
zuriick und verpasst eine tolle Maglichkeit fiir
Senioren

Kurse Gruppe 31 Apple iPad/iPhone

i0S

Kurs |Dauer Std |Teilnehmer |[Summe

31-1 |22.10.13- | 21 11 11
08.04.14

31-2 [29.04.14- | 27 12 23
25.11.14

31-3 |06.01.15- | 35 13 36
08.09.15

31-4-1 |06.10.15- | 25 10 46
19.04.16




31-4-2 106.10.15- | 25 10 56
19.04.16

31-5 |10.05.16- | 24 12 68
18.10.16

31-6 |01.11.16- | 25 12 30
18.04.17

31-7 |09.05.17- | 24 13 93
07.11.17

31-8

21.11.17-




Adventsausflug der Gruppe 4

Am 05.12.2017 hat sich die Gruppe 4 auf den Weg nach Flensburg
gemacht.

Vom Bahnhof Flensburg ging es zu FuB auf den Sudermarkt zur
Besichtigung der St. Nicolai Kirche und einem anschl. Glihwein.

Danach durchwanderten wir die weihnachtliche FuBgangerzone bis zum
Nordertor.

Von dort ging es zurlck zum ,,Gnomenkeller®. Hier hatten wir Platze fur das
Mittagessen reserviert.

AnschlieBend besuchten wir die Rummanufaktur in der Roten StraBe.

Hier gab es einige sehenswerte Hinterhotfe, die wir alle begutachteten.

Am Rummuseum erhielten wir noch eine Rumverkostung und zum
Abschluss noch einen Glihwein.

AnschlieBend ging's wieder zum Bahnhof in Richtung Neumtinster.
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60 Mitglieder nutzten die Weilinachtsfeien am
08.12. 2017 im FHeg’n Dor und wurden duch
mefirere Weilinachtsgeschichten dex ,, N ele

( Neumiinster-Leselust ) gut unterhalten!

der Hindergarten aus

2 Padenstedt turg zur

W\ Unterhaltung bei!
Hinder trugen 2

sefn viel Enthusiasmus vor! Es wax eine
weine Freude diesen Hindewn zu zubhiren!
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Senioren Computer Club NeumuUnster e.V.
21. Februar 2018

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2018

Termin: Dienstag, den 13.03.2018, 15.00 Uhr

Ort: Restaurant Haus Hog’n Dor, Klaus-Groth-Str. 37 in NMS
Tagesordnung
1. Er6ffnung und BegrifBung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Bericht des Vorstandes
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenpriifer
6. Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes
7. Wahl eines Wahlleiters
8. Wahlen
1. Wahl des Schriftwarts / der Schriftwartin
2. Wahl des Schatzmeisters / der Schatzmeisterin
2. Wahl des 2. Kassenprifers / der 2. Kassenpriiferin
09. Haushaltsplan 2018
10. Antradge / Verschiedenes

Nach §9(5) sind Antrage zur Tagesordnung spatestens 3 Tage vor dem Termin schriftlich
einzureichen.

Neumdunster, den 21.02.2018

Edit Horami
(Vorsitzende SCCN)



Jahreshauptversammlung SCC-Neumdinster am 13.03.2018

Ort: Restaurant Haus Hog 'n Dor. Klaus-Groth-Str. 37 in NMS
Beginn: 15:30 Uhr

Ende:

16:25 Uhr

Es sind vom Vorstand erschienen: Edit Horami, Hans-Peter Brigge, Rita Domke und
Marianne Klopp

Anwesend sind 60 Mitglieder, davon 4 VVorstandsmitglieder und somit ist die Versammlung
beschlussfahig.

Tagesordnung
1. Er6ffnung und BegriiBung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Bericht des Vorstandes
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprifer
6. Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes
7. Wahl des Wahlleiters
8. Wahlen
1. Wahl des Schriftwarts/der Schriftwartin
2. Wahl des Schatzmeisters/ der Schatzmeisterin
3. Wahl des 2. Kassenprifers/der 2. Kassenpriferin
9. Haushaltsplan 2018
10. Antrage/Verschiedenes
Zul Edit Horami stellt die satzungsgeméle Berufung und Beschlussfahigkeit der
Versammlung fest.
Edit begrif3t die Mitglieder und das Ehrenmitglied Kurt Geuther. AnschlieRend dankt
sie den Trainern und den Administratoren.
Zu 2. Die Tagesordnung wird angenommen.
Zu 3. Edit berichtet, dass Windows 10 gut lauft und dass demnéchst evtl. Office 2016 auf
den PCs installiert werden soll. Die Administratoren haben Ihre Arbeit gut gemacht.
Der Beitrag wurde seit 2018 auf 65 € erhoht, da es eine Mieterhdhung gegeben hat.
Durch den Mitgliederschwund gibt es Uberlegungen, die Strukturen zu andern, wie
zum Beispiel Gruppen zusammen zu legen oder auch auf zu l6sen.
Inzwischen wird die Arbeit von den PCs auf Tablets und Smartphones verlagert.
Seit Januar laufen zwei Workshops, die etwa 6 Wochen laufen sollen.
Zu 4. Rita Domke verliest den Kassenbericht. GréRRere Posten waren u.a. Miete und der

Aufwand flr Trainer. (Die Weihnachtsfeier war der kleinste Posten).



Zu 5. Die Kassenpriifer Paul Konetzke und Doris Gloe haben am 26.03.2018 die Kasse gepriuift,
es gab keine Beanstandungen.

Zu 6a. Paul Konetzke bittet um die Entlastung von der Kassenwartin Rita Domke.
Einstimmig angenommen.

Zu 6b. Hans-Otto Wulf bittet um Entlastung des Vorstandes.
Einstimmig angenommen.
AnschlieBend bedankt er sich beim Vorstand und bei Manfred Domke fir die geleistete
Arbeit. !

Zu 7. Dieser Punkt entfallt.

Zu 8.1 Bernd Lucht wird in Abwesenheit wieder zum Schriftfiihrer gewdhlt. Einstimmig.
Zu 8.2 Rita Domke wird wieder zur Kassenwartin gewahlt. Einstimmig.
Zu 8.3 Gisela Sefkow wird zur 2. Kassenpriiferin gewéhlt. Einstimmig
Zu9. Rita Domke stellt den Haushaltsplan 2018 vor. An Hardware sollen evtl. neue
Bildschirme und an Software Office 2016 angeschafft werden.
Der Haushaltsplan wurde einstimmig angenommen.
Zu 10. Peter Hanke stellt den Antrag fiir die Anschaffung eines neuen Scanners.
Nach einigen Diskussionen zieht Peter Hanke den Antrag zuriick.

Die Trainerrunde soll dartiber weiter diskutieren.
Verschiedenes: Bernd Vollbehr regt an, dass es fiir die Trainer Workshops geben soll.

Neumiinster, den 13.03.2018

;
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Edit Horami / Marianne Klopp
1. Vorsitzende in Vertretung des Schriftflhrers

Ende des Protokolls




19.03.2018 / r.d.
Vorstand SCC Neumiunster

Information fur das Trainertreffen

Wir mussen uns daruber im Klaren sein, dass es bei uns zwei Arten von
Unterrichtsschulungen gibt.

Die erste Gruppe sind Teilnehmer, die schon Jahre zusammen sind. Sie
sehen bei diesen Treffen auch eine starke soziale Ausrichtung. Wenn in
diesen Gruppen gentigend Teilnehmer sind, sollte man sie in jedem Fall
weiterbestehen lassen, denn auch das ist meines Erachtens ein Ziel
unserer Vereinsarbeit.

In der zweiten Gruppe finden sich Teilnehmer, die ganz unterschiedliche
Voraussetzungen mitbringen. Unterschiedliche Vorkenntnisse,
Lerngeschwindigkeit, Interesse an bestimmten Themen, mit welchem
Computer bzw. Betriebssystem wird zu Hause gearbeitet. Dafiir eine
passende Gruppe zu finden, die sich auch noch zu einem passenden
Termin trifft, ist nahezu unmadglich.

Wir sollten also dazu Gibergehen, keine starren Gruppen mehr
anzubieten, sondern es sollten sich Trainer bereit erklaren, Kurse zu
einem bestimmten Thema anzubieten. Diese Kurse kénnen ein paar
Unterrichtsstunden dauern oder aber auch tber ein halbes Jahr laufen.
Die Clubmitglieder erhalten diese Angebote per Mail und melden sich
an. Aus der Gruppe der Mitglieder sollten auch Vorschlage kommen,
welches Angebot von allgemeinem Interesse ist.

Dieses Angebot funktioniert aber nur, wenn wir unsere Trainer davon
uberzeugen kénnen!!!

Wir miussen aber aus versicherungstechnischen Grinden auf eine
Mitgliedschaft bestehen. Diese ist aber mit 65,00 € gunstiger als viele
Kurse der Zeitungen oder der VHS. Aul3erdem weil3 ich nicht, ob wir
einen Kassierer finden, der diese Arbeit dann noch ehrenamtlich macht.

Gerd Domke hat schon einmal ausgearbeitet, was man eventuell
anbieten konnte. Siehe nachste Seite. Sicher sind bei uns Trainer, die
sich in der Lage sehen, solche Kurse anzubieten.







Am Dienstag, den 22. Mai, findet, wie in meinem Rundbrief vom 22. April
angekundigt, eine Info-Veranstaltung fur einen neuen Kurs iPad statt

Es sind noch freie Platze vorhanden.

Da wir am 16. Mai von der Sparkasse Sudholstein 2 iPad und 4 iPad Mini als
Spende erhalten haben, ist es mdglich auch fur Interessierte,

die noch kein iPad oder iPhone besitzen, an einem Kurs teilzunehmen.

’ Fur die Dauer eines Kurses konnen wir den Teilnehmern ein Geréat
leihweise zur Verfugung stellen.

Fur diejenigen, die sich fir die Funktion und Handhabung eines

mobilen Apple-Geréates interessieren, ist dieses ein Angebot um dort mal
reinzuschnuppern.

[-Pads fiir Senioren

NEUMUNSTER Zwei I-Pad-
Air und vier I-Pad-Mini er-
hielt jetzt der Senioren-
Computer-Club von der
Sparkasse Siidholstein als
Spende fiir seine Vereinsar-
beit. Ubergeben wurden die
Computer von Wiebke Hol-
lerbuhl von der Sparkasse an
Rita Domke und Trainer

Wolfgang Monka vom SCC.
Beim SCC startet laut Mit-
teilung ein Kursus am Diens-
tag, 29. Mai. Wer sich dafiir
interessiert, kann sich unver-
bindlich per E-Mail (scc-
apple@gmx.de) oder Tel.
23246 unverbindlich anmel- |
den; es sind noch einige Rest-
plitze frei. vaq




Neuer iPad Kurs in der Gruppe 31

Am 29.05.2018 startete ein neuer Kurs fir die Einrichtung und Bedienung des
iIPad von Apple mit dem Betriebssystem iOS. 10 Interessierte gingen an den
Start, davon konnten 5 als neue Vereinsmitglieder von der Vorsitzenden Edit
Horami begriilit werden, die selbst teilnimmt.

Erstmalig konnte der Verein Teilnehmer mit Leihgeraten ausstatten, die die
Sparkasse Stidholstein gespendet hat, 4 iPad mini und 2 iPad Air. Gleich 5
Geréte wurden an Teilnehmer ibergeben, die wéhrend des Kurses daran
ausgebildet werden und leichter entscheiden kénnen, ob sie ein eigenes kaufen
maochten und welches fir sie das richtige ist.




Computerstundeeinmal anders

Tagesausflug nach Malente am 21.06.2018 mit den Gruppen 19 und 06, sowie geladenen Gésten

an
Navi-Koordinaten Anleger 5-Seen-Fah
Malente-Grems.: 54.1668°N, 10.5494°E
Niederkleveez: 54.1579°N, 10.4943°E
Timmdorf: 54.1684°N, 10.4945°E
Plon-Fegetasche: 54.1527°N, 10.4503°E

Wir warteten auf unser Mittagessen, als der
Wind ordentlich zunahm und Regen gegen das
Restaurant klatschte.

Navi-Koordinai
Janusalle¢

Lindenalle¢
| Fissau-Fahrhaut
| sielbeck-Ukle
Seehiitte

Oberkleveer

mach Eutin

9:15 Uhr sollte es losgehen. Wer war nicht da?
Marianne und lhre Mitfahrer.

Sie hatte noch 9:45 Uhr auf dem Zettel. Aber in
Pl6n waren sie dann doch puinktlich da.

Froh, im Trockenen zu sein, lieBen wir uns das
Mittagessen schmecken. e~

Der Aufenthalt zog sich etwas

Trotzt Regenvorhersage war es noch trocken und
langer hin, da der Regen nicht &

wir warteten voller Vorfreude auf das Schiff, um

; o 5 aufhérte. L -
die Fahrt Gber den Hoftsee, Behlersee, Langensee [ -
in den Dieksee nach Malente zu machen.

Nach einem kurzen FuBweg kamen wir beim Der geplante Spaziergang fiel deshalb auch aus.
Restaurant "Bootshaus am Dieksee" an.



Um 15 Uhr wartete die Fahre auf uns. Das
Wetter war nun etwas freundlicher und wir
genossen vor Abfahrt der Fahre die Sonne und
die schone Anlage am Wasser.

In Niederkleveez stiegen wir dann zum Kaffee
trinken wieder aus, nachdem wir uns auf dem
Schiff sehr nett mit einer Gruppe aus Baden-
Wirttemberg unterhalten hatten.

Im Restaurant und Hotel "Fahrhaus" in Nieder-
kleveez, tranken wir dann Kaffee.

Da das Wetter sehr unbestandig war, fuhren
wir anschlieBend friher als geplant zurtick
nach Plon-Fegetasche.

Jurgen Heidenreich, der Organisator,
verabschiedetet dann frohliche und gut
gelaunte Mitreisende der Gruppe 06 und 19.

Den Bericht schrieb Marianne Klopp
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Aller guten Dinge sind 3.

Am 25 Juli 18 war es wieder soweit, Helga Kroger lud uns

zum 3ten mal an B den Brahmsee
zu einem Sommerausflug ein.
Treffen um 10 Uhr in der CarlstraiRe. Aller

Proviant :
Salate, Brot,

gebackener Kuchen,

und Grillfleisch
Karawane zog in
Langwedel, zum

eingepackt, und die
Richtung Nortorf,
Brahmsee.

Es war ein schoéner
konnte die Natur
genielen.

sonniger Tag, und man
und das Zusammensein

Am Nachmittag bei der liebevoll gedeckten Kaffeetafel, (iberraschte uns ein Gewitterschauer.



Aber das konnte uns die gute Laune nicht verderben, jeder

in die Hand,
die Uberdachte

nahm sein Gedeck
und es wurde auf

Terrasse umgezogen. Was
natlrlich mit einem grofRen Hallo von

statten ging. Um 18 Uhr traten wir,

Gruppe 20, die Heimreise an, wir

waren alle um einen schonen

Tag reicher.






Manfred Domke - Robert-Koch-Stralle 103 - 24537 Neumdinster
Tel: 04321/15992
01577 4038015

mdomke@gmx.de

Einladung zum
Workshop HARDWARE

Die Sommerpause geht zu dem Ende und es wird wieder Zeit aktiv zu
werden.

Ab dem 12. September 2018 biete ich
mittwochs in der Zeit von 10.° —
11.30 Uhr diesen Workshop an. Dauer
10— 12 Termine.

Dieser Workshop beinhaltet Theorie sowie ausfiihrliche Praxis rund
um Desktop-Computer, Laptop und deren Bauteile.

Sie erhalten Informationen Uber:

» Hardware von PCs und Laptops.

+ Zerlegen und Zusammenbau von Desktop-PCs und
Laptops.

+ Zusammenwirken der einzelnen Komponenten und deren
Montage.

o Informationen Uber Peripheriegerate z. B.

Drucker, Scanner, Router usw.

+ Durchfiihrung von Pflege, Wartung und Reinigung der
Gerdte. o Datensicherung eines Betriebssystems auf
externen Speichermedien und Wiederherstellung nach
Austausch einer Festplatte.

Es stenht reichlich Material zum Anfassen, Ausprobieren und Zerlegen
zur Verflugung. Es besteht auch die Mdglichkeit einen eigenen PC
mitzubringen; an dem werden wir dann gemeinsam Hand anlegen.

Die Anzahl der Teilnehmer ist auf 10 begrenzt!



Neumitinster

Rassismus
darf nicht
normal werden

NEUMONSTER Anliisslich der
Reichspogromnacht  unter-
zeichneten zahlreiche Orga-
nisationen eine Presseerklit
rung, in der davor gewarnt
wird, dass rassistische Aufie-
rungen, Hetze gegen Ausliin-
der, Moslems, Juden, gegen
Andersfarbige und Andersar
tige wieder eine Normalitiit
in der Offentlichkeit bekom-
men. Dabei berufen sich un
ter anderem das Biindnis ge-
gen Rechts, das Forum der
Vielfalt, die Tirkische Ge-
meinde, die Bulgarische Ge-
meinschaft und der Verdi-
Ortsverein auf eine Studie
der Universitiit Leipzig. An
lass flirdie Erklirung war laut
Mitteilung  die  Beleidigung
eines  tiirkischstimmigen
Neumiinsteraners durch den
NPD-Ratsherrn Mark Proch.

hg

Morgen stiirmen
die Narren
das Rathaus

NEUMONSTER Nach der Pro-
klamation der neuen karneva-
listischen  Oberhiiupter  bei
N

i n
stirmen um 1111 Uhr das
Rathaus.

Nach einem gemeinsamen
Frithstiick in der Stadthalle
marschierendie Tollitiitenund
ihr Gefolge, angefiihrt vom
Miidchen-Musikzuge. zum Rat

Altere sind fit fiir das Internet

Senioren-Computer-Club: Viele Kurse mit praktischen Tipps fiir den Alltag / Es werden Trainer gesucht

Von Gabriele Vaquette

NEUMONSTER Fifrig wird auf

der Tastatur getippt, liber die
Gestaltung diskutiert, Infor
mationen  werden  zusam-
mengetragen und dann
stolz die Ergebnisse priisen-
tiert:  Wiihrend  nebenan
Zumba-Turner  schwitzen,
macht sich in dem Raum im
ersten Stock des SV Tungen-
dorf eine Gruppe des Senio-
ren-Computer-Clubs (SCC)
fit - beim Gestalten ciner
Power-Point-Priisentation,
wlch habe frither im Biiro ge-
arbeitet, wollte meine Kennt -
nisse auffrischen, Friiher war
das Stress, heute macht das
Spafl und hiilt den Kopf auf
Trab®, sagt Rita Jungenitz
(73) aus der Gartenstadt.
Was als kleine Computer-
Selbsthilfegruppe fiir fltere
Menschen begann, hat sich
im Laufe der Jahre zu einem
stattlichen Verein  gemau-
sert. ,In den Hoch-Zeiten
gab es lange Wartelisten, die
Leute haben bis zuzwei Jahre
auf einen Platz gewartet®, er-
innert sich Trainer Manfred
Domke (70). Denn wenn die
Oma einen Laptop fiir den
Enkel kauft und seinen alten
kriegt oder fiir Opa unter
dem  Weihnachtsbaum ein
Smartphone  liegt, stehen
manche Senioren erstmal auf
dem Schlauch. ,,Es geht dar
um, den Anschluss an die

Fp v .
Kontakt mit den Enkeln via Smartphone, Kalender oder Karten gestalten und vieles fir den Alltag mit dem Computer lemen: Das ist die
Moti for , an don Gi Computer-Clubs teilzuneh

und Kursen des S

Welt nicht zu verpassen und
zum Beispiel den Kontakt zu
Kindern oder Enkeln zu hal-
ten, sagt Domke, seit 2001
als Trainer iitig.

Start fiir den SCC war 2000
mit den ,Internet-Schnup-
pertagen fiir Menschen ab
50 Immer mehr Gruppen
entstanden, die Zahl der Mit-
glieder stieg stetig - 2006
wurde die 200er-Marke ge-
knackt; 280 war die Spitze;
aktuell sind es 240, Es gibt 27
Gruppen. Vorsitzende des
Vereins ist Edit Horami, ihre

PP

Stellvertreter sind Hans-Pe-
ter Brilgge und Marianne
Klopp. ,Wir suchen noch
Trainer, die Lust hal
dem PCumzugehe
sen aber keine Spe
sein®, sagt Domke, der auch
Fachvortriige fiir den Lan-
desseniorenrat hillt und re-
gelmiiBig montags von 14 bis
16 Uhr im Familienzentrum
Faldera am Wernershagener
Weg eine kostenlose Compu
tersprechstunde anbietet.
Zusiitzlich zu den Gruppen
gibt es Workshops zu be

stimmten Themen. Dabei
dreht es sich um die Technik

der PC wird ,auseinander-
genommen®, Programme wie
Windows 10, MS Office oder
Words sind Thema; regelmii-
Big trifft sich auch eine Tab-
let-Gruppe. Und es geht um
ganz Alltiigliches - wie Fotos
per Handy zu machen und
per Whatsapp zu verschi-
cken, via Skype mit der Fami-
lie zu telefonieren, E-Mails
zu lesen oder zu schicken,
{ibers Internet zu bezahlen,
cine Reise zu buchen. , Senio-

FOTO: VAQUETTE

ren wollen nicht zum alten
Eisen gehdren. Unsere Teil
nehmer sind von 60 bis tiber
90 Jahre alt“, sagt Domke.
Aber auch die Gefahren des
Internets werden behandelt

Fallen beim Online-Ban-
king, Nepp-Gewinne, Daten-
klau und Datenschutz.

Wer sich fiir einen Kursus
interessiert, findet im Inter-
net unter Www.scc-neumu-
ensterde eine ausfiihrliche
Internetprisenz mit  allen
Terminen und den entspre
chenden Kontaktdaten,




Altere sind fit flr das Internet

Senioren-Computer-Club: Viele Kurse mit praktischen Tipps fir den Alltag / Es
werden Trainer gesucht

Gabriele Vaquette

Neumunster

Eifrig wird auf der Tastatur getippt, tiber die Gestaltung diskutiert, Informationen
werden zusammengetragen — und dann stolz die Ergebnisse prasentiert: Wahrend
nebenan Zumba-Turner schwitzen, macht sich in dem Raum im ersten Stock des
SV Tungendorf eine Gruppe des Senioren-Computer-Clubs (SCC) fit — beim
Gestalten einer Power-Point-Prasentation. ,,Ich habe frither im Biiro gearbeitet,
wollte meine Kenntnisse auffrischen. Friiher war das Stress, heute macht das Spal}
und hélt aden Kopf auf Trab®, sagt Rita Jungenitz (73) aus der Gartenstadt.
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" | Was als kleine Computer-
. Selbsthilfegruppe fiir altere
W@ \icnschen begann, hat sich im
= Laufe der Jahre zu einem
stattlichen Verein gemausert.
,,In den Hoch-Zeiten gab es
¥ lange Wartelisten, die Leute
A haben bis zu zwei Jahre auf
einen Platz gewartet™, erinnert
sich Trainer Manfred Domke
(70). Denn wenn die Oma einen Laptop fir den Enkel kauft und seinen alten kriegt
oder fur Opa unter dem Weihnachtsbaum ein Smartphone liegt, stehen manche
Senioren erstmal auf dem Schlauch. ,,Es geht darum, den Anschluss an die Welt
nicht zu verpassen und zum Beispiel den Kontakt zu Kindern oder Enkeln zu
halten®, sagt Domke, seit 2001 als Trainer tétig.

Start fiir den SCC war 2000 mit den ,,Internet-Schnuppertagen fir Menschen ab
50. Immer mehr Gruppen entstanden, die Zahl der Mitglieder stieg stetig — 2006
wurde die 200er-Marke geknackt; 280 war die Spitze; aktuell sind es 240. Es gibt
27 Gruppen. Vorsitzende des Vereins ist Edit Horami, ihre Stellvertreter sind
Hans-Peter Briigge und Marianne Klopp. ,,Wir suchen noch Trainer, die Lust
haben, mit dem PC umzugehen. Es miissen aber keine Spezialisten sein®, sagt
Domke, der auch Fachvortrage fur den Landesseniorenrat halt und regelmaliiig
montags von 14 bis 16 Uhr im Familienzentrum Faldera am Wernershagener Weg
eine kostenlose Computersprechstunde anbietet.



Zusatzlich zu den Gruppen gibt es Workshops zu bestimmten Themen. Dabei dreht
es sich um die Technik — der PC wird ,,auseinandergenommen®, Programme wie
Windows 10, MS Office oder Words sind Thema; regelmaRig trifft sich auch eine
Tablet-Gruppe. Und es geht um ganz Alltégliches — wie Fotos per Handy zu
machen und per Whatsapp zu verschicken, via Skype mit der Familie zu
telefonieren, E-Mails zu lesen oder zu schicken, tibers Internet zu bezahlen, eine
Reise zu buchen. ,,Senioren wollen nicht zum alten Eisen gehoren. Unsere
Teilnehmer sind von 60 bis tiber 90 Jahre alt“, sagt Domke. Aber auch die
Gefahren des Internets werden behandelt — Fallen beim Online-Banking, Nepp-
Gewinne, Datenklau und Datenschutz.

Wer sich fur einen Kursus interessiert, findet im Internet unter www.scc-
neumuenster.de eine ausfihrliche Internetprasenz mit allen Terminen und den
entsprechenden Kontaktdaten.



http://www.scc-neumuenster.de/
http://www.scc-neumuenster.de/
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~An Dérpsbict-

Techelsdorf bei Kiel




Liebe Compwferfreuhdinneh und —freunde,

der Vorstand ladt alle Mii’glieder Zu unserem

cliesjc'ikrigen )Aclven’macl'\miﬁ'ag ein.

. Wir treffen uns am Montag,

17.12.2018,
j 5 . QQ I . ' I ) ] 2
zu netHen Gespr&clr\en,

Kaﬁee, Kuchen und ein

bisschen Programm.

Alle Teilnehmer miissen sich aus organisa+oriscken
Giriinden bis spatestens 08.12.2018 bei ihren
Sprecher/innen/Trainer/innen verbindlich
anmelden. Das Kaffeegedeck, welches von jeclem
Teilnehmer selbst bezahlt werden muss, kostet in

diesem Jahr 7,10 €.

Wir freuen uns uber rege Teilnahme.

Der Vorstand



Adventsnachmittay

im Hog n Dor 2018
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Semoren—Computer—C\ub

Neumunster

im SVT Sport\/erem
Neumunster

Ak - - -
tivitaten im Jahr 201
9

Chronik

Senl'
oren-Computer-C
- l-ub




Warum wird der Computer immer
langsamer und wie kénnen wir ihn wieder
schneller und sicherer machen?

1. Den PC durch regelmaBige Updates sicher machen und auf dem aktuellen
Stand bringen / halten.

2. Datenschutzeinstellungen der Programme (Windows 10, Browser)
aktualisieren. Tipps fiir sichere Passworte, einfach zu merken.

3. Programme und Windows 10 von abgelaufenen Arbeitsdateien befreien,

auch bereinigen des PC genannt.

4. Die Festplatte/n defragmentieren und dadurch schneller machen.
Achtung, Sonderfall > SSD-Festplatte

5. Das Wichtigste zum Schluss: Warum und wie sollten wir vorher eine
Datensicherung machen.

Und alles mit Windows 10 eigenen oder kostenfreien Programmen!

Der Workshop beginnt am Do. 28.02.19 15:00 im
Schulungsraum des SCCN und wird voraussichtlich bis 29.03.19

dauern, das Ende bestimmt aber unser Lerntempo.

Anmeldungen bis 22.02.2019, bitte nur per E-Mail
luchtb@kabelmail.de an Bernd Lucht.




Ergebnis - Protokoll

S Compui
uter
¢ - - vom 1 26.02.2019
@) Der Mitglied erversammlung des SCC
E Neumiinster, im 5aal des Restaurants
Hog n Dor in Neumiinster.
Q
T, Leitung : Edit Horami
—_ Schriftfithrer : Bernd Lucht
61 stimmberechtigte Mitglieder
Beginn : 15 ° Ende : 16 ™
Tagesordnung
1. Eréffnung und Begriitung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Bericht des Vorstands
4. Kaszenbericht
5. Bericht der Kassenprifer
6. Antrag aus der Versammilung zur Sache

a) Entlastung der Kassenwartin

b) Entlastung des Vorstands
Wahl eines Wahlleiters
Wahlen
1. Wahl des/der Vorsitzenden
2. Wahl des/der 1.steliveriretenden Vorsitzenden
3. Wahl des/der 2 steliveriretenden Vorsitzenden
4. Wahl des/der 2 Kassenpriffers/kKassenpriferin

g~

5.
9. Haushaltsplan
10. Anfrage / Verschiedenes

Zu 1. Edit Horami stellf die satzungsgemale Berufung und Beschlussfahigkeit der Versammiung
fest. Begriffung der Mitglieder. Dank an unsere Trainer und Administratoren.

Zu 2. Keine weiteren Antrage. Abstimmung .= Einstimmig angenomimen.

Zu 3. Bericht des Vorstandes durch Edit Horami

Zu 4. Kassenbericht durch Rita Domke

Zu 5. Bericht zur Kassenprufung durch Doris Gloe vorgetragen.

Zu 6. a) Entlastung der Kassenwartin = Einstimmig bei 1 Enthaltung
b} Entlastung des Vorstands = Einstimmig bei 1 Enthaltung

Zu 7. Hans Otto Wulf wird zum Wahlleiter gewahlt = Einstimmig
Zu 3. ZurWahl der 1. Vorsitzenden stellt sich Edit Horami zur Wiederwahl.
Sie wird = Einstimmig wiedergewahlt.
Fur Wahl des 1.stv. Vorsitzenden stellt sich Hans-Peter Brigge in Abwesenheit Zur
Wiederwahl. Er wird = Einstimmig wiedergewahlt
Als 2. Stv. Vorstandsmitglied stellt sich Marianne Klopp zur Wiedenwahi.
Sie wird = Einstimmig wiedergewahit
Zum 2. Kassenprifer ist Lisa Harder = Einstimmig gewahlt, Lisa nimmt die Wah! an.

Der Wabhilleiter beendet die Wahlen, Dank an Hans Otto Wulf.

Seite Lvon 2



Ergebnis - Protokoll
wom 1 26.02.2019

Der Mitgliederversammlung des SCC
Neumiinster, im 5aal des Restaurants
Hog n Dor in Neumiinster.

Leitung : Edit Horami
Schriftfithrer : Bernd Lucht
61 stimmberechtigte Mitglieder

c
@
.
=
c
Q
)

Beginn : 15 *° Ende : 16 ™

Zu 9. Der Haushalisplan 2019 wird von Rita Domke detailliert vorgetragen
Widerspruch oder Anderungswiinsche erfolgen nicht. Anlage 1

Zu 10. Hans Otto Wulf spricht seinen Dank an die Leitungsirager des Vereins, im Namen der
Mitglieder aus.
Manfred Domke ernnert wiederholt, fir unsere Homepage, akiuelle Gruppenfotos zu
erstellen und diese fur die Homepage zur Verfllgung zu stellen.
Die Gruppe 5 vermisst einen goldfarbenen USE Stick und bittet um Hilfe bei der Suche.
Da die Reinigung der Arbeitstische und der Gerate dem Verein obliegt, sollten die Gruppen
Mitglieder auch regelmaiio sich darum kimmem. Open End der Diskussion.

Meuminster 26. Februar. 2019

A S B

Edit Horami T, itzande Bernd Lucht, Schriftwart

Ende des Protokolls.
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Die letzte Ubungsstunde am 20.06.2019 verbrachte die Gruppe 19
und 6 sowie geladene Géaste auf der Insel "Pellworm*

Am 20.06.19 trafen wir uns auf dem Hof bei Peter's Reisen.
Planktlich um 07.30 Uhr fuhren wir ab. Erste Station war in Kiel, wo
noch

Reisende zustiegen. Danach ging es auf direktem Weg zum
Fahranleger

"Nordstrand"”

Gruppe 16 u.6, sowie Gaste Am Fahranleger

"Nordstrand"

Nach der Uberfahrt zur Insel "Pellworm" erwartete uns im Gasthof
"Unter den Linden"

Nach dem Essen, nahmen wir eine Inselbegleiterin auf, mit der wir
eine Inselrundfahrt starteten, hierbei erfuhren wir sehr viel Uber die
Insel und den Bewohnern.



Der Leuchtturm Krabbenfischer Blick auf
die Insel von Pellworm

Hier noch einige Bilder von der Insel, mit den Sehenswirdigkeiten.

Um ca.16.00 Uhr verlieBen wir die Insel und traten die Rickfahrt an. Ein
erlebnisreicher, schoner Tag ging zu Ende. In Neuminster angekommen,
verabschiedeten wir uns in die Sommerferien.

Die Organisation lag in den Handen vom Gruppensprecher der Gruppe
19 Die Fotos machte Dieter Reumann




Neumiinster. Viele dltere
Menschen mochten digitale
Moglichkeiten gern nutzen,
sind aber mit der Umsetzung

auf dem Medienmarkt mittler-
weile uniiberschaubar ge-
worden ist. Altere haben ganz
unterschiedliche  Wiinsche
darin, wie und wofiir sie diese
Medien nutzen mochten. Es
ist aber schwer zu erkennen,
welches dieser Gerite fiir die
eigenen Bediirfnisse das
Richtige sein kann.

Das Seniorenbiiro hat ein
neues Angebot, in dem dltere
Menschen vor dem Kauf ei-
nes Laptops, Tablets oder
Handys tiber die verschiede-
nen Vorziige der Gerite infor-

iiberfordert, weil die Vielfalt

Laptop, Tablet oder Handy - was brauche ich?

miert werden konnen. Volker
Grofmann, Mitbegriinder des
Neuminsteraner Computer-
clubs und Vorsitzender a.D.,
erfahrener , Allrounder in Sa-
chen Medien, weifs um die
Verwirrung, die diese Thema-
tik bei den dlteren Menschen
auslosen kann und bietet in-
dividuelle Beratung zur Kli-
rung dartiber, welches der
Gerite fiir die gewlinschten
Nutzungen das Richtige ist.
Hierzu konnen sich Interes-
sierte an das Seniorenbtiro |.
wenden, um einen Termin
mit Hr. GroSmann im Senio-
renbiro zu vereinbaren, Ni-
here Informationen erteilt das

Seniorenbtiro unter Tel:
04321 - 942 2754.




Enkeltrick
erkennen

NEUMUNSTER Bernd
Lucht, Sicherheitsberater
fiir Senioren, 13dt mit
Unterstiitzung der Pri-
ventionsstelle der Polizei
zu einem Sicherheitstrai-
ning fiir Senioren ein. Es -
findetam Mittwoch, 9. Ok-
tober, um 15 Uhr im Awo-
Haus an der St6r, Storwie-
sen 44, statt. Die Senioren
lernen, wie man sich vor
Betriigern schiitzt. Denn
nicht nur an der Haustiir,
auch am Telefon (Enkel-
trick) und im Internet lau-
ern Gefahren. Eine An-
meldung zu der kosten-
freien Informationsveran-
staltung ist bis zum 7. Ok-
tober unter Tel. 9834583
oder per E-Mail an mar-
tin.harms@awo-sh.de
moglich.

_Die 110 ist der Rettungsanker™

NEUMUNSTER ,Hey Oma,
rate mal, wer hier spricht.
Das ist der klassische erste
Satz, wenn ein Enkeltrickbe-
triiger anruft. Und manch
argloser Senior meint dann,
einen Enkel zu erkennen
oder mag seine Ahnungslo-
sigkeit nicht offenbaren.
,Bist du’s, Patrick?“ Spétes-
tens in diesem Moment froh-
lockt der Bosewicht, er hat
sein Opfer an der Angel, um
es mit professioneller Uber-
redungskunst um Geld zu er-
leichtern. :
2,5 Millionen Euro erbeu-
teten Kriminelle im vergan-
genen Jahr allein in Schles-
wig-Holstein mit dieser Ma-
sche, sagt Bernd Lucht, Si-
cherheitsberater der Landes-
polizei, der gestern im Awo-
Servicehaus am Wasserturm

Bernd Lucht ist Sichefheitsb-,
rater der Landespolizei.

iiber die Gefahren durch fal-
sche Enkel, falsche Polizis-
ten, Schockanrufer und ganz
normale Einbrecher aufklér-
te. Seine wichtigsten Bot-

-schaften: Seien Sie skeptisch,

lassen Sie niemanden in die
Wohnung. Holen Sie bei
fremden Besuchern Hilfe
hinzu. Behalten Sie ein Tele-

" fon in Griffweite. Geben Sie

niemandem Geld, Konto-
nummetr, Geheimzahl.
Schliefen Sie die Wohnung
beim Verlassen ab, nutzen
Sie einen zweiten Riegel.
Motte: ,Wir sichern unsere
Wohnungstiir, Trickbetriiger
konnen uns mal!“

Und wenn Zweifel be-
stehen? Lucht ermunterte
die Senioren, ihn anzurufen
und um Rat zu fragen. Er ist
zu erreichen unter Tel
04321/73527. ,Und wenn es
akut ist, dann scheuen Sie
sich nicht, die Polizei anzu-
rufen’, sagte er. ,Die 110 ist
der Rettungsanker!“ hg

SICHERHEITSBERATER FUR SENIOREN

BERND

Sicherheitstraining fiir Senioren

Den ,.Enkeltrick“ erkennen

LUCHT

Inzwischen eine Situation,
wie sie immer haufiger vor-
kommt: Es klingelt an der
Haustiir, ein junger Mann
bittet um Einlass, er sei Mit-
arbeiter des Telefonanbie-
ters. Einen Ausweis hilt er
dem Senioren fliichtig hin.
Jetzt gilt es, richtig zu reagie-

ren.

Bernd Lucht, Sicherheits-
berater fiir Senioren, der
Unterstiitzung  bekommt
von der Priventionsstelle

der Polizei Neumiinster, ladt
gemeinsam mit Maike Bern-
hardt, Quartiersmanagerin
»Unter dem Wasserturm®,
zu einem Sicherheitstraining
fiir Senioren ein.

Im Awo Servicehaus am
Wasserturm an der Schiller-
straBe 3 informiert Experte
Lucht am kommenden Mitt-
woch, 13. November, um
16.30 Uhr, wie sich Senioren
vor solchen Betriigern
schiitzen. .

Aber nicht nur an der Haus-
tiir, sondern auch am Tele-
fon (der ,Enkeltrick“/ fal-
sche Polizisten) und im
Internet lauern Gefahren,
die jeder erkennen lernen
sollte.

Eine Anmeldung zu der
kostenfreien Informations-
veranstaltung ist ab sofort
moglich bei Maike Bern-
hardt, telefonisch unter
04321/ 55 59 53 01, bis Mon-
tag, 11. November. (wa/bst)

Halt! Fremde haben keinen Zutritt. Das sollten Senioren beherzigen, raten Experten.

FOTO: DPA
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Es sind erschienen: Edit Horami, Rita Domke und Bernd Lucht. Damit sind
3 Vorstandsmitglieder anwesend und 17 Sprecher- und Trainer/innen.

Tagesordnung

1. BegriiBung und Erdffnung der Sitzung
2. Aktuelle Themen
3. [Essind auf einzelnen Rechnern Programme installiert. Wer installiert diese?
b. Die Sauberkeit der Bildschirme, Tastaturen und Tische I3sst zu wiinschen dbrig. Wie kinnte das
geldst werden? Bvitl, erkldrt sich ein Mitglied bereit, sich darum zu kiimmern?
Fundsachen. Wie wollen wir damit umgehen?
Stand und Planung / Interessen der Gruppen, Programmwiinsche der Trainer?
Waorkshops / Extrakurse. Das Problem der Android Schulung.
Unsere Chronik {Bernd Vs Regie} bendtigt Beitrdge und Beteiligung von den Gruppen

Th B o

3. Sonstiges

zu 1. Edit begribt die Versammelten.

zu 2. Aktuelle Themen

a. Es werden Programme installiert ohne Absprache, da keiner dazu meldet werden wir
das Admin Passwort dndern. Einige alte Programme werden deinstalliert, Open Office
wird gegen Libre Office ausgetauscht. Gimp, obwohl total iiberaltert bleibt auf Wunsch
dreier Trainer installiert. Der Vorschlag einer Installation eines Microsoftkontos um die
einfache Office 365 Version zu verwenden wird von mehreren Trainern abgelehnt. Der
Dateiexplorer sollte so eingestellt werden, dass Datei Endungen sichtbar sind. Der
Wunsch die SchriftgriBe auf allen PCs auf 125% und auf den Trainer PC den
Mauszeiger griBer und invers einzustellen wird nicht unterstitzt.

b. Die Reinigung der BS-Arbeitsplatze sollen von den Gruppen in festgelegter Reihenfolge
ausgefiihrt werden. Putzmittel werden von Bernd Vollbehr im Schrank im
Konferenzraum verwahrt. Bernd muss informiert werden, da nicht anwesend.

c. Die Fundsachen sollen weiterhin im PC Raum bereitgehalten werden. Aber in einem
Karton in dem nur die Fundsachen liegen. Nach einer angemessenen Zeitspanne
werden die nicht abgeholten Sachen entsorgt.

d. Keine Wortmeldung

e. Edit berichtet dber die Schwierigkeiten, Interessenten fir Android Schulungen einer
Gruppe zu zuordnen. Da jeder Handy Hersteller fast immer sein Eigenes Programm
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erstelit. AuBerdem haben wir nicht fiir alle Hersteller-Variationen, Unterrichts
Miglichkeiten. Wolfgang Pieper plant einen neuen Android-Kurs. Weihnachtsfeier am
06.12.2019 um 15:00 im HognDoor

f.  Keine Wortmeldung

Zu 3. Zur Visualisierung seiner Erkldrungen, michte ein Trainer ein Flipchart und Stifte haben
Und 1 HDMI-Switch um ein 2. Ansicht auf den Bildschirm zu zeigen. Bernd Vollbehr
mochte Angebote einholen. Nachste Planungsrunde im Friihjahr 2020. Manfred Domke
erklart die Motwendigkeit mancher Rundmails, die er verschickt.

X x_PL¥

Edit Horami Bernd Lucht
1 Vorsitzende Schriftwart

Ende des Protokolls.
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Frither war nur die Wiasche online

Mit Computer & Co.
am Puls der Zeit

NOVEMBER Ende 2001/An-
fang 2002 schaffte ich mir
einen Computer mit Win-
dows 98 und einen Drucker
an. Das gleiche System wieim
Schulungsraum des Senio-
ren-Computer-Clubs  Neu-
miinster. Internet hatte man
zuniichst nur von dem Anbie-
ter, der zu dem Zeitpunkt die
Monopolstellung hatte.

Im Sommer 2007 wechsel-
teichzuWindows XP, ein sta-
biles Programm, mit dem ich
gerne arbeitete. Den Anbie-
ter fiirs Internet wechselte
ich auch. Es war kostengiins-
tiger. Es folgten Windows 7
und 2016 Windows 10. Win-
dows Vista, ab 2007 moglich,
lieR ich aus. Es verschwand
auch schnell vom Markt. Ein
Kabarettist unkte: ,Vista hat
Microsoft speziell fiir Bayern
erfunden = Vist’ a Bier.“

Eine ganz rasante Entwick-
lung erlebte der Handy-
Markt 1992, ein Handy noch
ein halber Koffer. Um 2010
ein nicht zu ahnender Durch-
bruch - eine neue Art der
Ubertragung.

Im Herbst 2013 hielten
zwei Trainer beim Senioren-
Computer-Club je einen Vor-
trag: a) Android-Gerite, b)
Apple-Geriite.  Interessiert
horte ich zu, spontan ent-
schloss ich mich fiir Apple-
Geriite. In der ersten Unter-

richtsstunde safden zwei Per-
sonen ohne Gerite, eine da-
von war ich. Zur zweiten
Unterrichtsstunde hatte wir
beide unser iPad, ich zusitz-
lich ein iPhone. Véllig neue
Technik erlernen erfordert
Konzentration und Ausdau-
er. Die meisten Teilnehmer
hatten ihr iPad schon linger,
dadurch einen Vorsprung.
Wir hinkten hinterher. Ab
April 2014 lief ein neuer Kur-
sus. Wir beiden Nachziigler
wiederholten, kein Problem.
Es war die richtige Wahl.

Als ich 2016/17 innerhalb
von 14 Monaten ein Abonne-
ment von sieben Monaten im
FEK, der Uni-Klinik Kiel,
Kurzzeitpflege und wieder
FEK hatte, war ich froh, dass
ich tiber das iPhone Kontakt
mit der Aulenwelt hatte und
aufdem iPad Spiele wie Puzz-
le, Solitidr und Rommé.
. Seitlangem nehmeichzum
Googeln ,schnell einmal®
das iPad. Mich an den Com-
puter setzen, richtig um-
stindlich. Obwohl ich aufge-
schlossen fiir Neuerungen
bin, lehne ich Homebanking
grundsitzlich ab.

Eva Tange







LicGe Computerfreundinnen und -

Freunde,

Deor Vorstand Gittet alle Mitglieder

Zu unserem diegjahrigen

Adventsnachmittag.

06.12.2019, 15:00 Uk im FHeg’n Dox
zu netten Gespriichen, Haffee, Kuchen und ein bisschen
Pnegramm.
Wi bitten alle Tnteressenten sich bis spdtestens 30.11.2019
bei ifinen Sprechen|Tnainewn venbindlich anzumelden.

as Kaffeegedeck, das von jedem Jeilnefuner sellbist bezahilt
wird, kostet in diesem Jahr 7,50 €.

Der Verstand
6.11.2019 e
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und ein gutes neues Jahr
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