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Die Gruppe 26 ladt ganz herzlich zum Monatstreff Januar am
18. Januar 2016 um 15:00 Uhr ein.

Uber das Thema
,» Hausliche Pflege und deren Hilfsmittel*

wird Herr Dr. Marco Weingarten von der Firma o.t.n.
referieren.

Die Gruppe 26 mochte gern zu den Wurzeln zurtck und wird diesen
Monatstreff nicht in der SVT-Klause durchfihren, sondern in dem neu

eingerichteten

Seniorenbegegnungszentrum Faldera, ehem. 5t. Bartholomaus
Kirche, Wernershagener Weg 41c.

An diesen neuen Veranstaltungsort laden wir bei Kaffee und Kuchen
satt, kostenfrei alle Mitglieder herzlich ein. Uber eine zahlreiche
Teilnahme wirden wir uns sehr freuen und bitten um Anmeldung bis
zum 13. Januar 2016 bei Werner Stange, Tel.: 04321 - 72650 oder
Herwart Markwort, E-Mail: herwartmarkworti@foni.net




Monatstreff Januar 2016 Gruppe 26

Am 18. Januar 2016 hat die Gruppe 26 unter der
Fihrung ihres Gruppensprechers Werner Stange
den Monatstreff unter dem Motto ,, Hausliche
Pflege und deren Hilfsmittel® mit dem
Referenten Herr Dr. Marco Weingarten von der [
Firma o.t.n. (Orthopadie Technik Nord GmbH) =
durchgeflhrt.

Die Gruppe wollte zurtick zu den Wurzeln des Vereins und hat diesen
Monatstreff im neu erschaffenen ,Blrgerzentrum Faldera®

Wernershagener Weg 4la hier in
Neumdunster durchgefihrt.

Bei selbst gebackenem Kuchen und Kaffee erschienen mehr als 50
Vereinsmitglieder um dem Vortrag zu lauschen.

Dr. Weingarten moderierte gekonnt Uber das Thema und stellte die
Méglichkeiten und Hilfsmittel vor, um die Mobilitat im Alter zu erhalten.
Die Zuhorer waren sehr interessiert und stellten V|ele Fragen wahrend des
Vortrages und danach. ' ! i N |

So wurde es ein launiger Nachmittag fur
die erschienenen Vereinsmitglieder und
viele lob-ten die Atmosphare des neuen
Veranstaltungs-ortes.

Auch die Gruppe 26 war sehr erfreut
Uber die Resonanz und den gelungenen Vortrag im neuen Ambiente.

Flr interesssierte Gruppen kann der Raum des Blrgerzentrums Faldera
Uber das Seniorenbiro Neumdunster gebucht werden.

Far Rlckfragen stellt sich gern Werner Stange unter der Telefonnummer
04321-72650 zur Verfagung.



NEUMUNSTER

Senioren Computer Club Neumiinster e.V.

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung 2016

Neumiinster, 11.1.2016

Termin: 26.01.2016 um 15.00 Uhr
Ort: Restaurant Haus Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37 in NMS

Tagesordnung

TOP 1 Eroffnung und BegriiBung

TOP 2 Genehmigung der Tagesordnung

TOP3 Bericht des Vorstandes

TOP 4 Kassenbericht

TOP5 Bericht der Kassenprifer

TOP 6 Antrag aus der Versammlung zur Sache
a Entlastung der Kassenwartin
b Entlastung des Vorstandes

TOP 7 Wahl eines Wahlleiters

TOP 8 Wahl der/s 1. Vorsitzenden

Des Schriftwartes

Der Kassenwartin

Des/r 2. Kassenpriferin
TOP 10 Haushaltsplan
TOP 11 Antrage / Verschiedenes

Nach §9(5) sind Antrédge zur Tagesordnung spatestens 3 Tage vor dem Termin schriftlich
einzureichen.
Weibliche bzw. mannliche Bezeichnungen sind synonym zu sehen.

V.GrolRmann (Vorsitzender SCCN)



Auf der Suche nach den Spuren unseres, aus der Vorstandsarbeit

ausgeschiedenen, langjahrigen Vorsitzenden

Wolker Groflmamnmm

Hier einige seiner Auftritte in unserer Chronik

23.02.2004 Erste Sitzung der Planungsrunde mit dem neuen Vorstand. Sprecher

Volker GroRmann leitete die Runde in anspruchsvoller Art und Weise.
Der Weg des SCCN wird kontinuierlich forigesetzt. Hervorzuheben ist,
dass sich die Runde fir die weitere Pflege der engen Beziehungen zum
Seniorenbiro der Stadt Neuminster ausdricklich aussprach.
Datenbank, Datenschutz und Weiterflihrung der Grafik in den Gruppen
waren Schwerpunkte der Gesprache.

11.06.07

es fand eine aulerordentliche Mitgliederversammliung statt. Die
Satzung musste noch sinmal in einigen Punkten geandeart werden,
damit die Badingungen des Finanzamies erfillt werden.

Der Raum in der Begegnungsstatlie Faldera war bis auf den letzten
Platz beselzt, somit war der Verein beschlussfahig

Volker Gromann strahlt. jetzt steht der Anerkennung der
Gemeinnutzigksit des Vereins hoffentlich nichts mehr im Wege".

Aug. 2007 Volker Grossmann hatte fur uns emne gute Nachricht Die beantragte

Gemeinnutzigkeit des Vereins ist vom Finanzamt anerkannt worden




11.02.2008 Heute fand die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. in den
Réumen des Gemeinschafthauses in der Gartenstadt statt.

Es muBte ein 2. stellvertr. Vorsitzender gewihlt werden.
Helmut Neuber konnte die meisten Stimmen auf sich vereinigen.

25. Febr. 2009 Heute fand die Jahreshauptversammiung des SCCN e.V. in den
Riumen des Restaurants Hog n Dor, Klaus-Groth-Str. 37 statt.

Volker Grossmann begrtifite die anwesenden Mitglieder, die zahlreich
erschienen waren, aber bei einer Mitgliederzahl von 244 war der
Verein noch nicht beschluBfihig.

So nberbruckte man die vorgeschriebene Wartezeit und lie sich
den Kalfee und Kuchen schmecken.

Die Tagesordnungspunkte wurden abgearbeitet, das Geld in der Kasse
stimmte, und nachdem Kassenproferin und Schriftwartin gewihlit

waren, der Haushaltsplan 2009 genchmigt war, gab es unter Verschiedenes
viel zu diskutieren.

Erwihnenswert ist aber auch, da8 7 Mitglieder eine Teilnahmebescheini-
gung aus den Hinden von Gerda Harbs erhielten, in der steht, daB sie
erfolgreich an einem Schreibmaschinenkurs teilgenommen haben.

An 16 Montagen war diese Interessengruppe zusammengekommen, um
das Schreiben am PC im 10-Finger-System zu erlernen.




22. Febr. 2010 Die Jahreshauptversammlung des SCCN e.V. fand heute im Restaurant
Hog'n Dor, Neumiinster, Klaus-Groth-Str. 37, statt.

Es waren 119 Mitglieder erschienen.

Volker Grossmann ist unser alter und neuer 1. Vorsitzender.

It or gea SASE ST~ o -

Sept. 2010  Ab 01.09.2010 ist unser Schulungsraum mit 12
neuen Computer ausgestattet. Dazu kommt ein PC

der vorhergehenden Generation als Server. Die Gerite sind
hinsichtlich der Leistungsmerkmale den Anforderungen der
heutigen Programme angepasst beschafft worden.

Wahlweise kann zwischen zwei Betriebssystemen gewéhlt werden:
"Windows 7" und "Windows XP". Unter Win7 wird mit Microsoft
Office 2010 und PSP 10 gearbeitet, unter XP mit Office 2003 und
PSP 7+9. Die Einrichtung der PC erfolgte von unserem neuen
Systembetreuer Herrn Grohde und den beiden Clubmitgliedern
Helmut Neuber und Herwart Markwort.

Die Teilnehmer-PC sind mit einem "PC-Wachter" ausgestattet, so
dass wahrend der Schulung auf allen Geraten neue Programme
installiert werden kénnen, nach einem Neustart befinden sich die
Gerate dann wieder im Ausgangszustand. Die von den Gruppen
gespeicherten Dateien sind auf dem o. a. Server ausgelagert.

Ordentliche Mitgliederversammliung des
Senioren Computer Clubs Neumiinster e.V.

Termin: Montag, 27.2.2012, 15 Uhr
Ort: Vereinsheim Gartenstadt, Domagkstr. 64

Der Vorsitzende Volker Grossmann begrifite die Anwesenden und lud zum Kaffee
ein.

Volker Grossmann und Helmut Neuber wurden nach Eréffnung der ordentlichen
Mitgliederversammlung als Vorsitzender bzw. Vertreter wieder gewahit.
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Volker Grossmann hat zu einer AuRerordentlichen Mitgliederversammlung am

17.12.12

ins Gemeinschaftshaus Gartenstadt, Domagkstr. 64, eingeladen.

Einziger Tagesordnungspunkt: Beitragsanpassung (von 3 auf 5 € pro Monat) ab
1.1.2013.
Er schreibt, dass wir Senioren unseren Ubungsraum 2013in Faldera aufgeben
massen.

“Wir weichen den Kindern — diesen gehért die Zukunft.”
Neue Raume missen nun angemietet und ausgeriistet werden, aber das kostet mehr
Geld.

Es folgt der Umzug in unsere neuen
Raumlichkeiten, die wir im
SV Tungendorf im Suderdorfkamp 22 in
24536 Neuminster
gefunden haben!

AWV 26.01.2016 stelfte Veolker &’o‘ﬁmax sein Fomt als Vorsitzendor dos 3 GG Neumianster zur
Veﬁ:,unj. ImJeden hat er die Goschicke unseres Voreins  geftihrt und diesen zu dem gemacht
was wir nun Darstellen oinen Vorein mit fast 300 m;yﬂo&rn

3m/m,~ﬁ5£af,a&ab Voorsitzendor, w:ﬁafnwuaury&rfp‘c‘abn ‘(Ziwgmm, um
unsere Jocknik auf Zukunfs cinzustellen. Wir fikilon uns Volker Grofbmann fir seine
Im’:twyem afs unserem Jangjihrigen Porsitzenden zu Jnﬁm

ID&a I

verpfichtet.

Leider hat Niemand auf der Mitglieder-Versammiung fotografiert

So kann ich leider kein Bild von seinem letzten Auftritt als
1.Vorsitzenden nach 12 ahri er Arbeut fur unseren Club beifiigen.

Newmiiwnster im Februowr 2016

eirrpel L.
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Oneration Windows 10
des SCC-Neumiinster

Endlich war es soweit, die neuen PC’s waren fertig konfiguriert und wir konnten
sie abholen. Doch nun begann die Arbeit unserer Administratoren und ihr Helferte-
am. Abbauen der alten PC's und entferner der Wachterkarten waren ein Kinder-

von bernd L.
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spiel im Vergleich zu dem was wir noch nicht mal ahnten. Nach dem Einbau der
Waéchterkarten und dem Untertisch
Einbau der Computer war bei der
neuen Technik kein Anschluss mehr
fur unsere alten Mause. Ohne Maus
kann man keinen PC konfigurieren.
Neue Mause dauerten 2 Tage, also
von zuhause unsere Mause holen da-
mit es weitergehen konnte. Oh wir
Ahnungslosen! Also Windows 7 auf
dem 1. Rechner installieren gut aber
aktivieren lies Microsoft nicht zu.
Manfred telefonierte, ja man muss sa-
gen Stundenlang mit Microsoft Sup-
port bis er dem richtigen Mann erkla-
ren konnte was wir wollten.

Die neuen Computer




Danach war Windows 10 dran. Doch nun streikte die Wachterkarte und wollte nur
mit einem anderen Treiber das Programm akzeptieren. Nun Telefonierte Herward
lange mit den Hersteller der Karten um den richtigen Treiber zu bekommen. Also
erst alle PC's mit diesem Treiberversehen, 12mal.

Nun installierten wir einen Computer erst einmal fertig mit alle Programmen, um
dann ein Back-up , also sowas wie eine Sicherung dieses PC zu bekommen. Nun
aber verweigerte sich Office, und bekam keine Aktivierung. Da sich Manfred als
hartnackiger Verfechter unsere Rechte schon bewiesen hatte, setzte er sich nun
auch wieder bei Microsoft durch.

Jetzt wurde das fertige Back-up auf den nachsten Computer tiberspielt und nun
kam die groRe Stunde der Wachterkarte, diese wollte keine Datenveadnderung und
spielte nicht mit. Da kam der Besuch des Herrn Grohde recht, er und Herward be-
sprachen sich . Die Beiden hatten das Problem erkannt und die Wachterkarte be-
kam einen Windows 10 kompatiblen Treiber. Nun musste aber das Back-up bei
mehreren Geraten erneut aufgesetzt werden, was unseren Fachleuten auch gut
gelang.

Nach dem die PC’s nun liefen haben wir uns zu einer Putz-und Reinigungsstunde
verabredet. Das war wirklich dringend geboten. Wir wollten die neue Technik und
neue Programme doch in sauberen Raumen vorstellen, wie zum Beispiel Office
2013 mit neuen Maglichkeiten und weitere Programme.

Zum Abschluss mochte ich aus Herwart's Mail zitieren und dabei die Leistungen
unseres Administrators Herwart Markwort ganz besonders hervor heben.

Das Team

~Bevor ich zu den Neuerungen des Systems komme,
mochte ich dem Installationsteam Hans-Peter Brugge,
Manfred Domke, Wolfgang Grohde, Bernd Lucht, Uwe
Malachewitz, Helmut Neuber und Bernd Vollbehr ganz
herzlich danken. Nur durch deren Bereitschaft, trotz
vieler Ruckschlage immer weiter zu machen und lhre Frei-
zeit zu opfern, ist unser System lauffahig geworden.“

\-\el""'aﬂ'
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Die Gruppe 28 ladt ein zum Monatstreff
im Februar:

Wasserwerkbesichtigung mit Fithrung und Vortrag
der Stadtwerke Neumiinster ( SWN )

Termin : Mittwoch, 24.02.2016 - 14 Uhr

Die Fiihrung dauert ca. 1 % bis 2 Stunden

Treffpunkt : Eingang Stadtwerke Neumiinster
Bismarckstr. 51

Leider ist diese Fuhrung fur
stark gehbehinderte Personen nicht geeignet.

Da nur eine begrenzte Teilnehmerzahl von

25 Personen dabei sein kénnen, bitten wir um
schnellstmogliche Anmeldung.

Anmeldung unter : a-sommerfeld@freenet.de
Anmeldeschluss: 12.Februar 2016




Besuch des Wasserwerks unserer Stadt

Wasserwerkbesichtigung mit Fihrung und
Vortrag der Stadtwerke Neuminster { SWN )

Termin : Mittwoch, 24.02.2016 - 14 Uhr
Die Fithrung douert ca. 1 2 bis 2 Stunden

Treffpunkt: Briiningsweg 37

Am 24. Februar organisierte die Gruppe 28 eine Besichtigung des
Wasserwerkes Neumtiinster. Zuerst wurde uns in der ,Schaltzentrale®
sehr anschaulich die Technik erklart. Wir erfuhren etwas tiber das
Rohrsystem, tiber das
Wasserreservoir im
sogenannten Kieler
Becken — Uber die
Bohranlagen und tber
die Aufbereitung und
Qualitat. Die Aufgabe
des unter
Denkmalschutz
stehenden
Wasserturms wurde
erklart und die
Verbreitung des
Wassernetzes in
Neumiinster und
Umgebung.




Anschlieend ging es durch das Werk und die
theoretisch erklarten Stationen, die das
Wasser durchlauft, wurden gezeigt.

Was wir auf unserem Rundgang nicht, bzw.

sehr wenig gesehen haben, das war Wasser.

Natirlich gibt es dafiir keine offenen Bassins,

sondern alles ist hermetisch von der Umwelt

abgeschlossen. Wie man sich vorstellen kann,
ware die grolte Katastrophe eine

{ Verunreinigung des Trinkwassers.

Unsere Fiihrung endete bei dem
Notstromaggregat, welches sofort
anspringt, sollte der Strom
ausfallen.

Bei diesem imponierenden Motor
bedankten wir uns bei Herrn
Alexander Diertens mit einer Flasche
Wein.




Einladuing

Zur

Infoveranstal

tung

Diese Veranstaltung findet am 09. Marz 2016

um 15:00 Uhr in der SVT Sportklause statt.

Unser Vereinsmitglied Manfred Domke halt ein Referat lber einige wichtige
Apps zum Betriebssystem Windows 10.

©,

Speed Checker
E 2 2 2 o8
Kostenlos™

€

ZDFmediathek
R S & &
Kostenlos

"
8%

Ubersetzer
e e e e e
Kostenlos

Solitar

2.8 8 &
Spider Solitaire 8 Kostenlos

RS R &

Kostenlos

Anmeldung bis zum 04. Marz 2016 bitte an Bernd Vollbehr

E-Mail: avollbehrbernd@aol.com oder 1940bv@gmx.net

Diese Veranstaltung erscheint mir eine verniinftige Grundlage fiir unsere
Vereinstatigkeit zu sein!

Die Gruppensprecher werden gebeten, den Geldbetrag einzusammeln und am
Veranstaltungstag mitzubringen.

Es ist verbindlich ein Kaffeegedeck fiir 4,50 € pro Person zu bestellen und beim
Gruppensprecher zu bezahlen!

%Mm/ 6%//4%;5


mailto:avollbehrbernd@aol.com
mailto:1940bv@gmx.net

Die Veranstaltung wurde gut besucht!

Es hatten sich 65 Teilnehmer angemeldet!

Unser Vereinsmitglied Manfred Domke hat uns allen, verschiedene Apps
verstandlich vorgestellt und erklart.

=
- A

Fotos Karten Film und Fernsehen
App o6ffnen App 6ffnen App 6ffnen

FEEEE

Cortana, lhre personliche
Assistentin

Ihre personliche digitale Assistentin Cortana’' erledigt alles im Handumdrehen:
E-Mails senden, Erinnerungen oder Termine einplanen, Musik abspielen und
vieles mehr. Sie kdnnen sich einfach auf Ihre Aufgaben konzentrieren.




EINLADUNG

Die Gruppe 32 ladt ganz herzlich ein zum Monatstreff
am Dienstag, den 19. April 2016 um 15.00 Uhr

ins Seniorenbegegnungszentrum Faldera,
Wernershagener Weg 41c, ehem. St. Bartholomé&us Kirche.

Wir mochten Euch mitnehmen
aiulf eine Reise in die Vergangenheit von

d?ft %#Mﬁﬂ!t&ﬂ

Unser Reisefithrer ist Herr Jiirgen Schwanke.

Mit seinem grofien Bildschatz und den Geschichten dazu wird
er uns einen vergniiglichen Nachmittag bereiten.

Auch wir méchten dazu beitragen und deshalb servieren wir

Kaffee und Kuchen fiir alle.

Uber viele Teilnehmer wiirden wir uns sehr freuen.

Bitte meldet Euch an bis zum 11. April 2016 bei Sybille Grage,
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Der Maonatstreff Uprl 2016 fand statt am 19.04.2016 um 15.00UA~ in der
Begegnungsstitte Faldera (Siehe Einladung)

Cingeladen hatte die Guuppe 32, die aus fiinf Pensonen bestefit . Bewintet mit
HKaffee und Hucten habien wir 60 Qa/.ste,dwge_@c_mmenwaun

Wir hatten uns das Jhema "l Neumiinster” ausgesucht und Rennten fienfiit
Fevin Schuvankbe fiin uns gewinne
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./Vacﬁ.?(aﬂeet}unkenzagtewum wde@uw von dem alten Neumiinstex.

&s ging ein Raunen, ein Gemuunel, ein Diskutieven Dunch den Raum.

Jeder evhannte cinen Platz, cine Stiafe, cin Gebiiude, ein Geschift aus seinet

Uber se viel (nteilnakme haben wir uns sefr gefreut.

Gegen 17.00Uk gingen alle zufrieden nach Hause.
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Moin, und danke fiir das Interesse an meinem Vortrag tiber
Pflege, Wartung und Sicherheit am PC.

Abweichend von meiner Ankiindigung werde ich diesen
Workshop auf 2 Termine fir ALLE Teilnehmer begrenzen.
Der Vorteil ist eine planerisch einfachere Variante.

Ich bin mir auch bewusst, dass diese Termine nicht fiur alle

passen.
Also bitte einplanen:

Datum: 22. und 29. April 2016
Uhrzeit: 12.00 — 14.30 Uhr

Ort: Gymnastiksaal im SVT

(bei unseren PC-Raumen)
Bitte bestatigt mir die verbindliche Zusage!




Computerpflege

Computerpflege ist ein eher unbekanntes Thema. Nur wenige Nutzer machen sich
die Muhe, die Software und die Hardware des eigenen Computers zumindest ein bis
zwei Mal pro Jahr zu reinigen. Man sollte jedoch beachten, dass mit derartigen
Malnahmen die Funktionalitat des Computers deutlich verbessert werden kdnnen.
Private Anwender machen bei der Pflege und Wartung oft Fehler. Die Fehler sind
jedoch meistens nicht so gravierend, dass sie dem Computer dauerhaften Schaden
zufiigen. Jedoch kann bei falscher Behandlung der Computer sogar verlangsamt
werden. Mit der richtigen Vorbereitung kénnen jedoch Fehler ganz einfach vermieden
werden. Das Problem miusste eigentlich bekannt sein.
Viele Anwendungen haben das Merkmal, dass sie
temporéare Daten auf die Festplatte schreiben. Diese sind
dazu da, um Systeminformationen zu speichern. Die
temporaren Daten mussten eigentlich nach der Beendigung
der Anwendung geldscht werden. Allerdings klappt das
nicht immer. Durch Uberfiillung solcher Daten tritt immer der Fall ein, dass der
Computer immer langsamer wird und langer braucht, bis eine Datei getffnet wird.
Auch die Verwendung des Internets kann dadurch deutlich langsamer werden.

Der erste Schritt der Computerpflege sollte daher die Loschung der temporaren
Dateien sein. Als nachstes empfiehlt es sich, mit der Defragmentierung zu beginnen.
Wenn der Computer Daten auf die Festplatte schreibt, fangt er ganz am Anfang an
und hangt alles andere hinterher. Sobald Sie dann eine neue Datei speichern, wird
diese einfach an das Ende angehangt. Wird diese Datei jedoch einmal geloscht,
entsteht eine Licke in der Reihe. Diese entstandene Liicke fullt der Computer mit
neuen Daten. Die Licke wird also vom Computer effizient ausgenutzt. Probleme
treten jedoch auf, wenn die Datei groR3er ist als die Lucke. In diesem Fall wird die
Datei dennoch in die Licke transferiert. Alles was nicht mehr in die Liicke reinpasst,
wird einfach angehéngt. Die Datei wird dadurch also in zwei Teile geteilt. Wenn sie
diese Datei nun 6ffnen méchten, daran arbeiten und wieder speichern, wird diese
viele groRer sein als beim Offnen. Dadurch passiert es, dass viele Daten nur in

Stiicken vorliegen.

- P . Zunachst haben derartige
Aufteilungen - Qb .. NS X Y keine gravierenden
Auswirkungen : ¥ auf die Funktionalitat des

der Zeit haufen sich jedoch
solche Félle und fihren dazu, dass der Computer
immer mehr Zeit | bendtigt, bis er die einzelnen
Stiicke zusammenfindet. Mit der richtigen Pflege konnen Sie also die Schnelligkeit
ihres Computers beibehalten. Daher ist es zu empfehlen, sich mit dem Thema
Computerpflege auseinanderzusetzen. Ein Thema das meisten unterschéatzt wird,
aber eigentlich sehr wichtig ist.

Computers. Mit



http://www.pcseek.de/computer.htm
http://www.pcseek.de/pc-zusammenbau.htm
http://www.pcseek.de/pc-bauteile.htm
http://www.pcseek.de/peripheriegeraete.htm
http://www.pcseek.de/netzwerk-dsl-zugang.htm
http://www.pcseek.de/unterhaltung-pc-zeitschriften.htm
http://www.pcseek.de/unterhaltung-pc-zeitschriften.htm
http://www.pcseek.de/unterhaltungselektronik.htm
http://www.pcseek.de/unterhaltungselektronik.htm

Wartung

Hilfreiche Tipps zur Computerwartung

Wenn Sie mdchten, dass Ihr Computer dauerhaft wie nach dem Neukauf
lduft, missen Sie IThren Computer regelmaBig einer PC Wartung
unterziehen. Wir von sofort computerhilfe-direkt24.de bieten Ihnen
Virenscanner im Rahmen unseres PC Check-Programms an.

Genau wie bei einem Olwechsel im Auto benétigt auch Ihr Computer
regelmaBig Aufmerksamkeit und Pflege, um seine Leistungsfahigkeit zu
erhalten. Die Computerwartung sollte alles von der regelmaBigen
Computer-Netzwerk Wartung bis hin zur allgemeinen Problembehebung,
wie das Bereinigen Ihrer Windows Registry und das Defragmentieren Ihrer
Festplatte beinhalten.

Beim Hinzufligen und Léschen von Informationen bleiben Dateien, die
nicht langer bendtigt werden, auf der Festplatte zurlick. Ihr Computer
verstaubt dadurch sozusagen innerlich. Diese Datenmiullberge rauben
Ihrer Festplatte Kapazitat und Geschwindigkeit. Ihr Computer bendtigt
zwischen den ganzen Daten-Ablagerungen langer, um auf wichtige Daten
zuruckgreifen zu kénnen.

Das passiert jedem Computer und auch jeder Marke, wie unter anderem
Mac®, Dell™, Gateway, und HP®.

Vorkehrungen sollten also getroffen werden. Falsche Daten zu I6schen,
kann Ihren Computer inoperabel machen. Doch wie kénnen Sie sicher
wissen, welche Dateien notwendig sind und welche Sie entfernen mussen?

Sicherheit
Antiviren-Software verwenden[Bearbeiten | Quelltext bearbeiten]

Wenn Daten aus dem Internet oder von Mailservern
heruntergeladen oder von Datentréagern kopiert werden,
besteht immer die Mdéglichkeit, dass sich darunter auch
schadliche Dateien befinden. Zur Vermeidung
einer Kompromittierung sollten
nur Dateien oder Anhange geodffnet werden,
denen man vertraut oder die von einem
sogenannten : Antivirenprogramm als
unschadlich erkannt werden; allerdings kénnen
weder Vertrauen noch Antivirenprogramme vor allen
schadlichen Dateien schiitzen: eine vertrauenswiurdige Quelle
kann selbst infiziert sein, und Antivirenprogramme kdénnen neue
sowie unbekannte Schadlinge nicht entdecken. Auch bei dieser
Software ist darauf zu achten, dass sie regelmaBig (unter
Umstanden sogar mehrmals taglich) aktualisiert wird.

m:.my
TERNET
SECURITY

Multi-Device + "
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https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Informationssicherheit&action=edit&section=17
https://de.wikipedia.org/wiki/Internet
https://de.wikipedia.org/wiki/Mailserver
https://de.wikipedia.org/wiki/Datenspeicher
https://de.wikipedia.org/wiki/Antivirenprogramm

Antivirenprogramme haben oft selbst schadliche
Nebenwirkungen: sie erkennen (regelmaBig) unschadliche
Systemdateien irrtimlich als ,infiziert" und beseitigen diese,
worauf das Betriebssystem nicht mehr (korrekt) funktioniert
oder gar nicht mehr startet. Wie alle Computerprogramme
haben sie selbst auch Fehler und Sicherheitsllicken, sodass das
Computersystem nach ihrer Installation unsicherer sein kann
als vorher, bzw. nicht sicherer wird. Zudem wiegen sie den
typischen Benutzer durch ihre Werbeaussagen wie , bietet
umfassenden Schutz gegen alle Bedrohungen® in trigerischer
Sicherheit und kénnen diesen zu riskanterem Verhalten
verleiten. Schadprogramme sind in der Regel auf spezielle und
auch oft auf weit verbreitete Betriebssysteme oder haufig
genutzte Browser ausgerichtet.

Sicherungskopien erstellen[Bearbeiten | Quelltext bearbeiten]

Von jeder Datei, die wichtig ist, muss mindestens eine
Sicherungskopie auf einem separaten Speichermedium
angefertigt werden. Hierzu gibt es zum Beispiel Backup-
Software, die diese Aufgaben regelmaBig und automatisch
erledigt. Es kbnnen ebenso RAID-Systeme verwendet werden,
die besonders bei groBen Datenmengen und sich haufig
andernden Daten eine gute Erweiterung (niemals einen Ersatz)
zum herkdmmlichen Backup darstellen.

Neben RAID-Arrays kommen im Unternehmensbereich auch
Backup-Ldsungen mit drtlicher Distanz wie beispielsweise durch
ein zweites Rechenzentrum mit redundanter Spiegelung sowie
Cloud-Lésungen infrage. Diese Losungen sind oftmals
kostspielig. Die Verbesserung der Datensicherheit durch
Sicherungskopien ist im Privatbereich weniger kostenintensiv.
So kénnen je nach Datenmenge auch kleinere
Wechseldatentrager wie DVD oder Blu-ray sowie externe
Festplatten oder NAS-Systeme zur Sicherung genutzt werden.

Grundsatzlich gilt, dass die Relevanz der Daten flr
unternehmerische oder private Zwecke Uber Art und Haufigkeit
der Sicherung sowie Uber die Anzahl der Sicherungskopien

entscheiden sollte.

Software aktuell halten

Veraltete, unsichere und unbenutzte Software deinstallieren
Firewalls verwenden


https://de.wikipedia.org/wiki/Schadprogramm
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https://de.wikipedia.org/wiki/Datei
https://de.wikipedia.org/wiki/Datensicherung
https://de.wikipedia.org/wiki/Datenspeicher
https://de.wikipedia.org/wiki/Datensicherung
https://de.wikipedia.org/wiki/RAID
https://de.wikipedia.org/wiki/Backup
https://de.wikipedia.org/wiki/DVD
https://de.wikipedia.org/wiki/Blu-ray_Disc
https://de.wikipedia.org/wiki/Network_Attached_Storage

Einladung der Gruppe 1
zum Monatstreff

Besichtigung des Wasserwerks Neumiinster

am Dienstag, 10. Mai 2016 um 14 Uhr.

Wir treffen uns am Briiningsweg 37.
Die Fuhrung dauert ca. 1,5 Stunden.

Sie ist auf 25 Personen begrenzt und
fiir gehbehinderte Personen leider nicht geeignet.

Anmeldung bitte bis zum 25. April an Helma Kopsel (koepselhknms@web.de)

........



Neumunster

scc-neumuenster.de

Hallo liebe Mitglieder,

die Gruppe 2 hat das Thema der geplanten Informationsveranstaltung
geandert, da die bisherige Resonanz sehr schwach war.

Manfred Domke wird einen Vortrag halten iiber das Thema:

Datensicherung, aber richtig!
Da einige Mitglieder das Angebot zum Erwerb von Truelmage 2016
wahrgenommen haben, bei vielen Mitgliedern die Wichtigkeit
der Datensicherungen nicht gerade im Vordergrund steht und
teilweise auch keine ausreichenden Kenntnisse Gber dieses
Thema vorhanden sind, ist in der heutigen Zeit der moglichen
. . Bedrohungen per E-Mail und Internet eine Vorsorge flr lhre
. Daten und das Betriebssystem besonders wichtig.

g

Wir werden Informationen iiber die richtigen
Speichermedien,

die verschiedenen Arten von Sicherungsmaoglichkeiten (kostenlos
und gegen Bezahlung),

Einzelheiten liber die richtige Slcherungsstrategle

und viele weitere Informationen erh/ :

Datum: 20.Juni 2016
Ort: SVT-Sportlerheim
Kostenbeitrag mit Kaffee und Kuchen wie bisher: 4,50 €

Anmeldung, wie bisher an:
Gerhard Volkers Tel: 04321-63128 oder
gerhard.volkers728@googlemail.com



http://www.scc-neumuenster.de/
mailto:gerhard.volkers728@googlemail.com

Am 20.Juni hatten wir, die Gruppe 2, das Monatstreffen
auszurichten. Wir meinten alle, dass wir gerne wissten, was in
den einzelnen Gruppen unterrichtet wird.

Welch eine Fehleinschatzung. Die Anmeldungen waren durftig.

Manfred Domke bot uns an Uber Datensicherung, aber richtig!
zu referieren. Das hat uns natlrlich sehr gefreut. Sein Vortrag
war sehr informativ und trotzdem kurzweilig. Sicher werden
jetzt alle Teilnehmer des Vortrags regelmafig ihre Updates
machen und auch vorsichtig sein, damit sie kein Ungeziefer
einfangen.

Falls jemand seine Computeranlage aufristen will; nicht
verzagen, Manfred fragen!!
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Nach wochenlanger Vorfreude war es endlich so weit,
dass " wir der Einladung unserer SCC-Freundin Helga zur
==~ Grillparty am Brahmsee folgen konnten.

Am 03. x\ August 2016 traf sich die Gruppe 20 bei Helga, um
dann gemeinsam zu starten. Tage vorher war gutes
Wetter { und wir hofften, dass auch an diesem Tag der

Wettergott uns gnadig sein wirde. Aber, als wir
um 10,30 Uhr eintrafen, schiittete es wie aus Eimern.
Nach einer kurzen Absprache ging’s trotzdem mit
4 PKWs los.
Am # Brahmsee hatten
wir @ tatsichlich Gliick,

trocken. So

| in dem schénen

| der Terrasse mit

gut gehen lassen.

AW Dietmar kiimmerte
Wir hatten alle

es war jedenfalls
konnten wir es uns
Wochenendhaus und auf
Blick auf den Brahmsee
Unser Grillmaster

sich gleich um den Grill.

Sachen

der Tisch
genug, um
4 Dinge zu
= schmeckte
- wunderbar.

leckeren
vorbereitet,
war kaum groR

_ all die schénen




Bei den
Gesprachen
blieb es nicht
aus, dass wir
die
Gelegenheit
nutzten,
spezielle
Fragenin
Bezug auf PC
und Handy,
die einigen
von uns auf
der Zunge
brannten, an
unseren
"Chef" Bernd
und an
unsere Petra
zu richten. - Kein Stress, kein Zeitdruck, es war einfach toll.

Spater am Nachmittag gab es dann noch Kaffee und selbstgebackenen Kuchen.
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Rundum zufrieden mit dem gelungenen Tag ging es dann wieder zuriick in
Richtung Neuminster.

Erlebnis ermoglichte,
und an Brigitte, die Helga bei den Vorbereitungen zur Seite stand.




= der Verein

»~  !5- Sommerpause
in dieser Zeit

sollen sich

- die Trainer
und
die Gruppenteilnehmer

erholen!




Mananne Klopp
SCC-Neumiinster
Gruppe 6 und 13

MananneKlopp@emx de

EDEKA

Lagerﬁihrung bei Gadelander Str. 120 in Neumiinster

am 07. September 2016

Begriilung 10:30 Uhr am Empfang (wir treffen uns vor dem Eingang um 10:15 Uhr’
gang
(Wi(‘.htig: Das Betriebsgelinde darf nur iiber den Zebrastreifen betreten und verlassen werden)

Die Lagerfiihrung findet im Bereich des Frischdienstes statt und
dauert ca. 1 Stunde (Temperatur im Frischdienst liegt bei ca. 7 Grad)

Anschliefend findet ein Vortrag iiber EDEKA statt. (Dauer ca. 1 Stunde)

Nach dem Vortrag gibt es einen kleinen Imbif}

Wenn wir ca. 60 Personen werden, gibt es 2 Gruppen a 30 Personen. ...

Anmeldungen bis zum 27. August 2016 bei Marianne Klopp.

=

 Wir ¥ Lebensmittel.

E




Einladung zum Monatstreff im September 2016

Liebe PC Freunde,

die Gruppe 3 ladt alle Mitglieder des Seniorencomputerclubs
herzlich zum Monatstreffen

am Montag, den 26.09.2016, um 15.00 Uhr

in die Sportklause des SVT in Tungendorf ein.
Die Gruppe 3 mochte Euch dort einen Film tber den

: Neubau der Holsten Galerie

zeigen. ( Filmtitel: Abriss des Sagerviertels — Neubau ECE &ﬂwaus)

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens Mittwoch, K@Z(ﬁﬁ tber die
Gruppensprecher oder Trainer an

Hans — Otto Wulf Mail: h2owulfi@arcor.de o % fon: 04321 — 73293.
(Bitte den Anrufbeantworter nutzen!)

Wie bereits bekannt, besteht die Mﬁglich'% in Kaﬁeegedeck fiir 4,50 € oder

vor Ort ein anderes Getrank zu heste@

Bitte daher bei der Anmeldung der Te N\ hmer getrennt melden zwischen denen, die
ein Kaffeegedeck wiinschen un 0‘)‘35 anderes mochte, da der Wirt Kuchen und
Kaffee vorbereiten und die T|' 7 entsprechend eindecken muss.

Wir bitten, dass in den GFL\ as Geld fur das Kaffeegedeck vorher

von den gemeldeten &/{'ﬂern eingesammelt und in einer Summe zu Beginn der
Veranstaltung an dig 3 ( Kasse ) Uibergeben wird.
Die Gruppe 3 fiih ﬁesamtbetrag an den Wirt ab.

Uber eine re;zt% ﬁung wilirden wir uns sehr freuen.

Viele he. > GriiRe
Hans. Wulf im Namen der Gruppe

6J
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Neumiinster

SCC Neumiinster e.V.

09.09.2016

Einladung zur Planungsrunde

Hallo Computerfreunde,
Der Vorstand 1adt ein zur ersten Planungsrunde 2016.
Termin: Dienstag, 11. Oktober 2016, 15:00 h

Ort: SVT Sportklause

TAGESORDNUNG
1. Begriifung und Erdffnung

2. Aktuelle Themen:

a) Schlissel (Eingangs- und Zwischentiiren) fiir die Admins
b) Installierung von GIMP-Filtern
c) Installierung eines Druckers
d) Telefonbenutzung

e) Weihnachtsfeiern ab 2017

3. Berichte aus den Gruppen

Der Vorstand
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Séle mit Ambiente
Landrestaurant & PartyService
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Liebe Computerfreunde,

zum Weihnachtsfest des SCC Neumlinster |&dt dieses mal
die Gruppe 06 herzlich ein.
Wir treffen uns am 12.12,2016 um 15:00 Uhr im
Hog'n Dor, Klaus Groth Str. 37

zu Kaffee und Kuchen und einmaligem gutem Beiprogramm
Wir bitten die Gruppensprecher/in die Anzahl der Teilnehmer

bis zum 30.11.2016 anzumelden
Tel. Nr. 04305/781 Gerhard Henk

Die Kosten je Gedeck ba;tragen € 6,50 und sind an die Bedienung zu
zahlen




Zur Weihnachtsfeier 2016 des SCCN hatte die Gruppe 6

am 12.12. 2016
eingeladen.

. Es hatten sich in dem
mit ordentlichen

" Tischdekorationen
geschmuckten Saal

ca 90 Mitglieder
eingefunden.

Nach der BegriBung
durch den

Gruppensprecher
Gerhard Henk

wurde das Programm erdffnet mit der beliebten
Kindergruppe aus Padenstedt. Sie sangen
Weihnachtslieder unter der Begleitung von Frau
Willicombe.

Danach hatten wir ca. 1 Stunde Zeit fur Kaffee und
Kuchen.

Ab ca. 16 Uhr gaben die
Jagdhornbldaser des Hegerings
Langwedel eindrucksvolle
Musikstlicke mit Erlauterungen

des Dirigenten.
Grof3 Vollstedt, 19. Dezember 2016
Gerhard Henk
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